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Szanowni Panstwo!

Przedstawiamy oferte edukacyjnq na rok szkolny 2025/2026.

Nowy informator obejmuje propozycje warsztatow, szkolenr oraz
kurséw kierowanych do kadry kierowniczej, nauczycieli oraz os6b
niezwigzanych z oswiatq.

Zapewniamy profesjonalnq i doswiadczonq kadre, efektywne
metody pracy, przydatne dla uczestnikéw materiaty szkoleniowe,
dobrze wyposazonq baze lokalowq.

Proponowane przez nas formy doradztwa metodycznego
i doskonalenia kadry pedagogicznej majq charakter otwarty.

Mamy nadzieje, ze oferta edukacyjna naszego Osrodka spotka
sie z Panstwa Zyczliwym przyjeciem.

Dyrektor PODiDN
Jolanta Maslicha



PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI
POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W ROKU
SZKOLNYM 2025/2026

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. -
Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.) Minister Edukacji
Barbara Nowacka ustalita nastepujace kierunki realizacji polityki
os$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1. Ksztattowanie  myslenia  analitycznego  poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie
postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci
o bezpieczenstwo witasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie
postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci
fizycznej ucznidw.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci
i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka
uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania
sie w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,



w szczegdblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz
korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych
oraz w srodowisku pracodawcéw, wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim
wsrod Polonii, nauczanie jezyka polskiego w Srodowiskach
polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci
ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujgcego i metod
aktywizujacych w dydaktyce.
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SZKOLENIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH

I. Kierunki oraz organizacja dziatlalnosci edukacyjnej
szkoly/placowki

Praca dydaktyczno-wychowawcza szkoty/placowki

1. Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej i umiejetnosci pracy
z zespotem zréznicowanym.

2. Realizacja idei dostepnosci edukacji — dziatania ustawowe
w zakresie zapewnienia aktywnego i pethego uczestnictwa
dzieci i mtodziezy w zyciu przedszkola, szkoty i placéwki (zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami).

3. Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej z wykorzystaniem
Modelu Dostepnej Szkoty.

4. Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogéinego
(zakres redukgji tresci programowych).

5. Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych.

6. Ksztattowanie postaw. Wychowanie do wartosci.

7. Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in.
przez realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktyczne-
go.

8. Edukacja prozdrowotna - ksztattowanie zachowan stuzacych
zdrowiu.

9. Rola szkoty w realizacji edukacji prozdrowotnej i promowaniu
zachowania stuzacych zdrowiu.

10. Edukacja obywatelska - ksztattowanie postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.

11. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

12. Edukacja ekologiczna.

13. Prawa cztowieka i prawa dziecka w praktyce szkolnej.

14. Ksztattowanie kompetencji kluczowych w procesie dydaktycz-
nym.

15. Rola szkoty w rozwijaniu kompetencji kluczowych.




16. Rola szkoty w ksztattowaniu zasobow uczniéw istotnych w sytu-
acjach kryzysowych i granicznych.

17. Ksztatcenie kompetencji informacyjnych u uczniéw.

18. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscypli-
narne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych
i Scistych.

19. Rozwijanie krytycyzmu i twdrczego myslenia dzieci i mtodziezy.

20. Jezyk w sieci. Kultura wypowiedzi uczniow.

21. Jak rozmawia¢ z uczniami o bezpieczenstwie swoim i innych?
Strategie postepowania ucznia w sytuacji niebezpieczne;j.

22. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie
w sieci.

23. Profilaktyka przemocy rowiesniczej oraz wsparcie zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy.

Organizacja pracy szkoty/placéwki

1. Rozwijanie wspodtpracy nauczycieli w prowadzeniu proceséw
edukacyjnych.

2. Istota i metody realizacji réznych poziomow szkolnej profilak-
tyki (uniwersalnej, selektywnej, wskazujacej).

3. Rozpoznanie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynni-
kow ryzyka.

4. Prowadzenie dokumentacji przebiegu nauczania i wychowa-

nia.

Zasady i formy organizacji WDN w placéwkach oswiatowych.

Kompetencje rady pedagogicznej.

Zadania i obowiagzki nauczyciela.

Kreowanie pozytywnego wizerunku placowki w srodowisku

lokalnym.

Prawo autorskie w praktyce szkolnej.

10. Zbieranie informacji zwrotnej jako sposéb doskonalenia
warsztatu pracy nauczyciela.

11. Doradztwo zawodowe w szkole - rola nauczyciela i wycho-
wawcy.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Programy nauczania w rzeczywistosci szkolnej. Tworzenie -
wybor - ewaluacja.

Standardy ochrony matoletnich - ich istota i sposoby stosowa-
nia.

Szkota réwnosci - jak wtgcza¢, nie wykluczac (réznorodnos¢

w praktyce szkolnej)

Efektywna wspétpraca z rodzicami - jak zbudowac partnerskie
relacje?

Nowoczesne technologie w pracy szkoty - jak planowag,
wdrazac i wpsiera¢ cyfrowa edukacje?

Wypalenie nie jest opcjg - jak chroni¢ dobrostan zespotu
pedagogicznego?

Refleksja i rozwdj - jak wzmocnic kulture wspétpracy i dosko-
nalenia w gronie pedagogicznym?

Il. Umiejetnosci dydaktyczne nauczyciela

Szkota - ocenianie

1.
2.

owvkw

Efektywne przygotowanie uczniéw do egzaminu zewnetrznego.
Wykorzystanie wynikow egzamindw zewnetrznych

w planowaniu dziatari naprawczych i doskonalgcych.

Ocenianie jako forma motywowania uczniéw do nauki.

Putapki i btedy w ocenianiu.

Ocenianie ksztattujace a ocenianie sumujgce w praktyce szkolne;j.
Rola nauczycieli w procesie wzmacniania motywacji uczniéw do
nauki.

Rola szkoty w zachecaniu uczniéw do samooceny i planowania
SWo0jego rozwoju.

Szkota - rozwigzania dydaktyczne:

1.

Wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy
Edukacyjne;j.

Metody aktywizujace w nauczaniu.
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11.
12.

13.
14.

15.

0.

Biblioterapia w teorii i praktyce.

Nauczanie kooperatywne istota i formy.

Tutoring edukacyjny i rozwojowy.

Nauczanie przez dociekanie naukowe - metodyka IBSE.
Praca z tablicg interaktywna.

Facebook jako narzedzie w edukacji.

Innowacje pedagogiczne i programy autorskie.
Ograniczenia i mozliwosci pracy edukacyjnej w zespotach
zréznicowanych.

Bajkoterapia i storytelling w pracy z dzie¢mi.

Rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego i myslenia
krytycznego w przedszkolu i w szkole.

Grywalizacja - tworzenie i wykorzystywanie gier w edukacji.
Praktyczne zastosowanie wynikow diagnozy rozwoju dziecka
w codziennej pracy nauczyciela.

Techniki skutecznego uczenia sie.

Przedszkole - rozwigzania metodyczne:

1.

N

NouhkcWw

Wspomaganie rozwoju dziecka mtodszego.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych

u matych dzieci.

Rozwijanie dzieciecych pasji.

Analiza i wykorzystanie wynikow diagnozy przedszkolnej.
Indywidualizacja pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym.
Nowatorskie metody pracy w przedszkolu.

Rola bajek i literatury w edukacji matych dzieci.

lll. Umiejetnosci wychowawcze nauczyciela

Budowanie zespotu klasowego:

1.

2.

Zjawiska spoteczne zachodzace w zespole klasowym i ich
wplyw na realizacje zadan dydaktycznych i wychowawczych.
Analiza funkcjonowania zespotu uczniowskiego (diagnoza
klasy).

Integracja klasy - wspdlne tworzenie wartosci wychowaw-
czych.

szkolenia
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10.

Umiejetnosci utatwiajgce nawigzywanie kontaktéw - praca
zespotowa.

Psychologia konfliktéw - mediacje, negocjacje.

Klasa jako srodowisko motywujace ucznidow do nauki, pracy.
Diagnoza na poziomie zespotu klasowego - analiza funkcjono-
wania zespotu uczniowskiego jako grupy spoteczne;j.
Zarzadzanie zachowaniem w grupie dzieci - techniki i strate-
gie.

Mediacje rowiesnicze — jak wspiera¢ uczniow w rozwigzywa-
niu konfliktéw bez eskalac;ji?

Szkota wolna od przemocy - jak skutecznie przeciwdziatac
agresji i budowac kulture szacunku?

Budowanie partnerstwa z rodzicami uczniow:

ounpwN =

Wspotpraca szkoty i rodziny w obszarze wychowania.
Nauczyciele, rodzice, uczniowie - partnerzy w wychowaniu.
Jak wspétpracowac z rodzicami trudnych uczniéw?

Jak uatrakcyjni¢ wywiadéwke szkolng?

Jak efektywnie porozumiewac sie z rodzicami?

Budowanie partnerstwa szkoty i rodziny wg modelu Joyce
Epstein.

Trudny rodzic w szkole - jak zacheci¢ go do wspétdziatania na
rzecz dziecka?

Organizacja godzin wychowawczych:

1.
2.

3.

Metody aktywizujace w pracy wychowawcy klasy.

Propozycje metodyczne dla wychowawcéw klas — analiza
dobrych praktyk.

Lekcje prowadzone przez uczniéw — program ,Punkt zwrotny”
i inne materialy opracowane w,Domu Spokojnej Mtodosci”.
Laboratorium motywacji — jak inspirowac uczniéw do dziata-
nia i nauki.

szkolenia 11



Dziatania profilaktyczne wychowawcy:

ok wN =
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12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

Problemy wychowawcze jak je rozwigzywac?

Dopalacze i inne substancje psychoaktywne.

Wagary - jak im przeciwdziatac¢?

Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych.
Zapobieganie i reagowanie na cyberprzemoc.

Przemoc i zachowania agresywne w grupie réwiesniczej,
sposoby przeciwdziatania.

Trudne zachowania ucznia, trudne sytuacje w klasie.
Negatywne emocje u mtodziezy - jak sobie z nimi radzi¢?
Dyscyplina w klasie.

. Formy i metody pozalekcyjnych zaje¢ wychowawczych.
. Rola mass mediéw w ksztattowaniu postaw mtodego cztowie-

ka.

Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie

z mediow spotecznych.

Rola nauczycieli we wzmacnianiu dobrostanu i zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy.

Konflikty miedzy dzie¢mi w pigutce. Jak poméc sie dogadac?
Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dziecka.

Skutecznie porozumiewac sie — jak moéwi¢, zeby inni chcieli
stuchag, jak stuchac, zeby inni chcieli méwic¢?

Emocjonalny kompas nauczyciela - jak rozwija¢ empatie

i wspiera¢ emocje ucznia?

Jak wspierac¢ rozwoj spoteczno-emocjonalny uczniow? — stra-
tegie dla wychowawcow i specjalistow.

IV. Ksztatcenie specjalne i pomoc
psychologiczno-pedagogiczna:

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

1.

2.

Jak organizowa¢ pomoc psychologiczno-pedagogiczna na
terenie szkoty?

Planowanie, realizacja i ewaluacja pomocy psychologiczno-
-pedagogiczng na terenie szkoty.

szkolenia



10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

Modelowy system profilaktyki i pomocy psychologiczno-pe-
dagogiczne;j.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej - model
wspotpracy réznych instytucji.

Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j

w szkole.

Diagnoza na poziomie szkoty jako rozpoznawanie specjalnych
potrzeb edukacyjnych uczniow.

Diagnoza gotowosci szkolne;j.

Wspomaganie rozwoju dziecka w mtodszym wieku szkolnym
i przedszkolnym.

Terapia pedagogiczna - zagadnienia praktyczne, propozycje
zajed.

Rola szkoty i nauczyciela w postepowaniu z dzieckiem uzdol-
nionym.

Trudnosci w nauce i sposoby ich rozwigzywania.

Zaburzenia komunikacji jako jedna z kategorii specjalnych
potrzeb edukacyjnych.

Zrozumiec ucznia - jak pracowac z mtodziezg w kryzysie
emocjonalnym?

Emocjonalny kompas nauczyciela - jak rozwija¢ empatie

i wspiera¢ emocje ucznia.

Jak wspiera¢ rozwéj spoteczno-emocjonalny uczniow? — stra-
tegie dla wychowawcow i specjalistow.

ABC pierwszej pomocy psychologicznej dla ucznia.
Samookaleczenia i zachowania destrukcyjne uczniow.
Zaburzenia eksternalizacyjne ucznia.

Zachowania ryzykowne i eksperymentalne uczniow.
Demoralizacja i jej przejawy w Swietle przepisow prawa. Rola
szkoty w dziataniach naprawczych.

Ksztalcenie specjalne w szkole ogolnodostepne;j

1.

2.

Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej w szkotach i placéw-
kach systemu oswiaty.

Konstruowanie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Tera-
peutycznych.

seaoietaity — wrzesienr 13



3. Rewalidacja w pracy z dzie¢mi i mtodzieza z niepetnosprawno-
$ciami.

4. Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb i mozliwo-
$ci ucznia.

5. Ksztatcenie ucznidéw niepetnosprawnych w szkotach ogélnodo-
stepnych.

6. Diagnoza na poziomie jednostkowym - rozpoznawanie indywi-
dualnosci ucznia oraz rodzinnych i edukacyjnych uwarunkowan
jego rozwoju.

7. Diagnoza funkcjonalna jako podstawa do planowania i realizacji
dziatan edukacyjnych.

8. Wspdtdziatanie nauczycieli i szkolnych specjalistéw w rozwiazy-
waniu trudnosci dydaktycznych i wychowawczych.

Wsparcie dla uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
1. Rolaizadania nauczyciela pracujgcego z uczniem ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w $wietle obowigzujgcych przepisow.
2. Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Praca z uczniem przejawiajagcym zaburzone zachowania.
4. Aspekty psychologiczne w pracy z uczniami przejawiajacymi
zaburzone zachowania.
5. Profilaktyka depresji - depresja jako choroba XXI wieku - mity
i rzeczywistosc.
Uczen z zaburzeniami lekowymi.
Jak poméc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami?
Uczen z ADHD i zaburzeniami zachowania.
Uczen z zespotem FAS.
. Uczen z zespotem Aspergera.
. W spektrum zrozumienia - skuteczne wsparcie uczniéw z auty-
zmem w klasie ogélnodostepne;.
12. Specyficzne trudnosci w uczeniu sie - dysleksja, dysgrafia, dysor-
tografia, dyskalkulia w praktyce szkolne;j.
13. Zaburzenia odzywiania - anoreksja i bulimia.
14. Szkolna system wspierania zdolnosci ucznidw - zatozenia praw-
ne i metodyczne.
15. Tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycz-
nych.

w
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16.

17.

18.
19.

Opracowanie Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjo-
nowania Uczniow.

Dostosowanie wymagan do potrzeb ucznia - organizacja
pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

z uwzglednieniem wskazan opinii lub orzeczenia poradni
psychologiczno-pedagogicznej.

Dokumentowanie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
Praca z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng w stop-
niu umiarkowanym i znacznym.

Terapia dzieci i mtodziezy

1.

2.

Praktyczne zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej
w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Wykorzystanie elementéw integracji sensorycznej w pracy
z dzieckiem z ryzykiem dysleksji.

V. Wspieranie kompetencji zawodowych nauczyciela:

©ONOUAWN
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11.

Kompetencje nauczyciela we wspotczesnej szkole - status
nauczyciela w dokumentach.

Etyka zawodu nauczyciela.

Budowanie autorytetu nauczyciela wsréd uczniéw i rodzicow.
Czynniki wptywajace na profesjonalizm nauczyciela.
Wypalenie zawodowe nauczyciela.

Indywidualne umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
Eustres i dystres. Techniki relaksacyjne.

Dojrzata asertywna komunikacja interpersonalna.
Zdrowy styl zycia.

Umiejetnos¢ pracy w zespole.

Samoocena w pracy nauczyciela.

szkolenia 15



WARSZTATY:

WRZESIEN

Temat: Awans zawodowy nauczycieli poczatkujacych.

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdréj
Termin: Wrzesien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, ktérzy rozpoczynaja prace w szkole/placéwece.

Cele warsztatu:

» zapoznanie uczestnikéw z aktualnymi przepisami prawa
os$wiatowego dotyczacymi sciezki awansu zawodowego
nauczyciela poczatkujacego;

» omowienie etapéw awansu, wymagan i dokumentacji;

» przedstawienie roli mentora i dyrektora w procesie awansu
zawodowego;

» analiza wymagan jakim musi sprosta¢ nauczyciel poczatkujacy
ubiegajacy sie o awans zawodowy.

Tresci warsztatu:

» przepisy prawa o$wiatowego zwigzane z awansem zawodo-
wym nauczycieli poczatkujacych;

» procedury awansu zawodowego nauczyciela poczatkujgcego;

» rola i zadania mentora oraz dyrektora szkoty/placéwki oswiato-
wej;

» obserwacja zajec jako narzedzie wspierania rozwoju
nauczyciela;

» analiza i samoanaliza zaje¢ dydaktycznych.

16 warsztaty — wrzesien



Temat: Nauczyciel wspotorganizujacy w dziataniu.
Dokumentacja nauczyciela wspétorganizujacego.

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogow, terapeutdéw i inne zainteresowane osoby.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z praktycznym aspektem pracy nauczyciela
wspoétorganizujacego;

» nabycie umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach ze
swoimi uczniami, zwtaszcza z sytuacjami wystgpienia zacho-
wan trudnych;

» analiza dokumentacji nauczyciela wspotorganizujacego.

Tresci warsztatu:

» kompetencje i kwalifikacje nauczyciela wspétorganizujacego;
» podstawowe zadania nauczyciela wspoétorganizujacego;

» rola nauczyciela wspotorganizujgcego;

» ocenianie we wspotpracy z nauczycielem wiodacym;

> strategie wspierania ucznia z ASD w praktyce;

» studium przypadku - analiza przypadku, sytuacji;

» dokumentacja nauczyciela wspotorganizujacego.

Temat: Warsztaty logopedyczne:, Emisja gtosu - profilaktyka,
technika i higiena pracy gtlosem w praktyce”

Prowadzacy: | Ewa Czerwinska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkoét.
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Cele warsztatu:

>

>

doskonalenie umiejetnosci Swiadomego i bezpiecznego
postugiwania sie gtosem w pracy zawodowej;

zapoznanie uczestnikéw z podstawowymi mechanizmami
emisji gtosu;

ksztattowanie prawidtowej postawy i oddechu wspierajagcego
fonacje;

rozwijanie umiejetnosci poprawnej artykulacji i dykgji;
poznanie zasad higieny gtosu oraz technik profilaktyki przecia-
zeniowej;

¢wiczenie technik relaksacyjnych i oddechowych wspomaga-
jacych gtos;

rozwijanie $wiadomosci wtasnych mozliwosci gtosowych i ich
ograniczen.

Tresci warsztatu:

» zasady prawidtowego oddychania, artykulacji i fonacji;

» gtos jako narzedzie komunikacji i ekspresji;

> higiena i profilaktyka gtosu;

» styl zycia a kondycja gtosu;

» Cwiczenia i zabawy gtosowe do wykorzystania z uczniami/

dzie¢mi;

» techniki relaksacyjne i antystresowe.

Temat: Intertekstualnosc na lekcjach jezyka polskiego.

Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesiert 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typdéw szkét.
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Cele warsztatu:

» rozwijanie umiejetnosci taczenia tekstéw kultury z wykorzysta-
niem lektur szkolnych;

» praktyczna realizacja intertekstualnosci na lekcjach jezyka
polskiego.

Tresci warsztatu:

» ,rozmowy” miedzy tekstami literackimi;

» ¢wiczenia w dostrzeganiu wspolnych tresci, toposéw i watkdw
w tekstach;

» wiasna perspektywa ucznia w pracy z lektura;

» przyktady ¢wiczen z egzaminu maturalnego ustnego.

Temat: Jak radzi¢ sobie z prowokacyjnym zachowaniem
uczniow?

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesieh 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie sposobow radzenia sobie z prowokacyjnym zachowaniem
uczniow;
» budowanie efektywnej komunikacji nauczyciel-uczen.

Tresci warsztatu:

» potrzeby emocjonalne uczniéw w kontakcie z nauczycielami;

» wptyw postaw i zachowan nauczycieli na sytuacje emocjonalna
ucznioéw;

» sposoby niwelowania napiecia i trudnych emocji.
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Temat: Profilaktyka logopedyczna w przedszkolu i szkole.

Prowadzacy: | Dorota Bajur-Krawiecka

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesienn 2025 .

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkoét.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z podstawowymi zatozeniami profilaktyki logope-
dycznej;

» ksztattowanie umiejetnosci wczesnego rozpoznawania zagro-
zen dla prawidtowego rozwoju mowy;

» przekazanie praktycznych metod stymulujgcych rozwdj
komunikacji jezykowej u dzieci;

» wyposazenie nauczycieli i rodzicéw w narzedzia do codzien-
nej pracy profilaktycznej;

» integracja dziatan profilaktycznych miedzy logopedami,
nauczycielami i rodzicami.

Tresci warsztatu:

» definicja i zakres profilaktyki logopedycznej;

» rola przedszkola i szkoty w zapobieganiu zaburzeniom mowy;

» etapy rozwoju mowy dziecka - normy i niepokojace sygnaty;

» Cwiczenia oddechowe, stuchowe i artykulacyjne dla grup przed-
szkolnych;

» zabawy i gry rozwijajgce kompetencje jezykowe;

» prowadzenie elementéw gimnastyki buzi i jezyka do codzien-
nych zaje¢;

» model wspodtpracy logopedy z nauczycielami i rodzicami.
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Temat: Al w edukacji — od teorii do praktyki.
Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Wrzesien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z podstawowymi pojeciami zwigzanymi
ze sztuczng inteligencjq i jej zastosowaniami w edukacji;

» prezentacja praktycznych narzedzi Al wspomagajacych przygo-
towanie materiatéw dydaktycznych (np. generowanie testow,
scenariuszy lekcji, prezentacji);

» rozwijanie umiejetnosci krytycznego korzystania z narzedzi Al,
z uwzglednieniem aspektow etycznych i dydaktycznych.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do Al - czym jest i jak dziata w kontekscie
edukacji;

» przeglad bezptfatnych i tatwo dostepnych narzedzi Al dla
nauczycieli (np. ChatGPT, Gemini, Copilot, narzedzia do genero-
wania obrazéw, muzyki);

» praktyczne ¢wiczenia w generowaniu tresci edukacyjnych (np.
tworzenie pytan otwartych i zamknietych, propozycji zadan
domowych).

Temat: Jak zbudowac relacje w klasie? - psychologia pracy
z grupa.
Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Wrzesien 2025 r.
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do pracy z grupg;

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w integracji zespotu klaso-
wego;

» nabycie umiejetnosci tworzenia przyjaznego srodowiska
klasowego;

» nabycie umiejetnosci z zakresu reagowania na konflikty i trud-
ne sytuacje w zespole klasowym.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie podstawowych zasad tworzenia sie grupy;
» zapoznanie z rolami grupowymi;

» zasady negocjacji, mediacji i tolerancji;

» rola lidera w kierowaniu grupa.

Temat: Start z klasa - jak skutecznie integrowac uczniéw
i budowac klimat zaufania?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesiert 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw
wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie znaczenia integracji grupy i jej wptywu na relacje
uczniéw;

» nabycie umiejetnosci planowania i prowadzenia zaje¢ integra-
cyjnych;

» ksztattowanie postawy otwartosci i dbatosci o atmosfere
w klasie.
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Tresci warsztatu:

» etapy rozwoju grupy klasowej;

» funkcje i cele dziatan integracyjnych;

» przyktadowe ¢wiczenia i scenariusze zaje¢;
» rola wychowawcy w budowaniu zaufania;
» elementy uwaznej komunikacji w klasie.

Temat: Diagnoza funkcjonalna i IPET w praktyce - jak
dobrze zaplanowac wsparcie dla ucznia ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdr6j

Termin: Wrzesien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw roznych etapéw edukacji oraz szkol-
nych specjalistow, ktérzy tworza lub modyfikuja IPET dla ucznia
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Cele warsztatu:

» poznanie zasad prowadzenia diagnozy funkcjonalnej zgodnie
z obowigzujacym prawem oraz prawidtowego konstruowania
dokumentéw WOPFU oraz IPET;

» rozwijanie umiejetnosci analizy potrzeb ucznia w oparciu o do-
kumentacje i obserwacje, formutowania celéw terapeutyczno-
-edukacyjnych i planowania dziatan wspierajacych;

» ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za indywidualizacje
procesu edukacyjnego i wspotpracy zespotowej wokot ucznia.

Tresci warsztatu:

» czym jest diagnoza funkcjonalna i kiedy ja przeprowadzamy?

» struktura i zawartos$¢ IPET - jak przetozy¢ diagnoze na plan
dziatan;

» wspotpraca w zespole nauczycieli i specjalistow - skuteczna
wymiana informacji;
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» dostosowanie wymagan i form wsparcia - przyktady praktycz-
nych rozwigzan;

» najczestsze btedy i watpliwosci — wskazowki eksperta;

» trud pracy zespotowe;j.

Temat: Gry i zabawy integrujace grupe przedszkolna
- na dobry start.

Prowadzacy: |Joanna Doktér

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Wrzesiert 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania
integracji grupy;

» wzmacnianie roli nauczyciela jako lidera procesu grupowego;

» doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania potrzeb klasowych.

Tresci warsztatu:

» rola poczucia przynaleznosci w rozwoju psychospotecznym
dziecka.

» rodzaje gier i zabaw integrujacych (zapoznawcze, budujace
zaufanie, ¢wiczenia wspodtpracy i komunikacji, energizery
i przetamywanie lodow);

» zasady prowadzenia zabaw integracyjnych;

» planowanie i wdrazanie integracji w codziennej pracy.
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PAZDZIERNIK

Temat: Rola i zadania mentora w awansie zawodowym
nauczyciela.

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli petnigcych funkcje mentora.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiedzy mentoréw na temat zadan i obowigzkéw
wynikajacych z petnienia funkcji mentora;

» planowanie i organizacja wspotpracy z nauczycielem poczatku-
jacym;

» doskonalenie umiejetnosci wspierania rozwoju zawodowego
nauczyciela poczatkujacego;

» doskonalenie umiejetnosci udzielania informacji zwrotne;j.

Tresci warsztatu:

» przepisy prawa oswiatowego dotyczace awansu zawodowego
nauczyciela poczatkujgcego;

» zadania i obowigzki mentora;

» obserwacja zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela poczatkuja-
cego;

» metody i formy wsparcia nauczyciela poczatkujgcego w Sciezce
awansu zawodowego;

» informacja zwrotna jako narzedzie rozwoju nauczyciela.

Temat: Awans zawodowy nauczyciela kontraktowego.

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

warsztaty — paZdziernik 25



Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli kontraktowych odbywajacych ostatni rok stazu
0 awans zawodowy na stopien nauczyciela mianowanego.

Cele warsztatu:

» przypomnienie procedur zwigzanych z awansem zawodowym;

» doskonalenie umiejetnosci w zakresie dokumentowania dorob-
ku zawodowego nauczyciela kontraktowego.

Tresci warsztatu:

» przepisy prawa o$wiatowego zwigzane z awansem zawodo-
wym;

» procedury awansu nauczyciela kontraktowego;

» realizacja planu rozwoju zawodowego;

» dokumentowanie dorobku zawodowego nauczycieli kontrakto-
wych;

» przygotowanie sie do spotkania z komisja egzaminacyjna;

» wymogi jakie nalezy spetni¢ podczas spotkania z komisja
egzaminacyjna.

Temat: TUS - Trening Umiejetnosci Spotecznych.
Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogéw, terapeutéow wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» przygotowanie do pracy z dzie¢mi i mtodziezg z zaburzeniami ze
spectrum autyzmu, ADHD, z dzie¢mi nie$miatymi, wycofanymi,
reagujacymi lekiem oraz z catym zespotem klasowym;

» poszerzenie wiedzy o umiejetnosciach spotecznych;

» zdobycie umiejetnosci, ktére pomoga nauczycielom i podopiecz-
nym:

+ W rozpoznawaniu tresci przezywanych emocji;
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« W przezyciu i nauczeniu sie kontrolowanych sposobdéw
odreagowania napiecia emocjonalnego i fizycznego;

« poprawig koncentracje uwagi;

« pohamuja spontaniczne reakcje;

« W przezyciu pozytywnych doswiadczen w grupie
rowiesniczej;

«  poprawig samoocene.

Tresci warsztatu:

» zapoznanie sie z modelem ksztattowania umiejetnosci wg Ar-
nolda Goldsteina oraz podejsciem poznawczo-behawioralnym
do pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu;

» zapoznanie z podstawowymi zatozeniami teorii spotecznego
uczenia i stosowanej analizy zachowania;

» zapoznanie z metodami planowania przebiegu zaje¢ grupo-
wych oraz z zasadami doboru grup treningu umiejetnosci
spotecznych;

» omowienie modelowej struktury TUS - podziat na etapy z omo-
wieniem na konkretnych przyktadach;

» zapoznanie sie z dostepnymi na rynku pomocami do prowa-
dzenia zaje¢ grupowych i indywidualnych TUS;

» przedstawienie przyktadowego planu zaje¢ grupowych i in-
dywidualnych dostosowanych do danej grupy wiekowej oraz
poziomu funkcjonowania dzieci;

» poznanie metod radzenia sobie z trudnymi zachowaniami
w trakcie zaje¢;

» motywacja w procesie terapeutycznym jako podstawa pracy
z dzie¢mi.

Temat: Kompetencje kluczowe na egzaminach
zewnetrznych z geografii.

Prowadzacy: | Ewa Czerwinska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2025 r.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli geografii wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zrozumienie roli kompetencji kluczowych w ksztatceniu geograficz-
nym oraz ich znaczenia w kontekscie egzaminéw zewnetrznych;

» analiza arkuszy egzaminacyjnych pod katem wymagan dotyczacych
kompetencji kluczowych;

» doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie rozwijania

kompetendji kluczowych u uczniéw poprzez odpowiednie metody
dydaktyczne.

Tresci warsztatu:

» kompetencje kluczowe a podstawy programowe z geografii;

» zadania egzaminacyjne a kompetencje kluczowe;

» metody pracy dydaktycznej rozwijajace kompetencje kluczowe;
» praktyczne tworzenie zadan egzaminacyjnych.

Temat: Analiza i rekomendacje po egzaminie maturalnym
z jezyka polskiego.
Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typdw szkoét.

Cele warsztatu:
» omowienie uwag CKE i OKE todz;
» zapoznanie uczestnikow ze spostrzezeniami po sesji w maju 2025 .

Tresci warsztatu:
» analiza arkuszy z poziomu podstawowego i rozszerzonego;

» szczeg6towe omowienie punktacji z poszczegdlnych czesci
egzaminu;

» analiza typdw i tatwosci zadan;
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» wyniki egzaminu — wnioski i rekomendacje do pracy na lek-
cjach.

Temat: Dieta cud? - zachowania zagrazajace zdrowiu
miodego cztowieka.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie najczestszych typow zaburzen, m.in.: anoreksja,
bulimia, ortoreksja, otytos¢, kompulsywne jedzenie;

» zapoznanie z faktami i mitami dotyczacymi réznorodnych diet;

» umiejetnos¢ dostrzegania symptomow zaburzen odzywiania
u dzieci.

Tresci warsztatu:

» wptyw mediéw na ksztattowanie poczucia tozsamosci;

» jednostki chorobowe, zagrozenia dla mtodego cztowieka;
» konsekwencje zaburzen w zyciu szkolnym i pozaszkolnym;
» wspomaganie uczniéw z zaburzeniami odzywiania.

Temat: Zrozumie¢ emocje - jak wspiera¢ odpornos¢
emocjonalna uczniow?

Prowadzacy: | Anna Sledzik

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdr6j

Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, pedagogéw, specjalistow.
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Cele warsztatu:

» rola emodji w rozwoju i funkcjonowaniu ucznia;

» wzmacnianie kompetencji wychowawczych w zakresie wspierania
regulacji emocji;

» rozwoj osobisty, a samoswiadomos¢ emocjonalna.

Tresci warsztatu:

» Czym jest inteligencja emocjonalna w pracy z uczniami?

» Rola emocji w procesie nauczania i wychowania.

» Rozpoznawanie i nazywanie emocji u uczniéw.

» Zarzadzanie emocjami w klasie - jak wspierac¢ wspotprace
i dobre relacje.

Temat: Czytanie metoda sylabowa w pracy z uczniem
z niepetnosprawnoscia intelektualng — wspieranie
aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczosci.

Prowadzacy: | Aneta Poniewierska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
logopeddw, pedagogdw, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

» doskonalenie umiejetnosci stosowania metody sylabowej w pracy
Z uczniem z niepetnosprawnoscia intelektualng;

» wzmacnianie aktywnosci poznawczej i motywacji ucznia poprzez
angazujace formy nauki czytania;

» poznanie sposobéw wdrazania oceniania ksztattujgcego w procesie
nauki czytania.

Tresci warsztatu:

» podstawy metody symultaniczno-sekwencyjnej w pracy
Z uczniem z niepetnosprawnoscia intelektualng;

» aktywne formy wprowadzania i utrwalania sylab (zabawy, gry,
zadania praktyczne);
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» zastosowanie oceniania ksztattujagcego w procesie nauki
czytania;

» wzmachianie poczucia sprawczosci i samodzielnosci ucznia
W nauce czytania.

Temat: ~Pozytywna dyscyplina” w przedszkolu — nowatorskie
podejscie wychowawcze.

Prowadzacy: | Joanna Doktor

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go.

Cele warsztatu:

» zapoznanie uczestnikéw z zatozeniami,pozytywnej dyscypliny”
jako nowatorskiego podejscia wychowawczego;

» wzmocnienie kompetencji wychowawczych nauczycieli;

» ukazanie narzedzi sprzyjajacych samoregulacji;

» doskonalenie umiejetnosci budowania komunikatéw zacheca-
jacych do wspétpracy.

Tresci warsztatu:

» podstawy pozytywnej dyscypliny;

> rola relacji i przywigzania w procesie wychowawczym;

» budowanie poczucia przynaleznosci i znaczenia w grupie;
» przyczyny trudnych zachowan u dzieci.

Temat: Canva PRO/EDU - Otwérz Drzwi do Kreatywnosci
w Edukacji!

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z podstawowymi funkcjami i mozliwosciami
Canvy w kontekscie edukacyjnym;

» prezentacja praktycznych zastosowan Canvy do tworzenia angazu-
jacych materiatéw dydaktycznych (np. plakaty, prezentacje, infogra-
fiki, karty pracy);

» rozwijanie umiejetnosci efektywnego i estetycznego projektowania
wiasnych zasobow edukacyjnych w Canvie.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do Canvy — czym jest i jak dziata w kontekscie
potrzeb nauczycieli (konto edukacyjne)?

» przeglad podstawowych narzedzi Canvy (szablony, tekst,
elementy, zdjecia, tta) i ich praktyczne zastosowanie;

» praktyczne ¢wiczenia w tworzeniu roznorodnych materiatow
edukacyjnych (np. projektowanie plakatu informacyjnego,
slajdéw do prezentacji, prostej karty pracy).

Temat: Wychowawca jako lider - planowanie dziatan
wychowawczych.

Prowadzacy: | Karol BidziAski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli petnigcych role wychowawcy klasy, wychowawcéw
z roznych placéwek edukacyjnych oraz szkolnych pedagogow.

Cele warsztatu:
» uporzadkowanie wiedzy na temat roli i zadan wychowawcy;

» rozwijanie umiejetnosci planowania i dokumentowania pracy
wychowawczej;

» wzmochienie postawy odpowiedzialnosci i refleksyjnosci w dziataniu.
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Tresci warsztatu:

» zadania wychowawcy w Swietle podstawy programowej;

» struktura planu wychowawczo-profilaktycznego;

» przykfady skutecznych dziatarh wychowawczych;

» wspotpraca z zespotem nauczycieli i rodzicami;

» przeglad metod aktywizujacych stosowanych w procesie
wspierania rozwoju grupy.

Temat: 10 btedéw popetnianych przez dobrych nauczycieli.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do pracy z uczniem;

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w samopoznaniu i samoocenie;
» nabycie umiejetnosci w tworzeniu pozytywnego wizerunku nauczyciela;
» budowanie autorytetu nauczyciela w szkole.

Tresci warsztatu:

> rola samooceny i jej sktadowe;

» percepcja nauczyciela z pozycji ucznia i rodzica;
» kompetencje nowoczesnego nauczyciela;

» rola ewaluacji wlasnego warsztatu pracy.

Temat: Motywacja, ktéra dziata - jak inspirowac uczniow
do nauki i rozwoju?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Pazdziernik 2025 .
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli i pedagogéw wszystkich typow
szkot.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiedzy o mechanizmach motywacyjnych u dzieci
i modziezy;

» doskonalenie umiejetnosci stosowania strategii angazujacych;

» rozwijanie postawy wspierajacej i otwartej na réznorodne potrzeby
ucznia.

Tresci warsztatu:

» neurodydaktyka - szanse i ztudzenia?;

» motywacja wewnetrzna i zewnetrzna - czym sie r6zniag?;

» poznawczy model procesu uczenia sie i wynikajace z niego
zalecenia do pracy z uczniami;

» metodyka ksztatcenia umiejetnosci uczenia sie.

» analiza programu,Jak skutecznie sie uczy¢?”;

» przeglad ré6znorodnych metod z zakresu rozwijania umiejetno-
$cCi uczenia sie.

LISTOPAD

Temat: Przeciwdziatanie agresji w szkole - tagodny
i stanowczy nauczyciel.

Prowadzacy: | Anna Sledzik

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, wychowawcéw i pedagogow
wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:
» zwiekszenie swiadomosci nauczycieli na temat réznych form
agresji i przemocy w srodowisku szkolnym;
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» wyposazenie nauczycieli w praktyczne narzedzia i strategie do
rozpoznawania wczesnych sygnatéw zagrozenia oraz reagowa-
nia na przemoc w sposob skuteczny i adekwatny;

» wzmocnienie kompetencji wychowawczych i komunikacyjnych
nauczycieli w pracy z uczniami przejawiajgcymi zachowania
agresywne lub bedacymi ofiarami przemocy.

Tresci warsztatu:

» agresja, a przemoc i ich funkcje;

» formy agresji/przemocy;

» charakterystyka sprawcéw i ofiar przemocy;

» przyczyny zachowan agresywnych;

» ztos¢, a agresja;

» sposoby przeciwdziatania negatywnemu wptywowi rowie-
$nikéw i Srodowiska szkolnego na wystepowanie zachowan
agresywnych opartych na przemocy.

Temat: Trening Umiejetnosci Spotecznych w praktyce.

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw i terapeutéw wszystkich typow szkoét.

Cele warsztatu:

» przygotowanie do pracy z dzie¢mi i mtodzieza z zaburzeniami
ze spectrum autyzmu, ADHD, z dzie¢mi nieSmiatymi, wycofany-
mi, reagujacymi lekiem oraz z catym zespotem klasowym;

» poszerzenie wiedzy o umiejetnosciach spotecznych w praktyce;

» zdobycie praktycznych umiejetnosci, ktdre pomoga nauczycie-
lom i podopiecznym:

* W rozpoznawaniu tresci przezywanych emocji,
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* W przezyciu i nauczeniu sie kontrolowanych sposobéw
odreagowania napiecia emocjonalnego i fizycznego;

* poprawia koncentracje uwagi;

* pohamuja spontaniczne reakcje;

* w przezyciu pozytywnych doswiadczen w grupie réwiesni-
czej;

* poprawia samoocene.

Tresci warsztatu:

» zapoznanie z metodami planowania przebiegu zaje¢ grupo-
wych oraz z zasadami doboru grup treningu umiejetnosci
spotecznych;

» omowienie modelowej struktury TUS - podziat na etapy z omo-
wieniem na konkretnych przykfadach;

» wybor dostepnych na rynku pomocy do prowadzenia zajec
grupowych i indywidualnych TUS;

» przedstawienie przyktadowego planu zaje¢ grupowych do
danej grupy wiekowej oraz poziomu funkcjonowania dzieci;

» zapoznanie i wybor tematu sesji TUS;

» Cwiczenie praktyczne — praca nad wybrang tematyka zaje¢ TUS;

» prezentacja sesji TUS przez poszczegdlne grupy;

» podsumowanie i wyciggniecie wnioskéw z zajec.

Temat: Rozwijanie twdrczego myslenia na lekcjach
przedmiotéw matematyczno- przyrodniczych.

Prowadzacy: | Ewa Czerwinska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli przedmiotéw matematyczno-przyrodniczych szkot
podstawowych i ponadpodstawowych.
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Cele warsztatu:

» rozwijanie myslenia analitycznego u uczniéw poprzez integra-
cje tresci matematycznych z przedmiotami przyrodniczymi;

» promowanie interdyscyplinarnego nauczania jako skutecznej
strategii edukacyjnej we wspotczesnej szkole;

» uswiadomienie nauczycielom znaczenia myslenia analityczne-
go w nauczaniu przedmiotéw Scistych;

» pokazanie przyktadéw praktycznego taczenia matematyki
z fizyka, chemig, biologig i geografig;

» przedstawienie metod i narzedzi do budowania zadan zinte-
growanych;

» ksztattowanie umiejetnosci wyciggania wnioskéw na podsta-
wie danych liczbowych, wykreséw, tabel i obserwacji przyrod-
niczych.

Tresci warsztatu:

» czym jest myslenie analityczne i jak je rozwijac?

» zadania interdyscyplinarne w praktyce;

» praca z danymi - wykresy, diagramy, modele matematyczne;

» projekty interdyscyplinarne — wspotpraca miedzy nauczyciela-
mi przedmiotowymi.

Temat: Zintegrowana Platforma Edukacyjna (ZPE)
- klucz do interaktywnej lekgji.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Listopad 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:
» poznanie struktury i zawartosci Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej oraz jej potencjatu w pracy dydaktycznej;
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» nabycie umiejetnosci wyszukiwania, selekcjonowania i modyfi-
kowania zasobéw ZPE do wiasnych potrzeb edukacyjnych;

» opracowanie koncepcji lekcji z wykorzystaniem interaktywnych
zasobow ZPE.

Tresci warsztatu:

» nawigacja po ZPE - omoéwienie kluczowych modutéw i funkcjo-
nalnosci platformy;

» wyszukiwanie i filtrowanie zasobéw edukacyjnych na ZPE
(scenariusze lekcji, e-podreczniki, ¢wiczenia interaktywne);

» praktyczne warsztaty z modyfikacji i dostosowywania zasobéw
ZPE do specyfiki zajec i potrzeb uczniow;

» przyktady dobrych praktyk wykorzystania ZPE w r6znych
przedmiotach i na réznych etapach edukacyjnych.

Temat: Bullying - zjawisko przemocy w grupie
rowiesniczej.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdréj
Termin: Listopad 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z uwarunkowaniami i czynnikami ryzy-
ka wystepowania zjawiska przemocy w grupie rowiesniczej;

» nabycie przez nauczycieli wiedzy i umiejetnosci w rozpoznawa-
niu zjawiska przemocy i ich skutkéw - krétkotrwatych i dtugo-
trwatych;

» nabycie przez uczestnikow elementarnej wiedzy na temat
zaburzen psychicznych (zaburzenia nastroju, zaburzenia ada-
ptacyjne, zaburzenia lekowe, zaburzenie stresu pourazowego),
w odniesieniu do doswiadczania przemocy.
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Tresci warsztatu:

» definicja agresji i przemocy, zapoznanie z takimi terminami, jak
agresja, przemoc i bullying;

» przemoc w szkole i przemoc rowiesnicza, a jej formy - znecanie
sie, dreczenie, nekanie, gnebienie, zastraszanie, przesladowanie;

» czynniki ryzyka wystapienia zachowan przemocy réwiesniczej.

Temat: Konflikt w klasie - rola wychowawcy w ujawnianiu
i rozwigzywaniu konfliktéw.

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Listopad 2025 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw oraz szkolnych pedagogéw wszyst-
kich typow szkét.

Cele warsztatu:

» przypomnienie wiedzy na temat rodzajow konfliktéw i ich
psychologicznych mechanizméw;

» poznanie réznorodnych strategii obchodzenia sie z konfliktem;

> ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw interperso-
nalnych metodga,Bez porazek”;

» doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw miedzy
grupowych metodg ,Lustra”

Tresci warsztatu:

» rodzaje konfliktow;

» psychologia konfliktu;

> strategie obchodzenia sie z konfliktem;

» metody ujawniania i rozwigzywania konfliktow.
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Temat: Kiedy uczen cierpi? - strategie wsparcia
emocjonalnego w sytuacjach kryzysowych.

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Listopad 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw oraz szkolnych specjalistéw wszyst-
kich typow szkét.

Cele warsztatu:

» omowienie objawéw wskazujgcych na trudnosci emocjonalne
uczniow;

» nabycie umiejetnosci wspierajgcej rozmowy i reagowania w
sytuacjach kryzysowych;

» wzmachnianie postawy czujnosci i odpowiedzialnosci wycho-
wawczej.

Tresci warsztatu:

» rodzaje kryzyséw emocjonalnych u dzieci i mtodziezy;
» wczesne objawy sygnalizujace potrzebe wsparcia;

» elementy pierwszej pomocy emocjonalnej;

» komunikaty wspierajace i wykluczajace;

» rola szkoty i wspétpraca ze specjalistami.

Temat: Uczen z trudnosciami w czytaniu i pisaniu na
lekcji - dostosowanie wymagan edukacyjnych.

Prowadzacy: | Dorota Bajur-Krawiecka

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Listopad 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i klas IV-VIII.
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Cele warsztatu:

» zapoznanie z przyczynami i objawami trudnosci w czytaniu
i pisaniu (dysleksja, dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia);

» rozwijanie umiejetnosci diagnozowania trudnosci w nauce
czytania i pisania;

» przedstawienie skutecznych metod i narzedzi wspierajacych
ucznidéw z trudnosciami;

» ksztattowanie praktycznych umiejetnosci pracy z dzieckiem
z dysleksjg i innymi zaburzeniami;

» wymiana doswiadczen miedzy uczestnikami oraz budowanie
Swiadomosci na temat roli nauczyciela w procesie terapii.

Tresci warsztatu:

> definicje: dysleksja, dysgrafia, dysortografia;

» przyczyny i objawy trudnosci w nauce;

» wptyw zaburzen na frakcjonowanie ucznia w szkole;

» roznicowanie miedzy dysleksjg a innymi trudnosciami (np.
zaburzeniami koncentracji, niedostatecznym wsparciem eduka-
cyjnym);

» C¢wiczenia usprawniajace czytanie i pisanie;

» techniki multisensoryczne (integracja wzrokowo-stuchowo-
-ruchowa);

» dostosowanie wymagan edukacyjnych do mozliwosci ucznia.

GRUDZIEN

Temat: Droga do kreacji, czyli trening twérczosci XXI wieku.

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Grudzienn 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, pedagogéw, terapeutéw wszyst-
kich typow szkét.
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Cele warsztatu:

» stymulowanie wyobrazni, zdolnosci do generowania pomystéw
i rozwigzywania probleméw w sposéb kreatywny i twérczy;

» ksztattowanie postawy otwartej na nowe idee, promowanie
innowacyjnego myslenia i umiejetnosci radzenia sobie z trud-
nosciami.

Tresci warsztatu:

» roznica miedzy tworczoscig a kreatywnoscia;

» rola nauczyciela w rozwoju myslenia twérczego;

» podstawowe zasady wazne przy organizowaniu ¢wiczen twor-
czego myslenia;

» rozne sposoby stymulowania twdrczego myslenia dzieci wg
W. Gordona, E De Bono, C. Freineta;

» podziat na grupy ¢wiczen rozwijajagcych myslenie twércze.

Temat: Dziedzictwo kulturowe naszego regionu.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Grudzien 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkoét.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie Swiadomosci nauczycieli na temat lokalnego
dziedzictwa kulturowego;

» wzbogacenie wiedzy na temat specyfiki kulturowej regionu;

» rozwijanie umiejetnosci dydaktycznych w zakresie edukacji
regionalnej na réznych przedmiotach.

Tresci warsztatu:

» zrodta wiedzy o regionie;

» wystrdj mieszkan, kuchnia regionalna;
» dziedzictwo muzyczne i ludowe;
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> historia warzenia soli;
» tradycje i obrzedy Ponidzia.

Temat: Znaczenie motywacji w pracy nad soba.
Wybrane metody coachingowe.

Prowadzacy: | Anna Sledzik

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
wychowawcéw, pedagogow i zainteresowanych nauczycieli
wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» propagowanie modelu cztowieka uczacego sie przez cate zycie;
» skutecznosc realizacji osobistych celow;

» koncentracja na tym, co jest wazne;

» dostrzeganie roznych rozwigzan dla jednego celu.

Tresci warsztatu:

» czym jest coaching i jego cele?;

» definicje coachingu;

» cechy charakterystyczne coachingu, jako dyscypliny;
» kluczowe umiejetnosci coacha;

» wybrane metody i techniki stosowane w coachingu;
» model KOLBA;

» model GOW.

Temat: Nowoczesne technologie wspierajace rozwoj komu-
nikacji ucznia z niepetnosprawnoscia intelektualna

i autyzmem - sztuczna inteligencja, aplikacje eduka-
cyjne, Zintegrowana Platforma Edukacyjna.

Prowadzacy: | Aneta Poniewierska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2025 r.
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Warsztat kierowany jest do:
logopedoéw, pedagogdw, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

» poznanie narzedzi cyfrowych wspierajacych rozwdj mowy
i komunikacji;

» wdrazanie zasad bezpiecznego i Swiadomego korzystania
z technologii;

» uzycie aplikacji i ZPE w pracy z uczniem z NI i ASD.

Tresci warsztatu:

» aplikacje i programy wspomagajace rozwoj jezyka i komunika-
¢ji (np. Gadaczek, LetMeTalk);

» elementy AAC w technologii (tablety, syntezatory);

» zasady higieny cyfrowej - czas ekranowy, bezpieczenstwo
W sieci;

» przyktady materiatéw ze Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Temat: Wychowanie logopedyczne - modelowanie kom-
petencji jezykowej i komunikacyjnej w edukacji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej.

Prowadzacy: | Dorota Bajur-Krawiecka

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z podstawami wychowania logopedycznego i jego
znaczeniem w rozwoju dziecka;

» rozwijanie wiedzy na temat ksztattowania kompetencji jezyko-
wych i komunikacyjnych u dzieci w wieku wczesnoszkolnym
i przedszkolnym;

» przedstawienie skutecznych metod i technik stymulujacych
rozwdj mowy oraz zapobiegania zaburzeniom komunikacji;
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» ksztattowanie umiejetnosci praktycznych w zakresie prowadze-
nia ¢wiczen logopedycznych i wspierania rozwoju jezykowego
uczniow;

» integracja wiedzy teoretycznej z praktyka poprzez analize
przypadkdw i tworzenie scenariuszy zajec.

Tresci warsztatu:

» definicja i cele wychowania logopedycznego;

» rola nauczyciela w ksztattowaniu kompetencji jezykowych
i komunikacyjnych;

» etapy rozwoju mowy u dzieci w wieku wczesnoszkolnym;

» komponenty kompetencji jezykowej (fonetyczna, leksykalna,
gramatyczna, pragmatyczna);

» czynniki wptywajace na rozwoj komunikacji (Srodowisko ro-
dzinne, szkolne, indywidualne predyspozycje dziecka).

Temat: Zyczliwosé nie tylko od $wieta - ksztattowanie
postaw spotecznych i obywatelskich.

Prowadzacy: | Joanna Doktor

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Grudzien 2025 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie Swiadomosci roli nauczyciela w ksztattowaniu
postaw prospotecznych i obywatelskich wérod ucznidw;

» rozwijanie kompetencji wychowawczych i umiejetnosci budo-
wania zyczliwego, wspierajgcego srodowiska szkolnego;

» ksztattowanie postaw nauczycieli jako wzorcéw w relacjach
interpersonalnych i spotecznych;

» wymiana dobrych praktyk w zakresie wychowania do wartosci
i spotecznego zaangazowania.
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Tresci warsztatu:

» podstawy zyczliwosci i postaw obywatelskich: znaczenie zyczli-
wosci w kontekscie edukacyjnym;

» postawy spoteczne i obywatelskie — co oznaczajg w praktyce
szkolnej;

> rola szkoty i nauczyciela w ksztattowaniu postaw prospotecz-
nych;

» metody pracy z uczniami, praktyczne sposoby rozwijania
empatii, tolerangji, asertywnosci i wspotpracy;

» zyczliwosc¢ a profilaktyka probleméw wychowawczych;

» przyktady dobrych praktyk i inspiracji.

Temat: Empatyczna szkota - jak rozwija¢ inteligencje
emocjonalng w zespole klasowym?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN
Termin: Grudzien 2025 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw i szkolnych pedagogow wszystkich

typow szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie znaczenia emocji w relacjach szkolnych;

» nabycie umiejetnosci wprowadzania edukacji emocjonalnej do
pracy z klasg;

» rozwijanie postawy wrazliwosci i zaufania w srodowisku
uczniowskim.

Tresci warsztatu:

» emocje jako zaséb rozwojowy;

» rola wychowawcy w modelowaniu zachowan empatycznych;
» praktyki SEL (Social Emotional Learning);

» przyktady ¢wiczen do pracy na lekcji wychowawczej;
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» budowanie jezyka emocji w klasie.

Temat: Refleksja nauczyciela 2.0 - narzedzia (takze z Al) do
swiadomego planowania rozwoju wtasnych
kompetencji.

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN
Termin: Grudzien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli oraz szkolnych specjalistow wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie roli refleksji w rozwoju zawodowym oraz dostepnych
narzedzi cyfrowych, w tym Al, wspierajgcych autorefleksje
nauczyciela;

» nabycie umiejetnosci korzystanie z narzedzi do autoanalizy, do-
kumentowania obserwacji i wyznaczania celéw rozwojowych;

» rozwijanie postawy gotowosci do systematycznej refleks;ji i od-
powiedzialnego wykorzystywania nowoczesnych technologii
w rozwoju osobistym.

Tresci warsztatu:

» znaczenie refleksji w pracy wychowawczej — modele i ujecia
(np. cykl Gibbsa);

» proste narzedzia refleksji: pytania pogtebiajace, dzienniki
samoobserwacji, arkusze autorefleksji;

» przyktady aplikacji i platform Al wspierajacych refleksje (np.
Copilot, chatboci, generatory podsumowan, asystenci planowa-
nia);

» jak uzywac Al do analizowania trudnych sytuacji wychowaw-
czych, planowania dziatan i formutowania celéw;

» etyka i granice korzystania ze sztucznej inteligencji w autore-
fleksji nauczyciela.
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Temat: Tworzenie angazujacych lekcji z wykorzystaniem
nowoczesnych narzedzi cyfrowych.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
Zainteresowanych nauczycieli wszystkich typdw szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z szerokim spektrum nowoczesnych
narzedzi cyfrowych wspierajacych proces uczenia sie;

» rozwijanie umiejetnosci projektowania angazujacych aktyw-
nosci dydaktycznych z wykorzystaniem technologii (np. quizy
online, gry edukacyjne, wirtualne spacery);

» wzmacnianie kompetencji w zakresie bezpieczenstwa cyfrowe-
go i higieny pracy z technologia.

Tresci warsztatu:

» przeglad narzedzi do tworzenia interaktywnych prezentacji (np.
Genially, Canva);

» wykorzystanie platform do tworzenia quizéw i gier edukacyjnych
(np. Kahoot!, Quizizz, LearningApps);

» narzedzia do wspotpracy online i projekty grupowe (np. Microsoft
365, Padlet);

» zasady tworzenia bezpiecznego srodowiska cyfrowego w klasie
oraz profilaktyka uzaleznien od technologii.

Temat: Cyberbullying - potrzeba przeciwdziatania
przemocy.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Grudzien 2025 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.
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Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z etiologia i gtéwnymi przyczynami
zjawiska przemocy w szkole;

» nabycie przez nauczycieli wiedzy i umiejetnosci w rozpoznawa-
niu zjawiska przemocy - cyberbullyingu;

» nabycie przez uczestnikow warsztatéw umiejetnosci prowadze-
nia dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania zjawisku
cyberbullyingu w szkole.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie podstawowych cech cyberbullyingu i jego
uwarunkowan;

» zapoznanie ze skalg zjawiska przemocy w swieci i jej konse-
kwencjami;

» skala przestepstw na terenie szkét;

» symptomy doswiadczania przemocy i jej skutki.

STYCZEN

Temat: Elementy oceniania ksztaltujacego w edukac;ji
wczesnoszkolnej i przedszkolnej.

Prowadzacy: | Joanna Doktér

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczen 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej i wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z podstawowymi zatozeniami oceniania ksztattuja-
cego;

» rozwijanie umiejetnosci stosowania OK w praktyce;

> dostosowanie metod OK do wieku i mozliwosci dzieci;

» nabycie przez uczestnikow warsztatéw umiejetnosci prowadze-
nia dziatan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania zjawisku
cyberbullyingu w szkole.
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Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do oceniania ksztattujacego;

» strategie oceniania ksztattujacego;

» praktyczne narzedzia OK dla nauczycieli;

» budowanie kultury oceniania wspierajacej rozwéj dziecka;
» planowanie zaje¢ z wykorzystaniem OK.

Temat: Prawa uczenia sie. Podstawowe cele terapii. Metody
uczenia zachowan deficytowych.

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczen 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli, pedagogéw i terapeutéw wszystkich
typow szkot.

Cele warsztatu:
» rozwijanie zachowan deficytowych;
» redukowanie zachowan niepozadanych oraz generalizacja
i utrzymanie efektéw terapii;
» nauka zachowan pozadanych oraz schematéw adaptacyjnych.

Tresci warsztatu:

> Stosowana Analiza Zachowania;

» prawa uczenia sie;

» podstawowe prawo uczenia sie opracowane przez B.F. Skinnera;

» rodzaje konsekwencji (pozytywne wzmacnianie, pozytywne
karanie, negatywne karanie, negatywne wzmacnianie);

» podstawowe cele terapii (Ksztattowanie zachowan deficyto-
wych, minimalizowanie zachowan niepozadanych, generalizo-
wanie opanowanych umiejetnosci);

» minimalizowanie zachowan niepozadanych, nadmiary beha-
wioralne;

» generalizowanie opanowanych umiejetnosci;
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» efektywne srodowisko edukacyjne (proaktywne postepowanie,
konsekwencje, wspétpraca, umiejetnosci kluczowe, efektywne
motywowanie);

» metody uczenia zachowan deficytowych.

Temat: Cukrzyca to choroba cywilizacyjna, ktora dotyka
najmiodszych.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Styczen 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiadomosci na temat cukrzycy typu I;

» poznanie podstaw prawnych zwigzanych z opieka nad dziec-
kiem chorujacym na cukrzyce.

Tresci warsztatu:

» cukrzyca typu | jako choroba cywilizacyjna;

» hipoglikemia i hiperglikemia — czym to grozi?;

» cukrzycy a wysitek fizyczny;

» udzielanie pierwszej pomocy dziecku z cukrzyca.

Temat: Trudna sztuka porozumiewania sie.
Mediacje w szkole.

Dorota baju | Anna Sledzik

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Styczenh 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcow i pedagogow wszystkich typdw szkot.
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Cele warsztatu:

> ksztattowanie wiasciwych zachowan w sytuacjach konflikto-
wych;

» ksztattowanie postawy asertywnosci;

» przezwyciezanie zachowan agresywnych;

» ksztattowanie prawidtowych, nieagresywnych kontaktow
z otoczeniem.

Tresci warsztatu:

» umiejetne rozwigzywanie konfliktéw;

» znaczenie konfliktéw dla relacji miedzy ludzmi;

» mediacja jako sposob na pokojowe rozwigzanie konfliktu;
» mediacja, czy negocjacje jako sposéb na konflikt;

» rola wychowawcy w tworzeniu dobrej atmosfery w klasie.

Temat: Sprawczo$¢ w praktyce - jak wzmacnia¢ aktywnos¢
ucznia na lekcji i poza nia?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko Zdréj

Termin: Styczen 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw i szkolnych pedagogdéw wszystkich
typow szkot.

Cele warsztatu:

» zrozumienie, czym jest uczniowska sprawczosc i jakie warunki
sprzyjajg jej rozwijaniu;

» umiejetnosci tworzenie sytuacji edukacyjnych umozliwiajacych
podejmowanie decyzji i wspotodpowiedzialnos¢ ucznia;

» postawy otwartos¢ na dialog i gotowos¢ do dzielenia sie odpo-
wiedzialnoscig z uczniami.

Tresci warsztatu:
» sprawczos$¢ ucznia — definicja, znaczenie, przyktady;
» rola nauczyciela w budowaniu przestrzeni na wybor i decyzje;
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» sposoby angazowania ucznidéw w planowanie dziatan i ocene;

» rozwijanie decyzyjnosci i refleksji ucznia w codziennej pracy
dydaktycznej;

» bariery dla sprawczosci i jak je minimalizowac?

Temat: Ocena ksztattujaca krok po kroku - jak dawa¢é
informacje zwrotna, ktéra buduje?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko Zdréj

Termin: Styczen 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcow i szkolnych pedagogéw wszystkich

typow szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie zasad i elementéw skutecznego oceniania ksztattujgcego;

» doskonalenie umiejetnosci formutowania informacji zwrotnej
wspierajgcej rozwoj ucznia;

» ksztattowanie postawy gotowosci do traktowania oceny jako
narzedzia nauki, a nie kontroli.

Tresci warsztatu:

» kluczowe elementy oceniania ksztattujgcego (cele, kryteria sukce-
su, informacja zwrotna, pytania kluczowe, samoocena);

» cechy skutecznej informacji zwrotnej;

» rdéznica miedzy ocenianiem sumujacym a ksztattujgcym.

» przyktady komunikatéw wspierajacych refleksje i zaangazowanie;

» dostosowanie oceny do wieku i mozliwosci uczniéw.

Temat: Uczen w kryzysie psychologicznym, rozwojowym,
normatywnym.

Liczba godzin: | Justyna Kaczmarczyk

Miejsce: 4

Termin: PODIDN Busko-Zdroj

Prowadzacy: | Styczeh 2026r.
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typoéw szkét.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do pracy z uczniem wymagajacym
pomocy psychologicznej;

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w zakresie reagowania na
potrzeby ucznia;

» nabycie umiejetnosci udzielania pomocy psychologicznej
uczniowi w kryzysie;

» nabycie umiejetnosci z zakresu reagowania na niepokojace
sygnaty w zachowaniu ucznia.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie rodzajow kryzysow;

» omowienie zasobow w radzeniu sobie w sytuacjach trudnych

» skutki dlugotrwatego przezywania kryzysu w okresie adole-
scencji;

» ABC pomocy psychologicznej.

LUTY

Temat: Praca z tekstem ikonicznym na jezyku polskim
w szkole podstawowej i ponadpodstawowe;j.

Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:
» doskonalenie warsztatu pracy polonisty w zakresie ¢wiczen
zwigzanych z omawianiem tekstu ikonicznego;
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» popularyzowanie faczenia tresci literackich i zwigzanych
historig sztuki.

Tresci warsztatu:

» przyktady ¢wiczen ,na rozgrzewke” - co widzimy? - gromadze-
nie stownictwa;

» narzedzia do analizy tekstu ikonicznego / zestaw pytarn pomoc-
niczych/;

» wybor obrazéw do analizy dostepnych w materiatach egzami-
nacyjnych;

» obecnosc¢ tekstéw ikonicznych na egzaminach.

Temat: Wspieranie samodzielnosci ucznia z niepetnospraw-
noscia intelektualna w stopniu umiarkowanym
poprzez edukacje funkcjonalng - promocja
zdrowego trybu zycia.

Prowadzacy: | Aneta Poniewierska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» rozwijanie samodzielnosci w zakresie higieny, zywienia i ruchu;

» ksztattowanie nawykow zdrowotnych wsréd uczniow z niepet-
nosprawnoscig intelektualng;

» tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych aktywnosci
fizycznej.

Tresci warsztatu:

» nauka codziennych czynnosci samoobstugowych (higiena,
ubieranie);

» wdrazanie zasad zdrowego odzywiania i ruchu;

» aktywne metody rozwijania sprawnosci motorycznej;

» wspotpraca z rodzicami w ksztattowaniu zdrowych nawykoéw.
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Temat: Jak efektywnie pracowac z uczniem w spectrum
autyzmu - metody i techniki pracy?

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogéw i terapeutow wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» wyposazenie uczestnikow w praktyczng wiedze i umiejetno-
$ci niezbedne do wspierania uczniow ze spektrum autyzmu
w procesie edukacyjnym;

» zdobycie wiedzy na temat strategii komunikacyjnych i sposo-
bow radzenia sobie z wyzwaniami behawioralnymi;

» poznanie metod nauczania dostosowanych do potrzeb
ucznidéw w spectrum.

Tresci warsztatu:

» wskazéwki dla nauczyciela, ktéry pracuje z uczniem z auty-
zmem;

» rodzaje metod stosowane do pracy z dzieckiem z autyzmem;

» podejscie behawioralne;

» podejscie rozwojowe;

» metoda 3i;

» metoda opcji (metoda Son-Rise).

Temat: STEAM w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej:
mate eksperymenty, wielkie odkrycia.

Prowadzacy: | Joanna Doktér

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko Zdréj

Termin: Luty 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
znauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z ideg edukacji STEAM;

» rozwijanie umiejetnosci projektowania aktywnosci STEAM;
» rozwijanie warsztatu nauczyciela.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do koncepcji STEAM,;

» mate eksperymenty — wielkie odkrycia: przyktady prostych do-
$wiadczen naukowych mozliwych do przeprowadzenia w przed-
szkolu i klasach 1-3;

» zabawa jako fundament nauki: taczenie eksperymentéw
z zabawa tematyczng, ruchem, muzyka i plastyka;

» tworcze wykorzystanie technologii i materiatéw codziennych;

» dokumentowanie i refleksja: jak dokumentowac dziatania STEAM
w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej?

Temat: Al w ocenianiu i personalizacji nauczania
- efektywne strategie dla kazdego nauczyciela.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko Zdréj

Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» zrozumienie potencjatu Al w obszarze oceniania i monitorowa-
nia postepéw uczniéw;

» nabycie umiejetnosci wykorzystania narzedzi Al do personali-
zacji procesu nauczania, uwzgledniajac indywidualne potrzeby
i tempo pracy uczniow;

» ksztattowanie Swiadomosci na temat wyzwan i ograniczen
w stosowaniu Al w ocenianiu.

Tresci warsztatu:
» Al w ocenianiu formatywnym - narzedzia do szybkiej diagnozy

wiedzy i umiejetnosci (np. automatyczne sprawdzanie zadan);
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» personalizacja $ciezek edukacyjnych z wykorzystaniem Al (np.
adaptacyjne platformy edukacyjne, rekomendacje materiatéw);

» generowanie spersonalizowanych informacji zwrotnych dla
uczniow przy wsparciu Al.

Temat: Uczen zagrozony niedostosowaniem spotecznym.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko Zdréj
Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typoéw szkét.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do pracy z uczniem przejawiajagcym
zaburzenia opozycyjno-buntownicze i zaburzenia zachowania;

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w zakresie rozpoznawania
przejawow zaburzen zachowania i emocji, zachowan opozycyj-
no-buntowniczych;

» nabycie umiejetnosci tworzenia oddziatywan i strategii zarad-
czych wobec ucznia zagrozonego niedostosowaniem spotecz-
nym.

Tresci warsztatu:

» zapoznanie z problematyka niedostosowania spotecznego

» kryteria diagnostycznego wg ICD-10 zaburzen zachowania;

» czynniki ryzyka wystepowania zaburzen zachowania;

» czynniki ochronne w zapobieganiu niedostosowaniu spotecz-
nemu;

» srodki oddziatywan przewidziane przepisami prawa.

Temat: Uczen jako autor i recenzent - jak rozwijac refleksje
i ocene kolezenska w klasie?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdréj
Termin: Luty 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcow réznych etapow edukacji oraz szkolnych
specjalistdw z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Cele warsztatu:

» poznanie roli samooceny i oceny kolezenskiej w procesie
uczenia sie oraz ich wptywu na sprawczos$¢ ucznia;

» doskonalenie umiejetnosci stosowania prostych narzedzi i za-
sad umozliwiajacych uczniom formutowanie refleksji i informa-
¢ji zwrotnej wobec siebie i innych;

» ksztattowanie postawy budowania kultury zaufania i wspotpra-
cy w klasie oraz gotowos¢ do dzielenia sie odpowiedzialnoscia
Z uczniami.

Tresci warsztatu:

» samoocena i ocena kolezenska - podobienstwa, réznice, funk-
ce;

» warunki efektywnej informacji zwrotnej miedzy uczniami;

» proste narzedzia wspierajace refleksje (karta postepu, pytania
refleksyjne, ,palec w gére-kciuk na bok”);

» zalety i potencjalne putapki oceny kolezenskiej (np. brak
szczerosci, zanizanie lub zawyzanie ocen), ksztattowanie kultury
feedbacku w klasie.

Temat: Jak rozmawia¢ z uczniami i ich rodzicami
o szkolnym ocenianiu?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Luty 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcow i szkolnych pedagogéw wszystkich
typow szkot.

Cele warsztatu:

» uzupetnienie wiedzy na temat prawnych i organizacyjnych
warunkoéw szkolnego oceniania oraz funkcji oceny szkolnej;
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» rozwijanie umiejetnosci rozmawiania z uczniami i ich rodzicami
na temat roli oceny szkolnej oraz rozwigzywania konfliktow
dotyczacych szkolnego oceniania;

» ksztattowanie przekonania uczestnikow warsztatéw na temat
waloréw oceniania ksztattujacego.

Tresci warsztatu:

» btedy atrybucji i inne zaktdcenia szkolnego oceniania;

» planowanie zajec¢ dla uczniéw na temat szkolnego oceniania;
» trudne rozmowy z rodzicami uczniéw na temat oceniania.

MARZEC

Temat: Wykorzystanie TIK i Al w nauczaniu geografii.

Prowadzacy: | Ewa Czerwinska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Marzec 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli geografii wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zaznajomienie nauczycieli z mozliwosciami wykorzystania
technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) i sztucznej
inteligencji (Al) w dydaktyce geografii;

» rozwijanie kompetencji cyfrowych nauczycieli w kontekscie
nowoczesnych metod nauczania;

» prezentacja praktycznych narzedzi TIK i Al, wspierajacych
nauczanie geografii (np. aplikacje GIS, mapy interaktywne,
generatory tresci, analiza danych);

» doskonalenie umiejetnosci projektowania lekcji geografii
z wykorzystaniem technologii cyfrowych i Al.

Tresci warsztatu:
» zapoznanie uczestnikéw z systemowym podejsciem do rozwig-
zywania probleméw zaburzenia zachowania uczniéw;
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» diagnoza probleméw - réznicowanie zaburzenia zachowania
z innymi zaburzeniami;
» zasady budowania strategii korygujacych.

Temat: Analiza opinii i orzeczen a organizacja pracy na
lekcjach jezyka polskiego.

Prowadzacy: | Teresa Wojcik

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Marzec 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» poprawna realizacja zapiséw z dokumentéw wydawanych
przez poradnie psychologiczno-pedagogiczne;

» poprawne tworzenie szkolnych dokumentéw.

Tresci warsztatu:

» wskazania z dokumentéw z poradni a zapisy w IPET;

» materialy diagnostyczne polonisty;

» dostosowania edukacyjne w oparciu o mozliwosci; organizacyj-
ne nauczyciela;

» omowienie przyktadowych dokumentéw.

Temat: Obrzedy i zwyczaje wielkanocne.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Marzec 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.
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Cele warsztatu:

» zapoznanie uczestnikéw z polskimi tradycjami i obrzedami
wielkanocnymi,

» wzbogacenie wiedzy dotyczacej symboliki wielkanocnej,

» rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec integrujacych
elementy kultury ludowej z tresciami edukacyjnymi.

Tresci warsztatu:

» znaczenie swiat wielkanocnych w tradycji i religii;
» podstawowe symbole i ich znaczenie;

» najwazniejsze obrzedy i zwyczaje wielkanocne;
» roznice regionalne i ciekawe zwyczaje ludowe;

» materialy i zrédta edukacyjne.

Temat: Wspieranie aktywnosci poznawczej ucznia z niepel-
nosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarko-
wanym poprzez metody aktywizujace i ocenianie
ksztattujace.

Prowadzacy: | Aneta Poniewierska

Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Marzec 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typdéw szkét.

Cele warsztatu:
» rozwijanie umiejetnosci stosowania oceniania ksztattujacego

W pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng w stop-
niu umiarkowanym;

» wykorzystanie aktywizujgcych metod pracy dostosowanych do
mozliwosci uczniow;

» wzmacnianie poczucia sukcesu i zaangazowania uczniéw.

Tresci warsztatu:
» zasady oceniania ksztattujgcego — dostosowanie do ucznia
z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym;
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» metody aktywizujgce: drama, elementy TUS, gry dydaktyczne;

» sposoby wzmacniania motywacji i poczucia sprawczosci;
monitorowanie postepow ucznia — karty obserwacji, proste
narzedzia.

Temat: Literatura w profilaktyce uzaleznien i promogji
zdrowia - ksigzka wsparciem dla ucznia.

Prowadzacy: | Joanna Doktor

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Marzec 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego,

bibliotekarzy szkolnych.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie Swiadomosci roli literatury w profilaktyce i promo-
¢ji zdrowia psychicznego i fizycznego;

» wyposazenie nauczycieli w wiedze i narzedzia do wykorzysta-
nia ksigzek jako elementu profilaktyki uzaleznien i zachowan
ryzykownych;

» rozwijanie kompetencji wychowawczych;

» wzbogacenie warsztatu pracy.

Tresci warsztatu:

» podstawy profilaktyki uzaleznien i promocji zdrowia w edukacji
dzieci;

» rola literatury w ksztattowaniu wtasciwych postaw;

» analiza i omowienie ksigzek wspierajacych profilaktyke i zdro-
wie;

» metody pracy z ksigzkg w kontekscie profilaktyki;

» budowanie wspétpracy z rodzicami.
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zaburzeniami rozwojowymi.

Temat: Neuroatypowos¢ u ucznia z catosciowymi

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Marzec 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typoéw szkét.

Cele warsztatu:

» upowszechnianie wiedzy z zakresu cato$ciowych zaburzen

rozwojowych;

» podnoszenie wiedzy z zakresu specyfiki funkcjonowania

ucznia neuroréznorodnego;

» podnoszenie umiejetnosci z zakresu metod pracy z uczniem

z ASD;

» nabywanie umiejetnosci w zakresie skutecznej komunikacji

interpersonalnej z uczniem z ASD.

Tresci warsztatu:

» definicja catosciowych zaburzen rozwojowych;
» funkcjonowanie ucznia z ASD w szkole;

» charakterystyka ucznia z ASD;

» trudnosci w komunikacji z uczniem z ASD;

» dobdr metod i technik pracy z uczniem z ASD.

nalizacji i wykluczenia?

Temat: Razem mimo rdznic - jak budowac klase bez margi-

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Marzec 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw i szkolnych pedagogéw wszystkich

typow szkot.
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Cele warsztatu:

» poznanie mechanizmoéw wykluczania spotecznego w klasie;

» nabycie umiejetnosci wspierania integracji i przeciwdziatania
izolacji uczniéw;

» budowanie postawy otwartosci i uwaznosci na potrzeby
uczniow o réznym tle.

Tresci warsztatu:

» zjawisko wykluczania i jego konsekwencje dla rozwoju dziecka;
» sygnaty Swiadczace o izolacji i trudnosciach spotecznych;

» rola wychowawcy w budowaniu klasowej wspolnoty;

» Cwiczenia integracyjne ukierunkowane na empatie i akceptacje;
» wspotpraca z rodzicami i zespotem nauczycielskim.

Temat: Spektrum zrozumienia - jak wspiera¢ ucznia
z autyzmem w codziennej pracy wychowawczej?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN
Termin: Marzec 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcow oraz szkolnych specjalistow wszystkich
typow szkot.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie wiedzy o funkcjonowaniu ucznia w spektrum
autyzmu;

» doskonalenie umiejetnosci dostosowania srodowiska klasowe-
go i dziatann wychowawczych;

» budowanie postawy empatii, cierpliwosci i zrozumienia.

Tresci warsztatu:

» charakterystyka uczniéw z ASD w kontekscie edukacji;
» potrzeby sensoryczne, komunikacyjne i spoteczne;

» organizacja przestrzenii czasu w klasie;

» proste dostosowania i dobre praktyki w wychowaniu;
» budowanie relacji opartych na przewidywalnosci.
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KWIECIEN

Temat: Sztuka autoprezentacji.

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli kontraktowych odbywajacych ostatni rok stazu o awans
zawodowy na stopien nauczyciela mianowanego.

Cele warsztatu:

» przypomnienie aktow prawnych zwigzanych z awansem zawo-
dowym;

» analiza procedur i wymogoéw dotyczacych spotkania z komisja
egzaminacyjng;

» doskonalenie umiejetnosci w zakresie skutecznego prezento-
wania wiasnego dorobku zawodowego przed komisja egzami-
nacyjna.

Tresci warsztatu:
» przepisy prawa oswiatowego odnoszace sie do awansu
zawodowego;
» warunki skutecznej prezentacji;
» struktura prezentacji;
» elementy komunikacji niewerbalnej:
> jezyk ciata;
* zachowania parajezykowe;
* czynniki srodowiskowe, otoczenie;
*  zasady argumentacji;
» czynniki wptywajace na pozytywny odbiér méwigcego.
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Temat: Komunikacja dziecka z ASD. Alternatywna
komunikacja PECS.

Prowadzacy: | Monika Para

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Kwieciert 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogéw i terapeutow wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» uczestnicy zdobeda wiedze na temat trudnosci komunikacyj-
nych, z jakimi mierza sie dzieci z autyzmem;

» poznajg rozne strategie wspierajace ich rozwo;.

Tresci warsztatu:

» zaburzenie komunikacji u dzieci ze spectrum autyzmu.

» wskazéwki do pracy nad rozwojem komunikacji u dzieci z ASD;

» skinner Verbalbehavior’, komunikacja funkcjonalna;

» komunikacja wspomagajgca AAC, komunikacja augmentatyw-
na/alternatywna;

» rozwijanie komunikacji: mand, tack, echoic, intraverbal, mowa
spontaniczna;

» techniki uczenia komunikacji dzieci z ASD.

Temat Moc stowa i postawy, budowanie
asertywnosci, a przemoc réwiesnicza.

Prowadzacy Anna Sledzik

Liczba godzin |4

Miejsce PODIDN Busko-Zdroj

Termin Kwieciert 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
wychowawcow, pedagogdw, zainteresowanych nauczycieli.
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Cele warsztatu:

» C¢wiczenia asertywnej i empatycznej komunikacji;

» podtrzymywanie relacji spotecznych, a sprawna komunikacja;

» stawiania granic w sytuacjach presji réwiesniczej;

» wzmacnianie wiasnego autorytetu i odmawianie bez poczucia
winy.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie w tematyke asertywnosci.

» postawy: ulegte, agresywne i asertywne.

» uwarunkowania asertywnosci (osobowos¢, postawa zyciowa,
przekonania).

» radzenie sobie z krytyka i agresjg w grupie rowiesniczej.

Temat: Badamy srodowisko wodne - doswiadczenia
przyrodnicze.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Kwiecien 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typoéw szkét.

Cele warsztatu:

» poznanie aplikacje do rozpoznawania roslin, pomiaru hatasu
oraz rozpoznawania gtosow ptazéw;

» poznanie sposobdéw badania wtasciwosci wody;

» doskonalenie umiejetnosci rozwijania postawy badawczej
i zainteresowan przyrodniczych u uczniéw.

Tresci warsztatu:

» aplikacje do nauki biologii i przyrody;

» zasady pracy w grupie, ocenianie uczniow;

» propozycja zaje¢ przyrodniczych z wykorzystaniem kart pracy;

» prezentacja doswiadczen umozliwiajacych poznanie srodowi-
ska wodnego.
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Temat: Zastosowanie innowacyjnych rozwigzan technolo-
gicznych i Al w edukacji przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej.

Prowadzacy: | Joanna Doktor

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

» podniesienie kompetencji cyfrowych nauczycieli w zakresie
wykorzystania narzedzi TIK i Al w edukacji wczesnoszkolnej
i przedszkolnej;

» ukazanie praktycznych zastosowan narzedzi cyfrowych i sztucz-
nej inteligencji w codziennej pracy dydaktyczno-wychowaw-
czej;

» inspiracja do tworzenia kreatywnych i angazujacych zajec
z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do edukacji cyfrowej i Al;

> rola nauczyciela w erze cyfrowej - zmiany, wyzwania, mozliwo-
$ci;

» przeglad narzedzi cyfrowych dla nauczyciela;

» sztuczna inteligencja w praktyce edukacyjnej;

» bezpieczne korzystanie z Al i narzedzi cyfrowych.

Temat: Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy na lekcjach historii i WOS-u.

Prowadzacy: | Wojciech Wojtas

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli historii i wiedzy o spoteczenstwie.

Cele warsztatu:

» zrozumienie edukacji obywatelskiej;

» projektowanie dziatan patriotycznych i spotecznych;

» wzmacnianie roli nauczyciela w ksztattowaniu odpowiedzialno-
$ci i bezpieczenstwa.

Tresci warsztatu:

» edukacja obywatelska: teoria i praktyka;

» praktyczne tworzenie projektéw obywatelskich;

» bezpieczenstwo i odpowiedzialno$¢ w szkole i poza nia.

Temat Zaburzenia nastroju w populacji uczniéw.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk
Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkét.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z najczesciej wystepujacymi zaburze-
niami nastroju;

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w zakresie wczesnego
rozpoznawania symptomow mogacych swiadczy¢ o pojawiaja-
cych sie zaburzeniach nastroju;

» nabycie umiejetnosci z zakresu reagowania na przejawy zabu-
rzen nastroju u uczniow.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie klasyfikacji zaburzen nastroju i ich objawoéw;

» zapoznanie z najczestszymi postaciami zaburzen nastroju
w populacji uczniéw;

» pomoc dla ucznia z zaburzeniami nastroju;

» pomoc dla rodzicéw dziecka z zaburzeniami nastroju.
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Temat: Reaguj madrze - jak przeciwdziatac agres;ji i prze-
mocy réwiesniczej z wykorzystaniem metody
Wspdlnej Sprawy Kena Rigbiego?

Prowadzacy: | Karol BidziAski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcow wszystkich typow szkoét oraz szkolnych
specjalistéw z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Cele warsztatu:

» zrozumienie mechanizmow przemocy réwiesniczej oraz istoty
podejscia naprawczego (restoracyjnego);

» poznanie i prze¢wiczenie elementéw metody Wspdlnej Sprawy
jako sposobu reagowania i pracy z klasa;

» ksztattowanie postawy: wspieranie postawy odpowiedzialnosci,
dialogu i zaangazowania spotecznego w budowanie bezpiecz-
nej klasy.

Tresci warsztatu:

» formy agresji i przemocy réwiesniczej - rozpoznawanie i wcze-
sna reakcja;

» kultura reagowania: od karania do naprawiania relacji;

» zatozenia i struktura metody Wspdlnej Sprawy (kroki, pytania,
warunki);

» rola wychowawcy jako moderatora dialogu i opiekuna procesu;

» przykfady zastosowania metody w kontekscie szkolnym.

Temat: Zespotowe rozwigzywanie probleméw dydaktycz-
nych i wychowawczych uczniéw — modele wsp6t-

pracy.
Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Kwiecien 2026 r.

warsztaty — kwiecien 71



Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapéw edukacji oraz szkolnych
specjalistéw z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Cele warsztatu:

» uzupetnienie wiadomosci na temat przejawow i przyczyn
trudnosci doswiadczanych przez ucznidw, ich rodzicéw oraz
nauczycieli;

» doskonalenie umiejetnosci organizowania pracy nauczyciel-
skich zespotow problemowych;

» doskonalenie umiejetnosci udzielania i przyjmowania informa-
¢ji zwrotnej oraz przekazywania réznych form wsparcia.

Tresci warsztatu:

» analiza modelu czynnikéw warunkujacych efektywnos¢ na-
uczania/uczenia sie;

» zespotowe poszukiwanie przyczyn trudnosci edukacyjnych
ucznia - symulacja pracy zespotu problemowego;

» udzielanie wsparcia informacyjnego, instrumentalnego, emo-
cjonalnego nauczycielowi - symulacja pracy grupy wsparcia.

MAJ

Temat: Jak przygotowac sie do spotkania z komisja
kwalifikacyjna?

Prowadzacy: | Jolanta Maslicha

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Maj 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli mianowanych odbywajacych ostatni rok stazu o awans
zawodowy na stopien nauczyciela dyplomowanego.

Cele warsztatu:
» przypomnienie procedur zwigzanych z awansem zawodowym;
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» doskonalenie umiejetnosci w zakresie dokumentowania dorob-
ku zawodowego nauczycieli mianowanych;

» analiza wymogoéw dotyczacych spotkania z komisjg kwalifika-
cyjna.

Tresci warsztatu:

» sprawozdanie z realizacji planu rozwoju zawodowego;

» dokumentowanie dziatan z okresu stazu: opis i analiza;

» przygotowanie sie do rozmowy z komisja kwalifikacyjna;

» wymogi jakie nalezy spetni¢ podczas spotkania z komisja
kwalifikacyjna.

Temat: Rozwijanie kompetencji cyfrowych nauczycieli
biologii i przyrody.

Prowadzacy: | Anna Mastowska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Maj 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli biologii i przyrody.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z problematyka programu NATURA
2000 oraz pozostatymi formami ochrony srodowiska;

» przedstawienie aktualnych zagadnien z zakresu ochrony przy-
rody.

Tresci warsztatu:

» poznanie bogactwa przyrodniczego, krajobrazowego, histo-
rycznego, kulturowego i turystycznego terenu formy ochrony
przyrody na Ponidziu;

» réznorodnosc gatunkowa roslinnosci, w tym rosliny rzadkie
i chronione na Ponidziu;

» obserwacja fauny charakterystycznej dla Ponidzia.
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Temat: Stymulacja lewopétkulowa w edukac;ji — jak rozwi-
ja¢ myslenie analityczne i umiejetnosci matema-
tyczne u matych dzieci.

Prowadzacy: | Aneta Poniewierska

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Maj 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typdéw szkét.

Cele warsztatu:

» przyblizenie nauczycielom roli lewej po6tkuli mézgu w ksztatto-
waniu myslenia logicznego, analitycznego i sekwencyjnego;

» zapoznanie z ¢wiczeniami i zabawami wspierajgcymi rozwoj
umiejetnosci matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym;

» rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie planowania ak-
tywnosci wspomagajacych analize, klasyfikacje, porzadkowanie
i sekwencjonowanie informacji.

Tresci warsztatu:

» znaczenie lewopotkulowej stymulacji mézgu w rozwoju dziec-
ka - funkcje lewej potkuli w kontekscie logicznego myslenia
i dziatan analitycznych;

» przyktady zabaw i ¢wiczenh rozwijajacych umiejetnos¢ klasyfiko-
wania, porzadkowania, analizy wzrokowo-stuchowej, szerego-
wania (np. uktadanie rytmoéw, sekwencji, szeregow);

» wspieranie myslenia matematycznego poprzez zadania anga-
zujace lewaq potkule - dziatania praktyczne, zadania logiczne,
rozwigzywanie problemoéw.
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Temat: Znane problemy i nowe wyzwania w pracy
logopedy szkolnego i przedszkolnego.

Prowadzacy: | Dorota Bajur-Krawiecka

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Maj 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» przeglad najczestszych zaburzen mowy wystepujacych u dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym;

» identyfikacja nowych wyzwan w logopedii (np. wptyw techno-
logii, zmiany spoteczne, wielojezycznosc);

» rozwdj umiejetnosci diagnostycznych i terapeutycznych w kon-
tekscie wspoétczesnych potrzeb uczniow;

» wzmocnienie wspotpracy miedzy logopedami, nauczycielami
i rodzicami w procesie terapii.

Tresci warsztatu:

» najczestsze zaburzenia mowy u dzieci (dyslalia, opdzniony
rozwéj mowy, jakanie, rotacyzm, seplenienie);

» przyczyny i objawy - przypomnienie klasycznych schematow
diagnostycznych;

» standardowe metody terapii - skutecznos$¢ i ograniczenia;

» wptyw nowych technologii (np. nadmierne korzystanie z table-
tow, ograniczony kontakt werbalny w rodzinie);

» zaburzenia mowy u dzieci dwujezycznych i wielokulturowych;

» wzrost liczby dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej (SI)
a terapia logopedyczna;

» trudnosci w komunikacji u dzieci z zaburzeniami neurorozwo-
jowymi (np. spektrum autyzmu, ADHD).
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Temat: Zabawy wspierajace nauke czytania i pisania.

Prowadzacy: |Joanna Doktér

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Maj 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat etapow rozwoju
czytania i pisania u dzieci;

» wyposazenie w praktyczne metody i zabawy stymulujace
rozwoj dzieci;

» promowanie nauki przez zabawe;

» rozwijanie umiejetnosci tworzenia autorskich zabaw wspieraja-
cych czytanie i pisanie.

Tresci warsztatu:

» etapy rozwoju umiejetnosci czytania i pisania;

» znaczenie motoryki matej, koordynacji wzrokowo-ruchowe;j
i pamieci;

» zabawy fonemowe i stuchowe;

» zabawy rozwijajace motoryke matg i grafomotoryke;

» zabawy literowe i sylabowe;

» zabawy czytelnicze i pisarskie;

» zabawy z wykorzystaniem narzedzi cyfrowych.

Temat: Seksualnos¢ adolescentéw - w aspekcie pracy na-
uczyciela.

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Maj 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typdw szkot.

Cele warsztatu:

» nabycie umiejetnosci i kompetencji w rozumieniu seksualnosci
dziecka;

» przetamywanie tabu seksualnosci;

» poszerzanie Swiadomosci z zakresu rozwoju psychoseksualne-
go.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie podstawowych uwarunkowan rozwoju seksual-
nego;

» zapoznanie z przejawami seksualnosci dzieci;

» zapoznanie z zasadami reagowania na pytania odnosnie seksu-
alnosci.

Temat: Cyfrowy rozsadek - etyka, higiena i bezpieczenstwo
w srodowisku online.

Prowadzacy: | Karol Bidzinski
Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Maj 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcow wszystkich typow szkot oraz szkolnych

specjalistow.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiedzy o zagrozeniach cyfrowych i ich wptywie na
ucznioéw;

» rozwijanie umiejetnosci wspierania uczniow w bezpiecznym
korzystaniu z technologii;

» budowanie postawy odpowiedzialnego nauczyciela cyfrowego.
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Tresci warsztatu:

» typowe zagrozenia cyfrowe: hejt, uzaleznienia, dezinformacja;
» zasady higieny cyfrowej i rbwnowaga online-offline;

» edukacja medialna i etyczna w pracy wychowawczej;

» reagowanie na przypadki cyberprzemocy;

» przyktady dobrych praktyk pracy z klasa.

Temat: Postawy obywatelskie i patriotyczne - jak je
rozwijac?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Maj 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcdéw wszystkich typdw szkét oraz szkolnych
specjalistow.

Cele warsztatu:

» uporzadkowanie wiedzy na temat edukacji obywatelskiej
w szkole;

» nabycie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ ksztattujgcych zaanga-
zowanie spoteczne;

» wzmacnianie postawy odpowiedzialnosci obywatelskiej wsrod
uczniow.

Tresci warsztatu:

» nowoczesne podejscie do patriotyzmu i zaangazowania spo-
tecznego;

» edukacja samorzadowa i partycypacyjna w praktyce szkolnej;

» przyktadowe inicjatywy uczniowskie;

» wspieranie postaw prospotecznych i wolontariatu;

» tworzenie projektu edukacyjno-wychowawczego.

78 warsztaty — maj




CZERWIEC

Temat: Odcinamy napiecie, czyli jak pokona¢ stres?
Cwiczenia relaksacyjne.

Prowadzacy: | Anna Sledzik

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Czerwiec 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» zwrocenie uwagi na zapobieganie pojawianiu sie probleméw
zwigzanych z zachowaniami dysfunkcjonalnymi;

» wspomaganie prawidtowego rozwoju, ksztattowanie osobowo-
$ci ucznia;

» nabywanie umiejetnosci wyciszenia sie i relaksacji - ochrona
uktadu nerwowego.

Tresci warsztatu:

» zwiekszenie samoswiadomosci na temat czynnikéw wptywaja-
cych na samopoczucie;

» Cwiczenie relaksacji poprzez kontrole oddychania;

» rozwijanie koncentracji, zmniejszanie napiecia, wyciszanie;

» zapoznanie z technika wizualizacyjng;

» czym jest biblioterapia?

Temat: Jak zadba¢ o swdj rozwdj i rwnowage psychiczna?

Prowadzacy: | Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: | 4
Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj
Termin: Czerwiec 2026 r.
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do dbatosci o osobista higiene
psychiczng;

» nabycie wiedzy i umiejetnosci z zakresu stosowania technik
relaksacyjnych;

» nabycie wiedzy z zakresu mozliwosci samorozwoju i jego roli
dla ochrony débr psychicznych.

Tresci warsztatu:

» przedstawienie podstawowej wiedzy na temat zdrowia psy-
chicznego w kontekscie pracy w szkole;

» zapoznanie z objawami wypalenia zawodowego;

» zapoznanie z technikami relaksacji;

» profilaktyka zaburzen psychicznych w populacji nauczycieli.

Temat: Ocena wychowawcza i refleksja na koniec roku
- co zostaje, a co warto zmienic¢?

Prowadzacy: | Karol Bidzinski

Liczba godzin: | 4

Miejsce: PODIDN Busko-Zdroj

Termin: Czerwiec 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkolnych
specjalistow (pedagogoéw, pedagogoéw specjalnych, logopeddw).
Cele warsztatu:

» uporzadkowanie wiedzy na temat roli oceny wychowawczej;
» rozwijanie umiejetnosci prowadzenia refleksji z uczniami;

» budowanie postawy rozwojowej i otwartosci na informacje
zwrotna.

Tresci warsztatu:
» cele i formy oceny wychowawczej;
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» narzedzia refleksji z uczniem i klasg;

» planowanie rozmoéw podsumowujacych rok;
» analiza mocnych stron i wyzwan uczniow;

» whnioski do dalszej pracy wychowawcze;j.

W RAZIE POTRZEBY PLANOWANA ILOSC GODZIN
NA WARSZTATY MOZE BYC ZWIEKSZONA.
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PROPOZYCJE SZKOLEN DLA RODZICOW

Lp. Temat szkolenia

1 Dzieciece emocje - jak pomdc dziecku radzi¢ sobie z trudnymi
uczuciami?
Ekrany i dzieci — jak wprowadza¢ higiene cyfrowa w domu?
Standardy Ochrony Matoletnich.

4 Jak radzi¢ sobie ze stresem i emocjami dziecka? — wsparcie zdrowia
psychicznego najmiodszych.

5 Dziecko z autyzmem w rodzinie — jak wspiera¢ rozwoj
samodzielnosci i komunikacji w codziennych sytuacjach?

6 Domowa stymulacja funkgji lewopoétkulowych - jak rozwija¢ logiczne
myslenie, pamie¢ i koncentracje u dziecka?

7 Moje dziecko w sieci — jak wspiera¢ bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z Internetu?
Zrozumie¢ nastolatka - emocje, a rozwdj psychiczny.
Granice, odpowiedzialnos¢ i autonomia. Moje zasoby jako rodzica.

10 | Agresjaw domuiw szkole.

1 Postuchaj mnie mamo, tato! O problemach dorastajacych nastolatkéw-
media spotecznosciowe, uzaleznienia i bezpieczenstwo online.

12 | Jak rozmawiac z dzieckiem o dojrzewaniu?

13 | Odporni i zdrowi — wspdlna droga do dobrego stylu zycia

14 Rodzic w swiecie algorytmoéw - sztuczna inteligencja i technologie
edukacyjne z perspektywy domu.

15 | Jak madrze wspiera¢ dziecko w nauce bez nadmiernego nacisku?

16 | Komunikacja w rodzinie.

17 | Moje zasoby jako rodzica.

18 | Nauczyciele i rodzice - partnerami w osigganiu wspélnego celu.

19 Dziatania wychowawcze rodzicéw - od pozytywnego wzmocnienia do
konstruktywnej krytyki.

20 | Rola rodzica w motywowaniu ucznia do nauki.

2 Dokad prowadze swoje dziecko? - czyli zagrozenia wspodtczesnego
Swiata.

22 | Rola rodzicéw a wychowanie mfodego cztowieka.
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Wspodtpraca rodzicdw ze szkota jako warunek powodzenia dziatan

23 edukacyjno—wychowawczych.

24 | Wspétpraca szkoty i rodziny w obszarze wychowania.

25 | Wptyw postaw rodzicdw na wybory edukacyjne dzieci i mtodziezy.

26 | Rodzic partnerem w procesie motywowania mtodego cztowieka.

27 Najpierw dom, potem szkota. Wsparcie rodzicow w procesie
wychowawczym.

28 Co powoduije niepowodzenia szkolne? Jak im zaradzi¢ bedac
dobrym rodzicem?

29 | Jak wychowac szczesliwe dziecko? - zasady rodzicielstwa.

30 g%(;Iroczona dorosto$¢” - jak poméc dziecku w usamodzielnianiu

31 | Samodzielnos¢ zyciowa i szkolna ucznia.

32 | Jak nauczy¢ dziecko odpowiedzialnosci?

33 Wptyw postaw rodzicow na wybory edukacyjne dzieci i mtodziezy/
wybo6r dalszej Sciezki ksztatcenia.

34 | Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych.

35 | Coto znaczy ,dobre wychowanie "? - zbiér zasad koniecznych w szkole.

36 Jak mowic, zeby dzieci nas stuchaty? Jak stuchac, zeby dzieci do nas
mowity?

37 | tagodzenie konfliktéw w szkole i w pracy z mtodzieza.

38 | Konstruktywna krytyka w komunikacji z dzieckiem.

39 | Jak madrze kocha¢ dziecko - system kar i nagréd.

40 | Wspieranie dziecka w pokonywaniu trudnosci edukacyjnych.

41 | Kazde dziecko ma swoje mocne strony.

42 | Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych.

43 | Jak radzi¢ sobie z,trudnym” dzieckiem?

a4 Jak pomé6c mtodemu cztowiekowi radzi¢ sobie z trudnymi
zachowaniami?

45 | Jak sobie radzi¢ z dziecieca ztosciq i agresja?

46 | Jak pomagac dzieciom w radzeniu sobie z emocjami?

47 | Postepowanie z dzieckiem z zaburzeniami emocjonalnymi.
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48 | Pomoc i wsparcie dla dzieci - ofiar przemocy réwiesniczej.

49 | Przemoc réwiesnicza - jak zapobiegac?

50 | Wagary - jak im przeciwdziata¢?

51 Rola rodzica w pomocy psychologiczno-pedagogiczne;
organizowanej dla dziecka.

52 | Wychowanie dzieci z zaburzeniem wiezi.

53 Znaczenie relacji rodzic-nauczyciel w kontekscie diagnozowania
dziecka.

54 | Dziecko przewlekle chore w systemie oswiaty.

55 | Zasady pracy z dzieckiem z ADHD.

56 | Depresja i problemy emocjonalne dzieci.

57 | Uzaleznienia wsrdd dzieci i mtodziezy.

58 | Jak rozmawiac z dzie¢mi o uzywkach i leczeniu uzaleznien?

59 Jak rozpoznac, ze dziecko siega po narkotyki, dopalacze i $rodki
odurzajace?

60 | Uczen uzalezniony od Internetu, smartfona, gier komputerowych.

61 | Wirtualne zagrozenia.

62 | Bezpieczenstwo w sieci.

63 | Hejti mowa nienawisci — jak zapobiega¢ negatywnym zjawiskom?

64 | Zasady zdrowego odzywiania dzieci.

65 | Zdrowy styl zycia — zdrowe odzywianie.

66 | Promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci i mtodziezy.

67 | Organizacja czasu wolnego dziecka.

68 | Rada Rodzicow i jej miejsce w szkole.

69 Jak odczytywac wyniki egzaminéw? — kontekstowe rozumienie
zagadnienia.

70 | Co moéwi ocena wyrazona cyfrg?

Uwagal!

Wszystkie proponowane szkolenia maja charakter otwarty.
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