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Szanowni Panstwo!

Przedstawiamy oferte edukacyjnq na rok szkolny 2026/2027.

Nowy informator obejmuje propozycje warsztatow, szkoler oraz
kurséw kierowanych do kadry kierowniczej, nauczycieli oraz os6b
niezwigzanych z oswiatq.

Zapewniamy profesjonalnq i doswiadczonq kadre, efektywne
metody pracy, przydatne dla uczestnikéw materiaty szkoleniowe,
dobrze wyposazonq baze lokalowq.

Proponowane przez nas formy doradztwa metodycznego
i doskonalenia kadry pedagogicznej majq charakter otwarty.

Mamy nadzieje, Zze oferta edukacyjna naszego Osrodka spotka
sie z Panstwa zyczliwym przyjeciem.

Dyrektor PODiDN
Jolanta Maslicha



PODSTAWOWE KIERUNKI
REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA
W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. —
Prawo oswiatowe (Dz.U.z 2025 r. poz. 1043 ze zm.) Minister Edukacji
Barbara Nowacka ustalita nastepujace kierunki realizacji polityki
os$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027:

1. Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian
wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych
na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej
rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej -
ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich
i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
wiasne i innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu
zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow
do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania
pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie
umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w siecii krytycznego
myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej
inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasoboéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.



Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem
oceny funkcjonowania w S$rodowisku przedszkolnym
i szkolnym.Wspieranie przedszkolii szkot w zakresie wspoétpracy
z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spéjnosci
i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.
Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie
przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-
zawodowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem doradztwa
zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego.
Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego
wypracowanej z branzami.

Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniéw
poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy
projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujacego
i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.
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SZKOLENIA DLA RAD PEDAGOGICZNYCH

Kierunki oraz organizacja dziatalnosci edukacyjnej
szkoly/placowki

Praca dydaktyczno-wychowawcza szkoty/placowki

1.

11.

12.
13.

Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztatcenia ogol-
nego (zakres redukgji tresci programowych).

Szkota wymagajaca i wspierajaca — jak budowac kulture ucze-
nia sie zgodna z zatozeniami Reformy26. Kompas Jutra.
Reforma26. Kompas Jutra — autonomia nauczyciela jako wa-
runek skutecznego wdrazania zmian w edukacji.

Reforma26. Kompas Jutra w praktyce — jak rozwija¢ kompe-
tencje fundamentalne i przekrojowe uczniow?

Reforma26. Kompas Jutra - jak budowac sprawczo$¢ uczniéw
w codziennej pracy szkoty?

Podnoszenie jakosci edukacji wtaczajacej i umiejetnosci pra-
cy z zespotem zréznicowanym.

Realizacja idei dostepnosci edukacji — dziatania ustawowe
w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa
dzieci i mtodziezy w zyciu przedszkola, szkoty i placowki
(zgodnie z obowigzujacymi przepisami).

Ksztattowanie kompetencji kluczowych w procesie dydak-
tycznym.

Ksztatcenie kompetencji informacyjnych u uczniéw.
Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscypli-
narne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych
i Scistych.

Rozwijanie krytycyzmu i tworczego myslenia dzieci i mtodzie-
zy.

Jezyk w sieci — kultura wypowiedzi uczniéw.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny, m.in.
przez realizacje zadan programu wychowawczo-profilaktycz-
nego.



14.

15.

16.

17.
18.

19.
20.

21.
22.

23.

24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

Szkota i rodzina jako partnerzy — skuteczna wspétpraca w roz-
wigzywaniu probleméw wychowawczych i edukacyjnych
uczniéw.

Skuteczna wspotpraca szkoty, rodziny i specjalistdw na rzecz
wszechstronnego rozwoju dziecka.

Motywacja, dobrostan i bezpieczenstwo ucznia - wspodlna
odpowiedzialnos¢ szkoty i rodziny.

Ksztattowanie postaw. Wychowanie do wartosci.

Rozwijanie u uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych.

Prawa cztowieka i prawa dziecka w praktyce szkolnej.
Edukacja obywatelska, ksztattowanie postaw spotecznych
i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne.
Edukacja ekologiczna.

Edukacja prozdrowotna - ksztattowanie zachowan stuzgcych
zdrowiu.

Rola szkoty w realizacji edukacji prozdrowotnej i promowaniu
zachowan stuzgcych zdrowiu.

Edukacja dla bezpieczenstwa i edukacja proobronna.

Jak rozmawiac z uczniami o bezpieczenstwie swoim i innych?
Strategie postepowania ucznia w sytuacji niebezpieczne;j.
Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie
w sieci.

Rola szkoty w ksztattowaniu zasobdw uczniéw istotnych w sy-
tuacjach kryzysowych i granicznych.

Profilaktyka przemocy rowiesniczej oraz wsparcie zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Emocje, agresja i przemoc réwiesnicza — jak wzmacnia¢ od-
pornos¢ psychiczng uczniow i budowac bezpieczne relacje
w szkole.

Rola grupy réwiesniczej w ksztattowaniu zachowan uczniéw
- profilaktyka agresji, przemocy i wykluczenia spotecznego.

Organizacja pracy szkoty/placéwki

1.

Zadania i obowigzki nauczyciela.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

Kompetencje rady pedagogicznej.

Prowadzenie dokumentacji przebiegu nauczania i wychowa-
nia.

Programy nauczania w rzeczywistosci szkolnej. Tworzenie -
wybor - ewaluacja.

Standardy ochrony matoletnich - ich istota i sposoby stoso-
wania.

Szkota rownosci - jak wtacza¢, nie wykluczac¢ (réznorodnosc
w praktyce szkolnej).

Rozwijanie wspotpracy nauczycieli w prowadzeniu proceséw
edukacyjnych.

Zasady i formy organizacji WDN w placéwkach oswiatowych.
Zbieranie informacji zwrotnej jako sposob doskonalenia
warsztatu pracy nauczyciela.

Refleksja i rozwdj - jak wzmocni¢ kulture wspodtpracy i dosko-
nalenia w gronie pedagogicznym.

Istota i metody realizacji r6znych pozioméw szkolnej profilak-
tyki (uniwersalnej, selektywnej, wskazujacej).

Rozpoznanie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb
rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czyn-
nikéw ryzyka.

Edukacja zdrowotna i dobrostan w szkole — jak wdrozy¢ sys-
temowe promowanie zdrowego stylu zycia i redukgji stresu.
Budowanie relacji nauczyciel-uczenh.

Efektywna wspotpraca z rodzicami - jak zbudowac partner-
skie relacje.

Jak angazowac rodzicéw we wspieranie rozwoju dziecka?
Sojusz z rodzicami w obliczu Reformy26 - standardy komu-
nikacji i budowanie spdjnego frontu wychowawczego szkoty
i domu.

Doradztwo zawodowe w szkole - rola nauczyciela i wycho-
wawcy.

Doradztwo zawodowe w szkole — ,Kompas kariery”, czyli jak
wspiera¢ uczniow w $wiadomym wyborze sciezki edukacyj-
no-zawodowej.



20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Zintegrowane doradztwo zawodowe - rola kazdego nauczy-
ciela w budowaniu nowej oferty ksztatcenia branzowego.
Nowoczesne technologie w pracy szkoty - jak planowag,
wdrazac i wspierac cyfrowa edukacje.

Zintegrowana Platforma Edukacyjna (ZPE) w systemowym
podejsciu szkoty — standaryzacja pracy z zasobami cyfrowymi.
Higiena cyfrowa i aktywnos¢ offline - wypracowanie ogél-
noszkolnej strategii odpowiedzialnego korzystania z Al
i smartfonow.

Prawo autorskie w praktyce szkolnej.

Kreowanie pozytywnego wizerunku placowki w srodowisku
lokalnym.

Wypalenie nie jest opcja - jak chroni¢ dobrostan zespotu pe-
dagogicznego?

Komunikacja transformujaca w Radzie Pedagogicznej - tech-
niki pracy z grupg, rozwigzywanie konfliktéw i przeciwdziata-
nie wypaleniu zawodowemu.

Il. Umiejetnosci dydaktyczne nauczyciela

Szkota - ocenianie

Efektywne przygotowanie uczniéw do egzaminu zewnetrz-
nego.

Wykorzystanie wynikéw egzaminéw zewnetrznych w plano-
waniu dziatan naprawczych i doskonalacych.

Edukacyjna Wartos¢ Dodana.

Ocenianie jako forma motywowania uczniéw do nauki.
Putapki i btedy w ocenianiu.

Ocenianie ksztaltujagce a ocenianie sumujgce w praktyce
szkolnej.

Ocenianie ksztattujagce (OK) jako strategia catej szkoty -
od spoéjnej informacji zwrotnej do gtebokiego uczenia sie.
Kultura bezpiecznego btedu - jak za pomoca oceniania ksztat-
tujacego rozwija¢ u ucznidéw krytyczne myslenie i odpornosc

szkolenia



10.

11.

12.

na porazki.

Jak formutowac informacje zwrotna, ktéra buduje sprawczos¢
i wiare w siebie.

10 bteddéw popetnianych przez dobrych nauczycieli — auto-
diagnoza wtasnego warsztatu pracy.

Rola nauczycieli w procesie wzmacniania motywacji uczniéw
do nauki.

Rola szkoty w zachecaniu uczniéw do samooceny i planowa-
nia swojego rozwoju.

Szkola - rozwiazania dydaktyczne:

1.

w

b

N

10.
11.

12.
13.

14.

15.

Metody aktywizujace w nauczaniu - jak zwieksza¢ zaangazo-
wanie ucznidw w proces uczenia sie?

Nauczanie kooperatywne — istota i formy.

Tutoring edukacyjny i rozwojowy.

Projekt edukacyjny jako narzedzie rozwijania samodzielnosci,
kreatywnosci i wspotpracy uczniow.

Innowacje pedagogiczne i programy autorskie.

Edukacja interdyscyplinarna w praktyce - od przedmiotu
do modutu tematycznego.

Nauczanie przez dociekanie naukowe — metodyka IBSE.
Doswiadczenia i eksperymenty jako metoda aktywizujaca
uczniow na lekcjach przedmiotéw przyrodniczych w szkole
podstawowe;j.

Rozwijanie myslenia przyczynowo-skutkowego i myslenia
krytycznego w przedszkolu i w szkole.

Rozwijanie tworczego myslenia uczniéw.

Uczen jako innowator - jak rozwija¢ przedsiebiorczos¢ i kre-
atywne myslenie od najmtodszych lat?

Techniki skutecznego uczenia sie.

Jak uczy sie mézg? Skuteczne strategie uczenia sie wspieraja-
ce samodzielnos¢, sprawczos¢ i dobrostan ucznia.
Praktyczne zastosowanie wynikéw diagnozy rozwoju dziecka
w codziennej pracy nauczyciela.

Ograniczenia i mozliwosci pracy edukacyjnej w zespotfach
zréznicowanych.

szkolenia 11



16.
17.
18.
19.
20.

Biblioterapia w teorii i praktyce.

Bajkoterapia i storytelling w pracy z dzie¢mi.

Grywalizacja - tworzenie i wykorzystywanie gier w edukacji.
Praca z tablica interaktywna.

Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zin-
tegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Przedszkole - rozwigzania metodyczne:

1.
2.

©®NO U

0.

10.

Wspomaganie rozwoju dziecka mtodszego.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych u ma-
tych dzieci.

Sztuka koncentracji — jak pomaga¢ dzieciom w Swiecie pet-
nym rozproszen?

Rozwijanie dzieciecych pasiji.

Analiza i wykorzystanie wynikéw diagnozy przedszkolne;.
Indywidualizacja pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym.
Nowatorskie metody pracy w przedszkolu.

Pozytywna dyscyplina jako alternatywa wzmocnien pozytyw-
nych zachowan i komunikacji z dzieckiem w grupie przed-
szkolnej.

W krainie emocji — trening regulacji emocji w przedszkolnej
rzeczywistosci.

Rola bajek i literatury w edukacji matych dzieci.

lll. Umiejetnosci wychowawcze nauczyciela

Budowanie zespotu klasowego:

1.

Zjawiska spoteczne zachodzace w zespole klasowym i ich
wptyw na realizacje zadan dydaktycznych i wychowawczych.
Analiza funkcjonowania zespotu uczniowskiego (diagnoza
klasy).
Integracja klasy — wspdlne tworzenie wartosci wychowaw-
czych.

szkolenia



10.

11.

Umiejetnosci utatwiajace nawigzywanie kontaktéw - praca
zespotowa.

Psychologia konfliktow — mediacje, negocjacje.

Klasa jako srodowisko motywujace uczniéw do nauki, pracy.
Diagnoza na poziomie zespotu klasowego - analiza funkcjo-
nowania zespotu uczniowskiego jako grupy spoteczne;j.
Zarzadzanie zachowaniem w grupie dzieci - techniki i strate-
gie.

Mediacje réwiesnicze — jak wspiera¢ uczniéw w rozwigzywa-
niu konfliktéw bez eskalacji.

Szkota wolna od przemocy - jak skutecznie przeciwdziatac
agresji i budowac kulture szacunku?

Od konfliktu do porozumienia - konstruktywna komunikacja
i rozwigzywanie sytuacji trudnych w relacjach nauczyciel-
uczen.

Budowanie partnerstwa z rodzicami uczniow:

1.
2.
3.

No W

8.

Nauczyciele, rodzice, uczniowie - partnerzy w wychowaniu.
Wspotpraca szkoty i rodziny w obszarze wychowania.
Budowanie partnerstwa szkoty i rodziny wg modelu Joyce Ep-
stein.

Komunikacja i wspétdziatanie z rodzing dziecka w wieku
przedszkolnym.

Jak efektywnie porozumiewac sie z rodzicami?

Jak wspétpracowac z rodzicami trudnych uczniéw?

Trudny rodzic w szkole - jak zacheci¢ go do wspétdziatania
na rzecz dziecka?

Jak uatrakcyjni¢ wywiadowke szkolng?

Organizacja godzin wychowawczych:

1.
2.

Metody aktywizujace w pracy wychowawcy klasy.

Propozycje metodyczne dla wychowawcow klas - analiza do-
brych praktyk.

Lekcje prowadzone przez uczniéw - program,Punkt zwrotny”
i inne materiaty opracowane w,Domu Spokojnej Mtodosci”.

szkolenia 13



4.

Laboratorium motywacji - jak inspirowa¢ uczniéow do dziata-
nia i nauki.

Dziatania profilaktyczne wychowawcy:

1.

ok wnN

- = O 0 N

12.

13.

14.

15.
16.

Problemy wychowawcze - jak je rozwigzywac i jak sobie
z nimi radzi¢?

Dopalacze i inne substancje psychoaktywne.

Wagary - jak im przeciwdziata¢?

Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych.

Zapobieganie i reagowanie na cyberprzemoc.

Przemoc i zachowania agresywne w grupie réwiesniczej, spo-
soby przeciwdziatania.

Trudne zachowania ucznia, trudne sytuacje w klasie.
Negatywne emocje u mtodziezy - jak sobie z nimi radzi¢?
Dyscyplina w klasie.

Formy i metody pozalekcyjnych zaje¢ wychowawczych.

Rola mass mediéw w ksztattowaniu postaw mtodego czto-
wieka.

Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie
z mediéw spotecznych.

Rola nauczycieli we wzmacnianiu dobrostanu i zdrowia psy-
chicznego dzieci i mtodziezy.

Konflikty miedzy dzie¢mi w pigutce. Jak pomadc sie dogadac?
Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dziecka.

Skutecznie sie porozumiewac - jak mowi¢, zeby inni chcieli
stuchag, jak stucha¢, zeby inni chcieli méwic?

IV.Ksztalcenie specjalne i pomoc psychologiczno-pedagogicz-
na:

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna:

1.

2.

Planowanie, realizacja i ewaluacja pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej na terenie szkoty.

Modelowy system profilaktyki i pomocy psychologiczno-pe-
dagogiczne;j.

szkolenia



10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

20.
21.
22.
23.

Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej - model
wspotpracy réznych instytucji.

Dokumentacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w szkole.

Szkolna ocena funkcjonalna w praktyce - jak efektywnie i ze-
spotowo diagnozowac specyficzne potrzeby uczniéw.
Diagnoza na poziomie szkoty jako rozpoznawanie specjal-
nych potrzeb edukacyjnych uczniéw.

Diagnoza gotowosci szkolne;j.

Opinia o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia przygotowywa-
na przez szkote — dokumentowanie potrzeb i wspétpraca ze-
spotu w planowaniu wsparcia.

Wspomaganie rozwoju dziecka w mtodszym wieku szkolnym
i przedszkolnym.

Uczen zdolny w szkole.

Terapia pedagogiczna — zagadnienia praktyczne, propozycje
zajed.

Trudnosci w nauce i sposoby ich rozwigzywania.

Zaburzenia komunikacji jako jedna z kategorii specjalnych
potrzeb edukacyjnych.

Zrozumiec ucznia - jak pracowac¢ z miodzieza w kryzysie
emocjonalnym.

Emocjonalny kompas nauczyciela - jak rozwija¢ empatie
i wspiera¢ emocje ucznia.

Jak wspiera¢ rozwdj spoteczno-emocjonalny uczniéw - stra-
tegie dla wychowawcow i specjalistow.

Zaburzenia psychiczne w populacji dzieci i mtodziezy.

ABC pierwszej pomocy psychologicznej dla ucznia.

Kryzys psychiczny w szkolnej tawce - systemowe procedury
reagowania i pierwsza pomoc emocjonalna dla nauczycieli
i wychowawcow.

Samookaleczenia i zachowania destrukcyjne uczniow.
Zachowania ryzykowne i eksperymentalne uczniow.
Zaburzenia eksternalizacyjne ucznia.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych na co dzien - zinte-
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24.
25.

26.

27.

growane dziatania wychowawcze i pedagogiczne catej szkoty.
Profilaktyka przemocy réowiesniczej w szkole.

Budowanie odpornosci spotecznej i psychicznej szkoty - jak
jako cate grono pedagogiczne przeciwdziata¢ przemocy ro-
wiesniczej.

Demoralizacja i jej przejawy w Swietle przepiséw prawa. Rola
szkoty w dziataniach naprawczych.

Wspotpraca szkoty z rodzicami ucznia ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi - budowanie spdjnego systemu wspar-
cia.

Ksztalcenie specjalne w szkole ogélnodostepnej:

1.

vk w

11.

12.

13.

16

Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej w szkotach i pla-
cowkach systemu oswiaty.

Edukacja wtaczajaca bez barier — uniwersalne projektowanie
zaje¢ w zréznicowanym zespole klasowym.

Rola komunikacji w edukacji wtaczajacej.

Rewalidacja w pracy z dzie¢mi i mtodzieza niepetnosprawna.
Dostosowanie wymagan do indywidualnych potrzeb i mozli-
WOSCi ucznia.

Indywidualizacja procesu ksztatcenia (SPE) - praktyczne
wdrazanie wnioskéw z oceny funkcjonalnej w pracy kazdego
nauczyciela przedmiotu.

Ksztatcenie uczniéw z niepetnosprawnoscia w szkotach ogél-
nodostepnych.

Praca z uczniem z ADHD - strategie wspierajace nauczyciela.
Uczen ze spektrum autyzmu w klasie ogélnodostepne;j.

. Diagnoza na poziomie jednostkowym - rozpoznawanie indy-

widualnosci ucznia oraz rodzinnych i edukacyjnych uwarun-
kowan jego rozwoju.

Diagnoza funkcjonalna jako podstawa do planowania i reali-
zacji dziatan edukacyjnych.

Wspotdziatanie nauczycieli i szkolnych specjalistéw w rozwig-
zywaniu trudnosci dydaktycznych i wychowawczych.

Nowa podstawa programowa dla uczniéw z niepetnospraw-
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noscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym -
praktyczne rozwigzania dla szkét.

Wsparcie dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi:

w

b

ooV NOo

- o

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

Rola i zadania nauczyciela pracujacego z uczniem ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi w Swietle obowiazujacych
przepisow.

Uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Praca z uczniem przejawiajgcym zaburzone zachowania.
Aspekty psychologiczne w pracy z uczniami przejawiajacymi
zaburzone zachowania.

Profilaktyka depresji — depresja jako choroba XXI wieku — mity
i rzeczywistosc.

Uczen z zaburzeniami lekowymi.

Jak poméc dzieciom radzi¢ sobie z emocjami?

Uczen z ADHD i zaburzeniami zachowania.

Uczen z zespotem FAS.

Uczen z zespotem Aspergera.

W spektrum zrozumienia — skuteczne wsparcie uczniéw z au-
tyzmem w klasie ogéinodostepnej.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie — dysleksja, dysgrafia, dy-
sortografia, dyskalkulia w praktyce szkolnej.

Zaburzenia odzywiania — anoreksja i bulimia.

Szkolny system wspierania zdolnosci ucznidéw - zatozenia
prawne i metodyczne.

Tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeu-
tycznych.

Opracowanie Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjo-
nowania Ucznia.

Dostosowanie wymagan do potrzeb ucznia - organizacja
pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
z uwzglednieniem wskazan opinii lub orzeczenia poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.

Praca z uczniem z niepetnosprawnoscia intelektualng w stop-
niu umiarkowanym i znacznym.
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19.

20.

Ocenianie wspierajace rozwdj ucznia ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi - jak budowa¢ motywacje, aktywnos¢
poOznawczg i poczucie sprawstwa.

Technologie wspierajace edukacje ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi - sztuczna inteligencja, narzedzia
cyfrowe i zasoby edukacyjne w pracy nauczyciela.

Terapia dzieci i mtodziezy:

1.

2.

Praktyczne zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej
w pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Wykorzystanie elementoéw integracji sensorycznej w pracy
z dzieckiem z ryzykiem dysleksji.

V. Wspieranie kompetencji zawodowych nauczyciela:

1.

SV NOU A WN

- O

Kompetencje nauczyciela we wspotczesnej szkole - status
nauczyciela w dokumentach.

Etyka zawodu nauczyciela.

Budowanie autorytetu nauczyciela wérdd uczniow i rodzicow.
Czynniki wptywajace na profesjonalizm nauczyciela.
Wypalenie zawodowe nauczyciela.

Indywidualne umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.
Eustres i dystres. Techniki relaksacyjne.

Dojrzata asertywna komunikacja interpersonalna.

Zdrowy styl zycia.

Umiejetnosc¢ pracy w zespole.

Samoocena w pracy nauczyciela.
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WARSZTATY
L wRzesen

Szkota wymagajaca i wspierajaca - start
Temat:
z klasa z Kompasem Jutra
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: 14 wrzednia 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli wszystkich etapow edukacji, wychowawcow, szkol-

nych pedagogow.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat znaczenia integracji oraz poczucia
bezpieczenistwa w Swietle zatozen programu,Kompas Jutra”;

» doskonalenie umiejetnosci planowania i prowadzenia dziatan
integracyjnych wzmacniajacych relacje oraz pozytywny klimat
klasy;

> ksztattowanie postawy sprzyjajacej budowaniu atmosfery za-
ufania, otwartosci i przynaleznosci w spotecznosci klasowe;j.

Tresci warsztatu:
» etapy rozwoju grupy i diagnoza relacji;

» Cwiczenia integracyjne oparte na SEL (czyli spoteczno-emocjo-
nalnym uczeniu sie);

» rola wychowawcy w budowaniu kultury bezpieczenstwa;
» komunikacja wspierajaca oparta na uwaznosci.

Temat: +Kompas Jutra” - informatyka
Prowadzacy: Wojciech Wojtas

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams
Termin: 15 wrzesnia 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli informatyki szkot podstawowych.

Cele warsztatu:

>

>

>

poznanie zatozen, koncepcji oraz struktury obszaru informatyki
w PP26, a takze zwigzanych z nim celéw edukacyjnych;
zapoznanie sie z propozycjami organizacji i realizacji doswiad-
czen edukacyjnych w zakresie informatyki;

zrozumienie zaleznosci miedzy wiedzg informatyczna, kom-
petencjami przekrojowymi oraz rozwijaniem sprawczosci
uczniéw.

Tresci warsztatu:

» informatyka w PP26 - zatozenia, struktura i cele edukacyjne;

» projektowanie i realizacja doswiadczen edukacyjnych z infor-
matyki;

» informatyka a kompetencje przekrojowe i sprawczos¢ uczniow.

Awans zawodowy nauczycieli

Temat: poczatkujacych ’ ¢

Prowadzacy: Jolanta Maslicha

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: 16 wrzes$nia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, ktérzy rozpoczynaja prace w szkole/placowce.

Cele warsztatu:

>

20

zapoznanie uczestnikow z aktualnymi przepisami prawa oswia-
towego dotyczacymi Sciezki awansu zawodowego nauczyciela
poczatkujacego;

omowienie etapéw awansu, wymagan i dokumentacji;
przedstawienie roli mentora i dyrektora w procesie awansu za-
wodowego;
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>

analiza wymagan, jakim musi sprosta¢ nauczyciel poczatkujacy
ubiegajacy sie o awans zawodowy.

Tresci warsztatu:

» przepisy prawa oswiatowego zwigzane z awansem zawodo-
wym nauczycieli poczatkujacych;
» procedury awansu zawodowego nauczyciela poczatkujacego;
» rolaizadania mentora oraz dyrektora szkoty/placéwki oswiato-
wej;
» obserwacja zajec jako narzedzie wspierania rozwoju nauczycie-
la;
» analiza i samoanaliza zaje¢ dydaktycznych.
Nauczyciel przedszkola na nowych sciez-
kach edukacji - wyzwania i zadania
Temat: L. . .
w Swietle nowej podstawy programowej
i Kompasu Jutra
Prowadzacy: Joanna Doktér
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: 17 wrzesnia 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

>

>

poznanie gtownych zatozen i kierunkéw zmian w nowej pod-
stawie programowej wychowania przedszkolnego;
uswiadomienie znaczenia kompetencji przysztosci w edukacji
przedszkolnej;

doskonalenie umiejetnosci planowania procesow edukacyj-
nych zgodnych z nowymi wymaganiami;

wzmacnianie roli nauczyciela jako przewodnika i organizatora
srodowiska uczenia sie dziecka.
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Tresci warsztatu:

YVVVYVYVYVYYVY

>

Reforma26. Kompas Jutra — podstawy prawne i kierunki zmian;
struktura nowej podstawy programowej;

kompetencje przysztosci w edukacji przedszkolnej;

dziewiec¢ obszaréw osiggniec dziecka;

projektowanie dziatari edukacyjnych odpowiadajacych wyzwa-
niom wspotczesnosci;

wyzwania zwigzane z wdrazaniem reformy.

Temat:

Podstawa programowa w Reformie26.
Kompas Jutra - przyroda

Prowadzacy: Ewa Czerwinska, Anna Mastowska

Liczba godzin: 5(2+3)

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: 21 wrzes$nia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli przyrody szkét podstawowych.

Cele warsztatu:

>

>

zapoznanie uczestnikéw z gtéwnymi zatozeniami Reformy26
oraz programu ,Kompas Jutra”;

analiza zmian w podstawie programowej przedmiotu przyroda
i ich znaczenia dla praktyki szkolnej;

przedstawienie metod nauczania opartych na doswiadczeniu,
obserwacji i aktywnym dziataniu ucznia;

doskonalenie umiejetnosci projektowania zaje¢ rozwijajacych
kompetencje kluczowe uczniéw;

zapoznanie z zasadami oceniania wspierajacego proces ucze-
nia sie oraz motywujgcego uczniéw do aktywnosci.

Tresci warsztatu:

>
>
>

22

zatozenia Reformy26 i koncepcja,Kompasu Jutra”;
najwazniejsze zmiany w podstawie programowej przyrody;
nauczanie przez doswiadczenie, obserwacje i projekty eduka-
cyjne;
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» integracja tresci przyrodniczych z innymi obszarami edukacji;
» przyktady dobrych praktyk i rozwigzan dydaktycznych.

Wielowymiarowa ocena funkcjonalna. Jak

Temat: rzetelnie rozpoznawac potrzeby ucznia
w Srodowisku szkolnym?

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams

Termin: 21 wrzeénia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych pedagogdéw, ktorzy tworza lub modyfikuja IPET dla ucznia
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat zatozen, etapow i narzedzi szkolnej
oceny funkcjonalnej w kontekscie edukacji wtgczajacej;

» doskonalenie umiejetnosci gromadzenia i analizowania da-
nych dotyczacych funkcjonowania ucznia oraz tworzenia profi-
lu jego mocnych stron i barier;

» ksztattowanie postawy opartej na zindywidualizowanym i nie-
oceniajacym podejsciu do ucznia, z koncentracjg na jego po-
tencjale i mozliwosciach rozwojowych.

Tresci warsztatu:

> istota i cele oceny funkcjonalnej wedtug wytycznych polityki
osSwiatowej 2026/2027;

» narzedzia diagnostyczne w pracy pedagoga i wychowawcy
(obserwacja, wywiad, analiza wytworéw);

» badanie interakcji miedzy uczniem a srodowiskiem szkolnym
i rowiesniczym;

» konstruowanie Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjo-
nowania Ucznia (WOPFU);
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» przetozenie wynikéw oceny na konkretne zalecenia i dziatania
wspierajgce w klasie.

Temat: ~Kompas Jutra” - historia
Prowadzacy: Wojciech Wojta$

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams
Termin: 22 wrze$nia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli historii szkot podstawowych.

Cele warsztatu:

» poznanie zatozen, struktury oraz celéw edukacyjnych podsta-
wy programowej z historii;

» doskonalenie umiejetnosci projektowania i realizacji doSwiad-
czen edukacyjnych z zakresu historii;

» wzmacnianie umiejetnosci rozwijania kompetencji przekrojo-
wych oraz sprawczo$ci ucznidw poprzez edukacje historyczng.

Tresci warsztatu:

» historia w PP26 - zatozenia, struktura i cele edukacyjne;

» projektowanie i realizacja doswiadczen edukacyjnych z historii;
» historia a kompetencje przekrojowe i sprawczos¢ uczniow.

Indywidualizacja pracy z uczniami ze spe-
Temat: cjalnymi potrzebami edukacyjnymi w swie-
tle zatozen Reformy26. Kompas Jutra

Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat
Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: 23 wrzesdnia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.
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Cele warsztatu:

>

poszerzenie kompetencji nauczycieli w zakresie planowania

i organizowania procesu dydaktyczno-wychowawczego zgod-
nie z zatozeniami Reformy26. Kompas Jutra, z uwzglednieniem
zréznicowanych potrzeb uczniéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;

doskonalenie umiejetnosci stosowania praktycznych strategii
indywidualizacji nauczania oraz dostosowywania metod, form
pracy i wymagan edukacyjnych do mozliwosci i potencjatu
ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Tresci warsztatu:

» uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi — charaktery-
styka i potrzeby;

» podstawy prawne organizacji pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej;

» rozpoznawanie potrzeb i mozliwosci ucznia;

» indywidualizacja procesu dydaktycznego;

» praktyczne metody pracy z uczniami ze SPE;

» indywidualizacja pracy z uczniami o réznych potrzebach edu-
kacyjnych.

Nowe wyzwania wychowawcze i profilak-
Temat: tyczne w kontekscie reformy edukacji

~Kompas Jutra”

Prowadzacy: Anna Sledzik, Monika Para

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: 24 wrzesSnia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli i specjalistow wszystkich typow
szkot.
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Cele warsztatu:

>
>

przedstawienie gtdwnych zatozen Reformy26. Kompas Jutra;
doskonalenie umiejetnosci planowania dziatarn wychowaw-
czych i profilaktycznych zgodnych z nowymi kierunkami edu-
kacji;

propozycje zmian i dziatart wspierajacych dobrostan, kompe-
tencje spoteczne oraz sprawczos¢ uczniow.

Tresci warsztatu:

>
>

>

zatozenia Reformy26. Kompas Jutra;

Program Wychowawczo-Profilaktyczny w $wietle nowych wy-
zwan edukacyjnych;

dobrostan, zdrowie psychiczne i kompetencje spoteczne
uczniéw jako priorytetowe obszary dziatan wychowawczo-pro-
filaktycznych;

praktyczne rozwigzania i przyktady dziatah wspierajacych reali-
zacje zatozen reformy w codziennej pracy szkoty.

Temat:

Zmiany w podstawie programowej z jezy-
ka polskiego -,,Kompas Jutra” 2026

Prowadzacy: Teresa Wojcik

Liczba godzin: 5

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: 28 wrzes$nia 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych polonistéw zalogowanych przez platforme ORE.

Cele warsztatu:

>

>

>

26

wykaz zmian w podstawie programowej (materiaty szkolenio-
we ORE);

rozwijanie umiejetnosci polonistycznych w oparciu o mozliwo-
$ci ucznia;

wsparcie nauczycieli w organizacji procesu nauczania.
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Tresci warsztatu:

» przyktadowy katalog tekstéw i umiejetnosci polonistycznych
w nowej podstawie programowej;

» ¢wiczenia w doskonaleniu sprawczosci ucznia - dziatania
na lekcji;

» wiasna perspektywa ucznia w pracy z lektura.

Temat: Dobrostan uczgia w podstawie programowej
~Kompas Jutra

Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams

Termin: 28 wrzesnia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli z zatozeniami Reformy26. Kompas Jutra
dotyczacymi dobrostanu ucznia;

» rozwijanie umiejetnosci tworzenia bezpiecznego i wspierajace-
go srodowiska edukacyjnego;

» wzmacnianie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania
relacji i poczucia sprawczosci uczniéw;

» poznanie metod wspierajacych zdrowie psychiczne, motywa-
cje i odpornos¢ emocjonalna dzieci i mtodziezy.

Tresci warsztatu:

» definicja dobrostanu ucznia i jego znaczenie dla procesu ucze-
nia sie;

» dobrostan jako jeden z fundamentéw nowoczesnej edukacji;

» wptyw zdrowia psychicznego, relacji spotecznych i poczucia
bezpieczenistwa na osiggniecia edukacyjne;

» rola szkoty w budowaniu przyjaznego srodowiska sprzyjajace-
go rozwojowi ucznia.
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Realizacja nowej podstawy programo-
wej dla uczniéow z niepelnosprawnoscia

Temat: . . .
intelektualng w stopniu umiarkowanym
i Znacznym

Prowadzacy: Aneta Poniewierska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: 30 wrze$nia 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

» przygotowanie nauczycieli do wdrazania zmian programo-
wych;

» rozwijanie umiejetnosci planowania edukacji funkcjonalnej;

» wzmacnianie aktywnosci i samodzielnosci ucznia.

Tresci warsztatu:

zatozenia zmian i praktyczne rozwigzania w Reformie26. Kom-
pas Jutra;

organizacja procesu dydaktycznego;

planowanie celéw funkcjonalnych;

dobér metod i form pracy;

ocenianie wspierajgce rozwoj;

przyktady organizacji zajec.

YVVVVYVYYVY Y

PAZDZIERNIK

Temat: Rola i zadania mentora w awansie zawodo-
wym nauczyciela

Prowadzacy: Jolanta Maslicha
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: pazdziernik 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli petnigcych funkcje mentora.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

poszerzenie wiedzy mentoréw na temat zadan i obowigzkow
wynikajacych z petnienia funkcji mentora;

planowanie i organizacja wspotpracy z nauczycielem poczat-
kujacym;

doskonalenie umiejetnosci wspierania rozwoju zawodowego
nauczyciela poczatkujgcego;

doskonalenie umiejetnosci udzielania informacji zwrotnej.

Tresci warsztatu:

>

>
>

przepisy prawa oswiatowego dotyczace awansu zawodowego
nauczyciela poczatkujacego;

zadania i obowiazki mentora;

obserwacja zaje¢ prowadzonych przez nauczyciela poczatkuja-
cego;

metody i formy wsparcia nauczyciela poczatkujacego w sciezce
awansu zawodowego;

informacja zwrotna jako narzedzie rozwoju nauczyciela.

Temat: w edukacji geograficznej.

Zajecia terenowe i gry dydaktyczne

Szkolny ogréd dydaktyczny

Prowadzacy: Ewa Czerwinska

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli geografii szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

Cele warsztatu:
» poznanie znaczenia zajec terenowych, gier dydaktycznych oraz
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szkolnego ogrodu dydaktycznego w edukacji geograficznej;
doskonalenie umiejetnosci planowania i organizowania zajec
terenowych oraz aktywnosci badawczych;

rozwijanie umiejetnosci wykorzystania szkolnego ogrodu dy-
daktycznego jako przestrzeni edukacyjnej wspierajacej realiza-
Cje tresci podstawy programowej;

poznanie metod ksztattowania kompetencji badawczych, spo-
tecznych i przyrodniczych uczniéw;

doskonalenie umiejetnosci stosowania metod aktywizujgcych
wspierajacych uczenie sie poprzez dziatanie, doswiadczenie

i obserwacje.

Tresci warsztatu:

>

>

rola zaje¢ terenowych i gier dydaktycznych w nauczaniu geo-
grafii;

planowanie i organizacja aktywnosci terenowych oraz gier
edukacyjnych;

szkolny ogréd dydaktyczny jako przestrzen do obserwacji i ba-
dan przyrodniczych;

metody rozwijania umiejetnosci badawczych i wspotpracy
uczniéw;

bezpieczenstwo podczas realizacji zaje¢ poza salg lekcyjng;

» przyktady scenariuszy zaje¢ wykorzystujacych najblizsze
srodowisko.
Profilaktyka uzaleznien XXI wieku - dopa-
Temat: mina, ekrany i cukier w ujeciu laboratoryj-
nym
Prowadzacy: Anna Mastowska
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.
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Cele warsztatu:
» realizacja celéw nowej podstawy programowej z edukacji

zdrowotnej w obszarze profilaktyki uzaleznien (behawioral-
nych i chemicznych) przy uzyciu dowodéw naukowych;

» przeprowadzanie prostych doswiadczen laboratoryjnych obra-
zujacych ukryte zagrozenia w diecie nastolatka (cukier, kofeina,
energetyki);

» poznanie neurobiologicznych mechanizmoéw dziatania uktadu
nagrody.

Tresci warsztatu:

» dopamina i cyfrowe nawyki - wptyw aplikacji spotecznoscio-
wych i gier na organizm mtodego cztowieka;

» warsztat laboratoryjny — doswiadczenia obrazujace ukryte za-
grozenia w napojach;

» hormonalny rollercoaster - mechanizm wptywu cukru i kofeiny
na trzustke i nadnercza;

» edukacja zdrowotna - zdrowie fizyczne a dieta nastolatkéw.

Jak rozmawia¢ z trudnym rodzicem w szko-

Temat: le? Skuteczna komunikacja, ktéra buduje

mosty

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogow, terapeutow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie kompetencji komunikacyjnych nauczycielii spe-
cjalistow szkolnych w zakresie prowadzenia konstruktywnych
rozmow z rodzicami w sytuacjach trudnych, konfliktowych i na-
cechowanych silnymi emocjami;
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rozpoznawanie najczestszych zrédet napiec i konfliktéw w rela-
cjach szkota-rodzic;

zwiekszenie poczucia skutecznosci nauczycieli w kontaktach

z rodzicami;

rozwijanie umiejetnosci budowania relacji opartej na dialogu,
wspotpracy i wzajemnym szacunku;

zapoznanie z technikami aktywnego stuchania, zadawania py-
tan i budowania porozumienia.

Tresci warsztatu:

YVVVYY

trudny rodzic, czyli jaki?

fundamenty skutecznej komunikacji;

rozmowy w sytuacjach trudnych i konfliktowych;
asertywnos¢ i wyznaczanie granic;

budowanie partnerstwa szkota-rodzic.

Temat:

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej wo-
bec zmian Reformy26 i Kompasu Jutra

Prowadzacy: Joanna Doktér

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolne;j.

Cele warsztatu:

>
>

>
>

poznanie zatozen Reformy26 w edukacji wczesnoszkolnej;
zrozumienie kierunkéw zmian w organizacji procesu edukacyj-
nego;

pogtebienie wiedzy na temat kompetencji przysztosci;
doskonalenie umiejetnosci planowania dziatart dydaktycznych
zgodnych z nowymi wymaganiami edukacyjnymi.

Tresci warsztatu:
» edukacja wczesnoszkolna w obliczu zmian, najwazniejsze za-
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tozenia Reformy26 oraz kierunki transformacji wspotczesnej
szkoty;

» nauczyciel w nowej rzeczywistosci edukacyjnej jako projektant
srodowiska uczenia sie;

» uczenie sie przez dziatanie, doswiadczenie i odkrywanie, rozwi-
janie samodzielnosci i odpowiedzialnosci;

» metody pracy odpowiadajace zatozeniom Reformy26;

» ocenianie wspierajgce rozwoj (informacja zwrotna, ocenianie
ksztattujace).

Temat: Profilaktyka przemocy rowiesniczej
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» zapoznanie nauczycieli zuwarunkowaniami i czynnikami ryzy-
ka wystepowania zjawiska przemocy w grupie réwiesniczej;

» podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawa-
nia, zapobiegania oraz skutecznego reagowania na przejawy
przemocy réwiesniczej poprzez tworzenie bezpiecznego,
wspierajgcego i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska szkolne-
go;

» zapoznanie z metodami i strategiami profilaktycznymi wspiera-
jacymi budowanie bezpiecznej atmosfery w klasie i szkole;

» zapoznanie ze sposobami wspierania uczniéw doswiadcza-
jacych przemocy oraz uczniéw przejawiajacych zachowania
agresywne.

Tresci warsztatu:
» definicja i rodzaje przemocy réwiesniczej (fizyczna, stowna,
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psychiczna, relacyjna, cyberprzemoc);

przyczyny i czynniki ryzyka wystepowania przemocy w srodo-
wisku szkolnym;

rozpoznawanie sygnatéw $wiadczacych o doswiadczaniu lub
stosowaniu przemocy przez uczniow;

konsekwencje przemocy dla rozwoju emocjonalnego, spotecz-
nego i edukacyjnego ucznia;

rola nauczyciela w zapobieganiu i reagowaniu na sytuacje
przemocy.

WOPFU w praktyce - od opisu funkcjono-

Temat: wania ucznia do planowania skutecznego

wsparcia

Prowadzacy: Aneta Poniewierska

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
pedagogow, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>

rozwijanie umiejetnosci opracowywania Wielospecjalistycznej
Oceny Poziomu Funkcjonowania Ucznia;

doskonalenie formutowania potrzeb rozwojowych i edukacyj-
nych;

wzmacnianie praktycznego wykorzystania wynikéw WOPFU
do organizacji procesu wsparcia;

zwiekszenie spojnosci dziatan zespotu nauczycieli i specjali-
stow.

Tresci warsztatu:

>

>
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analiza funkcjonowania ucznia w obszarze aktywnosci i uczest-
nictwa;

rozpoznawanie mocnych stron, barier i czynnikéw srodowisko-
wych;
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» tworzenie zapiséw diagnostycznych i funkcjonalnych;
» formutowanie potrzeb edukacyjnych i rozwojowych;
» analiza przyktadow WOPFU.

Integracja klasy i budowanie pozytywnych
Temat: o oo, .
relacji rowiesniczych
Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie planowania

i prowadzenia dziatan integrujgcych zespét klasowy oraz
wzmacniajacych poczucie przynaleznosci uczniéw do spotecz-
nosci szkolnej;

doskonalenie umiejetnosci budowania pozytywnych relacji
réwiesniczych oraz tworzenia bezpiecznego, wspierajgcego

i sprzyjajacego wspotpracy klimatu klasy.

Tresci warsztatu:

VVVYVYVYVYY

klasa jako grupa spoteczna;

czynniki wptywajace na integracje klasy;

bariery w budowaniu relacji réwiesniczych;

rola nauczyciela w budowaniu pozytywnego klimatu klasy;
metody i formy integracji zespotu klasowego;
rozwigzywanie konfliktéw réwiesniczych;

wspieranie uczniéow zagrozonych wykluczeniem.
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Efektywne wykorzystanie tabletéow z KPO

Temat: w procesie dydaktycznym - od pomystu

do praktyki

Prowadzacy: Wojciech Wojta$

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli szk6t podstawowych.

Cele warsztatu:

>

>

>

rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie wykorzystania
tabletow w edukacji;

projektowanie angazujacych aktywnosci dydaktycznych z uzy-
ciem tabletéw;

bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z urzadzern mobil-
nych w szkole.

Tresci warsztatu:

» tablet jako narzedzie dydaktyczne;
» aktywne uczenie sie z wykorzystaniem tabletéw;
» ocenianie i monitorowanie postepéw uczniéw;
» bezpieczenstwo i higiena cyfrowa.
Ocenianie ksztattujace w lekcji projekto-
Temat: wej - jak wspierac interdyscyplinarng ak-
tywnos¢ poznawcza uczniow?
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw z réznych placéwek edukacyjnych
oraz szkolnych pedagogow.
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Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat zasad tgczenia oceniania ksztattu-
jacego z metoda projektu w nauczaniu interdyscyplinarnym;

» doskonalenie umiejetnosci projektowania zadan kryteriowych
oraz formutowania informacji zwrotnej stymulujacej aktyw-
nos$¢ poznawczg ucznidw pracujacych w grupie;

» ksztattowanie postawy nauczyciela jako facylitatora procesu
uczenia sie i dziatan badawczych uczniéw, wspierajacego ich
samodzielnos¢ i zaangazowanie.

Tresci warsztatu:

» metoda projektu w $wietle Reformy26 - cele i struktura lekgji
interdyscyplinarnej;

» kryteria sukcesu (NaCoNaBe) i cele sformutowane w jezyku
ucznia;

» techniki budzenia ciekawosci i zarzgdzania dynamiczng praca
grupowa;

» informacja zwrotna na poszczegélnych etapach realizacji pro-
jektu;

» prezentacja wynikow i autoewaluacja jako narzedzia budowa-
nia podmiotowosci.

Temat: Bledy jako drogowskazy - jak za pomoca
OK uczy¢ krytycznego myslenia i budowa¢é
odwage do zadawania pytan?

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: pazdziernik 2026 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw i szkolnych pedagogow wszystkich
typow szkot.

Cele warsztatu:
» rozwijanie wiedzy na temat psychologicznego i dydaktycznego
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znaczenia btedu w procesie gtebokiego uczenia sie;
doskonalenie umiejetnosci przeksztatcania btedu ucznia w sy-
tuacje problemowa aktywizujaca krytyczne myslenie oraz
wspierajacg proces uczenia sie;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej odczarowaniu leku

przed porazka oraz budowaniu atmosfery bezpieczenstwa

i akceptacji w klasie.

Tresci warsztatu:

>

>

kultura btedu w klasie szkolnej — zmiana paradygmatu w du-
chu Kompasu Jutra;

techniki zadawania pytan problemowych stymulujacych my-
$lenie krytyczne;

zamiana porazki w sukces: metodyka pracy z konstruktywng
informacja zwrotna;

organizacja dyskusji moderowanej i pracy w grupach wokot
trudnych zagadnien;

» narzedzia OK wspierajace samodzielno$¢ i odpornosc¢ psychicz-
ng ucznia.

Temat: Sztuczna inteligencja w pracy nauczy-

ciela - od teorii do praktyki

Prowadzacy: Wojciech Wojtas

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams

Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>
>

>
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poznanie mozliwosci i ograniczen narzedzi Al w edukacji;
rozwijanie umiejetnosci efektywnego formutowania polecen
(promptow);

wykorzystanie Al do przygotowywania materiatéw dydaktycz-
nych.
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Tresci warsztatu:

» przeglad narzedzi Al wspierajgcych prace nauczyciela;

» zasady tworzenia skutecznych promptow;

» generowanie scenariuszy lekcji, kart pracy, testow i materiatow
informacyjnych przy pomocy Al.

Temat: Omowienie wynikow pisemnej matury
Prowadzacy: Teresa Wojcik

Liczba godzin: 3

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: pazdziernik 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych polonistow wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:
» omoéwienie uwag CKE i OKE L6dz;

» zapoznanie uczestnikow ze spostrzezeniami po sesji w maju
2026r.

Tresci warsztatu:

» analiza arkuszy z poziomu podstawowego;

» szczegotowe omowienie punktacji z poszczegdlnych czesci eg-
zaminu;

» wyniki egzaminu - wnioski do pracy na lekcjach.

LISTOPAD

Temat: Nauka poprzez doswiadczenie i ekspery-
ment

Prowadzacy: Ewa Czerwinska

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 r.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli przyrody, geografii, fizyki, chemii, biologii szkoty pod-
stawowej.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

>

poznanie roli doswiadczen i eksperymentéw w edukacji przy-
rodniczej;

doskonalenie umiejetnosci planowania i przeprowadzania pro-
stych doswiadczen;

poznanie sposobow rozwijania kompetencji badawczych
uczniow;

doskonalenie umiejetnosci stosowania metod aktywizujacych
opartych na obserwacji, doswiadczeniu i wnioskowaniu;
poznanie zasad bezpiecznego planowania i prowadzenia do-
Swiadczen.

Tresci warsztatu:

>

>
>

>

znaczenie doswiadczen i eksperymentéw w nauczaniu przed-
miotéw przyrodniczych;

nauczanie przez odkrywanie i dziatanie;

planowanie i organizacja doswiadczen na lekcjach przyrody,
geografii, biologii i chemii;

rozwijanie umiejetnosci obserwacji, analizy i wyciggania wnio-
skow;

» bezpieczenstwo podczas wykonywania doswiadczen;
» przyktady prostych eksperymentéw w edukacji przyrodnicze;j.
Pomoc psychologiczna uczniom w kryzysie

Temat: psycholr;gyicznyn? =
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.
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Cele warsztatu:
» podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpozna-

wania symptomow kryzysu psychologicznego u uczniéw oraz
udzielania adekwatnego wsparcia psychologiczno-pedago-
gicznego we wspotpracy ze specjalistami i rodzicami;
wzmacnianie umiejetnosci rozpoznawania wczesnych sygna-
téw ostrzegawczych swiadczacych o pogorszeniu dobrostanu
psychicznego uczniéw;

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia wspierajgcej rozmowy
z uczniem przezywajacym trudnosci emocjonalne;
wzmacnianie kompetencji w zakresie wspétpracy z rodzicami,
pedagogiem, psychologiem szkolnym i instytucjami wspieraja-
cymi.

Tresci warsztatu:

>
>
>

przedstawienie definicji czym jest kryzys i jakie s jego rodzaje;
omowienie zasobow w radzeniu sobie w sytuacjach trudnych;
skutki dtugotrwatego przezywania kryzysu w okresie adole-
scencji;

» ABC pomocy psychologiczne;j.
Uczen przeciagzony emocjonalnie - jak roz-

Temat: poznac sygnaty ostrzegawcze i skutecznie
wspierac dziecko?

Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawa-
nia sygnatow ostrzegawczych przecigzenia emocjonalnego
u uczniow;
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doskonalenie umiejetnosci podejmowania adekwatnych dzia-
tan wspierajacych ucznia w srodowisku szkolnym, we wspot-
pracy z rodzicami i specjalistami.

Tresci warsztatu:

>
>
>

>
>
>

przecigzenie emocjonalne - istota zjawiska;

czynniki wptywajace na dobrostan psychiczny uczniéw;
sygnaty ostrzegawcze $wiadczace o przecigzeniu emocjonal-
nym;

rola nauczyciela w rozpoznawaniu trudnosci ucznia;
komunikacja z uczniem i rodzicami;

praktyczne narzedzia do wykorzystania w klasie.

Temat:

Metody aktywizujace w nauczaniu - jak
rozwijac tworcze myslenie u dzieci?

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogéw, terapeutow.

Cele warsztatu:

>

>
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uswiadomienie nauczycielom znaczenia metod aktywizujacych
we wspotczesnej edukacji;

poznanie sposobdéw zwiekszania motywacji i zaangazowania
ucznidéw w proces uczenia sie;

doskonalenie umiejetnosci organizowania pracy indywidual-
nej, zespotowej i projektowej;

zapoznanie z metodami rozwijajgcymi kreatywnos¢, krytyczne
myslenie i umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw;
ksztattowanie praktycznych umiejetnosci wykorzystywania
metod aktywizujacych z wykorzystaniem technologii informa-
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cyjno-komunikacyjnych;

» rozwijanie umiejetnosci tworzenia sytuacji edukacyjnych
sprzyjajacych wspotpracy, komunikacji i samodzielnemu zdo-
bywaniu wiedzy;

» wymiana doswiadczen oraz dobrych praktyk zwigzanych z ak-
tywizowaniem uczniow podczas zajec.

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie do metod aktywizujacych;

» przeglad kluczowych metod aktywizujacych;

» doswiadczenie metod w praktyce;

» projektowanie lekcji z wykorzystaniem metod aktywizujacych;

» narzedzia i materiaty wspierajace.
Konstruowanie Indywidualnych Programoéw
Edukacyjno-Terapeutycznych (IPET) - od roz-

Temat: f . .
poznania potrzeb do planowania codzienne-
go wsparcia ucznia

Prowadzacy: Aneta Poniewierska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
pedagogow, zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow
szkot.

Cele warsztatu:

» doskonalenie umiejetnosci opracowywania IPET;
» planowanie celéw funkcjonalnych i rozwojowych;
» zwiekszenie skutecznosci indywidualizacji pracy.

Tresci warsztatu:

» struktura i elementy IPET;

» przetozenie diagnozy na cele edukacyjne i terapeutyczne;
» dobor metod, form pracy i dostosowan;
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» planowanie wspotpracy nauczycieli i specjalistow;
» monitorowanie postepow ucznia;
» przyktady praktycznych rozwigzan.

Techniki behawioralne.
Temat: . . . P
Przeciwdzialanie agresji rowiesniczej
Prowadzacy: Anna Sledzik
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: listopad 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:

wychowawcéw, pedagogow, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

» budowanie relacji opartych na wspétpracy;

» znaczenie komunikacji z uczniem, a famanie zasad;

» wspieranie zdrowia psychicznego mtodych ludzi.

Tresci warsztatu:

agresja a przemoc i ich funkcje;

formy agresji/przemocy;

charakterystyka sprawcow i ofiar przemocy;

przyczyny zachowan agresywnych;

zto$¢ a agresja;

sposoby przeciwdziatania negatywnemu wptywowi rowiesni-

kow i srodowiska szkolnego na wystepowanie zachowan agre-

sywnych/opartych na przemocy;

» komunikacja i budowanie relacji w oparciu o techniki behawio-
ralne.

VVVYVYVY

SEL w szkole i przedszkolu: edukacja emo-
Temat: .

cjonalno-spoteczna w praktyce
Prowadzacy: Joanna Doktér
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: listopad 2026 r.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go oraz wszystkich zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

zapoznanie z zatozeniami i filarami edukacji spoteczno-emo-
cjonalnej (SEL);

pogtebienie wiedzy na temat znaczenia kompetencji emocjo-
nalnych i spotecznych w rozwoju dziecka;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i wspierania potrzeb
emocjonalnych dzieci i uczniéw;

doskonalenie umiejetnosci budowania bezpiecznego i wspie-
rajacego Srodowiska edukacyjnego.

Tresci warsztatu:

>

>

poznanie istoty i zatozen edukacji spoteczno-emocjonalnej
(SEL);

znaczenie kompetencji emocjonalnych i spotecznych dla do-
brostanu oraz sukcesu edukacyjnego dzieci i uczniow;
wspieranie samoregulacji emocjonalnej i radzenia sobie z trud-
nymi emocjami;

budowanie pozytywnych relacji rowiesniczych i klimatu wspot-
pracy;

rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych i rozwigzywania
konfliktow;

wspotpraca z rodzicami na rzecz wspierania rozwoju emocjo-
nalnego dzieci i uczniow.

Ksztaltowanie postaw prospotecznych

Temat: w szkole w oparciu o zapisy w podstawie

programowej z jezyka polskiego

Prowadzacy: Teresa Wojcik

Liczba godzin: |3

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 r.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego oraz innych zainteresowanych nauczy-
cieli przedmiotéw humanistycznych wszystkich typow szkét.

Cele warsztatu:

» ksztattowanie postaw prospotecznych (wspdélnotowych) na
lekcjach jezyka polskiego jako realizacja kierunkéw polityki
os$wiatowej panstwa;

» wspieranie wychowawczej roli szkoty i wspotpraca nauczycieli
réznych przedmiotow w realizacji zadan ogolnych.

Tresci warsztatu:

» wybor tekstéw literackich do realizacji zagadnienia;

» propozycje metodyczne na zajecia edukacyjne i szkolne impre-
zy okolicznosciowe;

» tematyka spoteczna (wspdlnotowa) jako element efektywnego
zycia spotecznego.

Samoocena i ocena kolezenska - jak akty-
Temat: wizowac uczniow do brania odpowiedzial-
nosci za wlasny proces nauki
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: listopad 2026 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapéw edukacji oraz szkol-
nych pedagogéw.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat metod i kryteriéw wdrazania sa-
mooceny oraz oceny kolezenskiej w codziennej praktyce edu-
kacyjnej;

» doskonalenie umiejetnosci przygotowywania uczniéw
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do udzielania konstruktywnej informacji zwrotnej oraz doko-
nywania rzetelnej samooceny;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej powierzaniu uczniom od-
powiedzialnosci za wtasny proces uczenia sie oraz wspieraniu
ich samodzielnosci.

Tresci warsztatu:

> rolaigranice autonomii ucznia w nowej filozofii edukacyjnej
Reformy26;
» standardy i zasady wprowadzania oceny kolezenskiej w zrézni-
cowanej grupie;
» narzedzia samooceny (m.in. portfolio, techniki swiatet, karty
refleks;ji);
» trening komunikacji bez przemocy (NVC) w konstruktywnym
feedbacku réwiesniczym;
> ewaluacja efektéw i wdrazanie wnioskéw z samooceny do dal-
szej pracy.
Klasa jako bezpieczna przystan - bu-
Temat: dowanie odpornosci spotecznej i wiezi
rowiesniczych w zespole klasowym
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: listopad 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapéw edukacji oraz szkol-
nych pedagogow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat etapow rozwoju grupy oraz czyn-
nikéw warunkujacych budowanie odpornosci spotecznej

w klasie;

doskonalenie umiejetnosci doboru metod integracyjnych i ko-
munikacyjnych adekwatnych do dynamiki oraz potrzeb zespo-
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>

tu klasowego;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej tworzeniu klimatu akcepta-
¢ji, empatii i wspétodpowiedzialnosci za bezpieczenistwo oraz
dobre relacje w klasie.

Tresci warsztatu:

» odpornosc¢ spoteczna (resilience) grupy - definicja, filary i rola
wychowawcy;

» praca zdynamika grupy: od integracji do wypracowania wspol-
nych norm;

» trening umiejetnosci prospotecznych i obywatelskich na godzi-
nie wychowawczej;

» narzedzia socjometryczne i obserwacja w szkolnej ocenie funk-
cjonalnej relacji;

» gryi¢wiczenia interakcyjne budujace zaufanie oraz poczucie
przynaleznosci.

Temat: !Vle:atoda.!orojektu na lekcjach przyrody

i biologii

Prowadzacy: Anna Mastowska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: listopad 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

>

>

48

rozwijanie kompetencji samodzielnego projektowania, wdra-
zania i ewaluacji projektéw edukacyjnych w pracy z uczniami;
rozréznianie rodzajow projektow badawczych, obserwacyjnych
i problemowych w naukach przyrodniczych;

poznanie roli nauczyciela jako moderatora i koordynatora pra-
cy;

opanowanie narzedzi do planowania dziatan.
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Tresci warsztatu:

» powiazanie projektéw z wymaganiami podstawy programowej
i ksztattowaniem kompetencji kluczowych;

» etapy realizacji projektu edukacyjnego;

» psychologiczne i edukacyjne korzysci dla uczniow;

» rolaizadania nauczyciela — nauczyciel jako mentor, doradca
i koordynator zespotu;

» formy prezentacji efektéw pracy.

Temat: Regulac.ja emocji i wsparcie psychologicz-
ne ucznia w szkole

Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawa-
nia potrzeb emocjonalnych uczniéw oraz wspierania ich w roz-
wijaniu umiejetnosci regulacji emocji;

» doskonalenie umiejetnosci stosowania praktycznych strategii
wspierajgcych dobrostan psychiczny uczniéw oraz budowania
bezpiecznego i wspierajacego srodowiska szkolnego.

Tresci warsztatu:

» emocje iich znaczenie w funkcjonowaniu dziecka i ucznia;

» czynniki wptywajace na trudnosci w regulacji emocji oraz za-
chowania uczniow;

» rozpoznawanie sygnatow swiadczacych o trudnosciach emo-
cjonalnych, stresie i kryzysie psychicznym;
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» rola nauczyciela w budowaniu bezpiecznego i wspierajacego
srodowiska edukacyjnego;

» strategie wspierania uczniow w radzeniu sobie z emocjami
- praktyczne metody i techniki mozliwe do zastosowania pod-
czas zaje¢;

» komunikacja wspierajaca - rozmowa z uczniem doswiadczaja-
cym silnych emocji, aktywne stuchanie, wzmacnianie poczucia
bezpieczenstwa.

Temat: Wykorzystanie Zintegrowanej Platfor-
my Edukacyjnej w nauczaniu geografii

Prowadzacy: Ewa Czerwinska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli geografii szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

Cele warsztatu:

» poznanie funkcjonalnosci i zasobéw Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej;

» doskonalenie umiejetnosci wyszukiwania, selekcji i doboru ma-
teriatéw dydaktycznych do nauczania geografii;

» poznanie sposobow wykorzystania materiatéw interaktywnych
W procesie nauczania geografii;

» rozwijanie umiejetnosci planowania i prowadzenia zaje¢ z wy-
korzystaniem narzedzi cyfrowych oraz zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej;

» poznanie przyktadéw dobrych praktyk w zakresie wykorzysta-
nia technologii cyfrowych w edukacji geograficzne;j.

Tresci warsztatu:
» Zintegrowana Platforma Edukacyjna - funkcjonalnosci i zasoby
dla nauczycieli geografii;
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wykorzystanie e-materiatéw, multimediéw i ¢wiczen interak-
tywnych w procesie dydaktycznym;

» planowanie i realizacja lekcji geografii z wykorzystaniem ZPE;

» indywidualizacja nauczania i wspieranie samodzielnosci
uczniow;

» rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéow poprzez wykorzy-
stanie narzedzi dostepnych na platformie;

» przyktady zastosowan ZPE w nauczaniu geografii.

Temat: Zajecia rewalidacyjne - warsztat pracy
nauczyciela, od planowania po doku-
mentacje

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogow, terapeutow.

Cele warsztatu:

>

>

zapoznanie z podstawg prawng organizacji zaje¢ rewalidacyj-
nych;

usystematyzowanie wiedzy dotyczacej celéw i zasad prowa-
dzenia rewalidacji;

ksztattowanie praktycznych umiejetnosci analizy dokumenta-
Cji ucznia, w szczegdélnosci orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego;

poznanie zasad tworzenia programoéw zajec rewalidacyjnych;
rozwijanie umiejetnosci formutowania celéw terapeutycznych
i edukacyjnych;

zapoznanie z metodami, formami i Srodkami pracy wykorzysty-
wanymi podczas zajec rewalidacyjnych;

doskonalenie umiejetnosci monitorowania postepéw ucznia
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>

i dokonywania ewaluacji podejmowanych dziatan;
ksztattowanie praktycznych umiejetnosci prowadzenia doku-
mentacji zajec rewalidacyjnych.

Tresci warsztatu:

>
>

podstawy prawne organizacji zajec¢ rewalidacyjnych;

analiza dokumentacji ucznia: orzeczenie jako podstawa plano-
wania pracy, wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjono-
wania ucznia, indywidualny program edukacyjno-terapeutycz-
ny, a zajecia rewalidacyjne;

planowanie pracy rewalidacyjnej: diagnoza potrzeb i mozliwo-
$ci ucznia, okreslanie celéw, opracowanie programu oraz planu
pracy, dobér metod, form i srodkéw dydaktycznych;

realizacja zaje¢ rewalidacyjnych: organizacja procesu rewalida-
qji, przykfady ¢wiczen wspierajgcych rozwoj funkcji poznaw-
czych, spotecznych i emocjonalnych, indywidualizacja oddzia-
tywan, wspodtpraca z rodzicami i specjalistami;
dokumentowanie pracy nauczyciela: wymagane elementy do-
kumentacji, dziennik zajec rewalidacyjnych, zapisy dotyczace
przebiegu zajec i osiaggnie¢ ucznia, dokumentowanie efektow
pracy.

Jak skutecznie wdrazac ocene ksztattuja-

Temat: cq i udziela¢ informacji zwrotnej w eduka-
¢ji dzieci mtodszych

Prowadzacy: Joanna Doktér

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go oraz wszystkich zainteresowanych nauczycieli.
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Cele warsztatu:

>

>

pogtebienie wiedzy na temat roli informacji zwrotnej w proce-
sie uczenia sie dziecka;

rozwijanie umiejetnosci formutowania konstruktywnej infor-
macji zwrotnej;

wzmacnianie umiejetnosci planowania procesu dydaktyczne-
go w oparciu o cele uczenia sie i kryteria sukcesu;

rozwijanie kompetencji w zakresie monitorowania postepow
ucznidéw w sposob ciggty i wspierajacy.

Tresci warsztatu:

>

YV VYV

YV VV

istota i zatozenia oceny ksztattujacej w edukacji dzieci mtod-
szych;

funkcje informacji zwrotnej w procesie uczenia sie;

kryteria sukcesu i cele uczenia sie w praktyce szkolnej;
sposoby formutowania skutecznej i wspierajacej informacji
zwrotnej;

btedy w udzielaniu informacji zwrotnej i sposoby ich unikania;
rola samooceny i oceny kolezenskiej w procesie edukacyjnym;
monitorowanie postepow uczniow w duchu oceniania ksztat-
tujacego.

Temat:

Praca z uczniem zagrozonym niedostoso-
waniem spotecznym

Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat przyczyn, przejawoéw
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oraz czynnikéw ryzyka zwigzanych z niedostosowaniem spo-
tecznym uczniow;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wczesnych sygnatow
zagrozenia niedostosowaniem spotecznym oraz podejmowa-
nia odpowiednich dziatan wychowawczych i profilaktycznych;
doskonalenie kompetencji w zakresie stosowania skutecznych
metod pracy wychowawczej i wspierajacej, sprzyjajacych bu-
dowaniu pozytywnych relacji, wzmacnianiu poczucia odpowie-
dzialnosci i rozwijaniu kompetencji spotecznych uczniéw;
wzmachnianie wspotpracy nauczycieli z rodzicami, specjalista-
mi i instytucjami wspierajacymi, w celu zapewnienia uczniowi
kompleksowej pomocy i stworzenia spdjnego systemu wspar-
cia.

Tresci warsztatu:

>
>
>
>

>

przedstawienie definicji niedostosowania spotecznego, nie-
przystosowania spotecznego;

kryteria diagnostyczne wg ICD -10 zaburzen zachowania;
czynniki ryzyka wystepowania zaburzen zachowania;
czynniki ochronne w zapobieganiu niedostosowaniu spotecz-
nemu;

srodki oddziatywan, reagowania, naprawcze przewidziane
przepisami prawa.

Temat: zwrotna i techniki efektywnego ucze-

Zrozumiec i zapamietac - informacja

nia sie

Prowadzacy: Anna Sledzik

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: grudzieh 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
wychowawcéw, pedagogow, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:
» propagowanie modelu cztowieka uczacego sie przez cate zycie;
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» skutecznos¢ realizacji osobistych celow;
» koncentracja na tym, co jest wazne;
» dostrzeganie roznych rozwigzan dla jednego celu.

Tresci warsztatu:

pamiec i jej funkcjonowanie;

techniki efektywnego uczenia sie i eliminacji stresu;
style uczenia sie;

wykorzystanie technik pamieciowych w nauce;
graficzne notatki mysli.

VVVYYVYYV

Projektowanie aktywizujacych lekcji z wy-

Lt korzystaniem narzedzi cyfrowych

Prowadzacy: Wojciech Wojtas

Liczba godzin: |4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams

Termin: grudzien 2026r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» poznanie metod aktywizujgacych wspieranych przez technolo-
gie cyfrowe;

» rozwijanie umiejetnosci planowania angazujacych zaje¢;

» integracja narzedzi TIK z celami dydaktycznymi.

Tresci warsztatu:

» interaktywne aplikacje edukacyjne wspierajgce aktywnosc
uczniow;

» tworzenie cyfrowych zadan i projektéw edukacyjnych;

» planowanie lekcji z wykorzystaniem réznych narzedzi TIK.
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Interaktywna historia - wykorzystanie
Temat: TIK i Al do budowania zaangazowania
uczniow
Prowadzacy: Wojciech Wojtas
Liczba godzin: 4
Miejsce: Platforma Microsoft Teams
Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli historii szkét podstawowych.

Cele warsztatu:

» poznanie narzedzi cyfrowych zwiekszajacych atrakcyjnosc na-
uczania historii;

» rozwijanie umiejetnosci tworzenia interaktywnych materiatow
historycznych;

» wykorzystanie Al do przygotowywania aktywnosci rozwijaja-
cych myslenie historyczne.

Tresci warsztatu:

» tworzenie osi czasu, map historycznych i interaktywnych zaso-
bow;

» projektowanie gier, quizOw i escape roomow o tematyce histo-
rycznej;

» generowanie scenariuszy debat, odgrywania rél i projektéw
historycznych z wykorzystaniem Al.

Stop przemocy réwiesniczej - rozwijanie ko-
Temat: munikacji empatycznej oraz metody rozwia-
zywania konfliktéw w grupie
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: grudzien 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich etapéw edukacji, wychowawcéw, szkol-
nych pedagogow.

Cele warsztatu:

>

>

rozwijanie wiedzy na temat mechanizméw powstawania prze-
mocy rowiesniczej oraz dynamiki konfliktéw w grupie;
doskonalenie umiejetnosci wdrazania procedur interwencyj-
nych oraz prowadzenia mediacji réwiesniczych z wykorzysta-
niem zasad empatycznej komunikacji i Porozumienia bez Prze-
mocy (NVC);

ksztattowanie postawy zdecydowanego sprzeciwu wobec
przemocy, przy jednoczesnym zachowaniu bezstronnosci

i obiektywizmu w sytuacjach mediacyjnych.

Tresci warsztatu:

» typologia konfliktéw i mechanizmy eskalacji przemocy (w tym
cyberbullyingu);
» komunikacja oparta na empatii (NVC) jako narzedzie deeskala-
¢ji napie¢;
» mediacje szkolne i réwiesnicze - zasady, struktura i rola peda-
goga/wychowawcy;
» warsztat pracy z grupg po incydencie przemocowym - odbu-
dowywanie bezpieczenstwa;
» wspbtpraca z rodzicami obu stron konfliktu w celu wypracowa-
nia spéjnych rozwiagzan.
Fonoholizm i uzaleznienia behawioral-
Temat: ne - jak skutecznie reagowac na cyfrowe
ucieczki uczniow?
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: grudzien 2026 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich etapéw edukacji oraz szkolnych specjali-
stow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat neurobiologicznych uwarunkowan
uzaleznien behawioralnych oraz mechanizméw nadmiernego
korzystania z przestrzeni cyfrowej;

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow ryzyka
oraz prowadzenia dziatan profilaktycznych z wykorzystaniem
potencjatu i dynamiki grupy;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej wspieraniu uczniow

bez oceniania oraz promowaniu zdrowych i wartosciowych
form spedzania czasu wolnego.

Tresci warsztatu:

» fonoholizm i gaming - mechanizmy dopaminowe i psycholo-
giczne przyczyny uzaleznien;
» diagnostyczna rola oceny funkcjonalnej w identyfikacji cyfro-
wych ucieczek uczniow;
» scenariusze godzin wychowawczych: jak rozmawiac o sieci,
by nie wywotac oporu;
» metody pracy z grupg wzmacniajgce samokontrole i krytyczne
myslenie;
» angazowanie rodzicow w domowe zasady higieny cyfrowej —
warsztat wspotpracy.
Skuteczne strategie zarzadzania stresem
Temat: - jak dziata nasz wewnetrzny ukiad, walcz
lub uciekaj”?
Prowadzacy: Anna Mastowska
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: grudzien 2026 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

58

warsztaty - grudzien




Cele warsztatu:

» zrozumienie biologicznej roli osi podwzgorze-przysadka-nad-
nercza w wywotywaniu reakcji stresowej, poznanie fizjologicz-
nych sposobow na jej wyciszenie;

» rozréznianie biologicznego podtoza zachowan typu walka
(agresja), ucieczka (btaznowanie) oraz zamrozenie (wycofanie);

» identyfikowanie somatycznych i behawioralnych objawow
przebodzcowania u uczniéw w klasie;

» planowanie struktury zajec i sprawdzianéw w sposéb minima-
lizujacy destrukcyjny ewolucyjny stres.

Tresci warsztatu:

» Dbiologia stresu w pigutce - jak hormony stresu blokujg pamie¢,
logiczne myslenie i zdolnos¢ ucznia do nauki;

» neurobiologiczne podtoze trudnych zachowan;

» nauczyciel jako neuro-regulator — wykorzystanie neuronéw
zwierciadlanych, otwartej mowy ciata do biologicznego wyci-
szania emogji i leku u uczniow;

» praktyczne narzedzia do natychmiastowego resetu ukfadu ner-
wowego ucznidw przed testem lub po sytuacji kryzysowej.

STYCZEN

Metody aktywizujace w edukacji przyrod-
Temat: niczej - jak uczy¢ przez dociekanie nauko-
we i stacje zadaniowe
Prowadzacy: Anna Mastowska
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.
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Cele warsztatu:

>
>

>

wdrozenie do modelu IBSE;

doskonalenie umiejetnosci planowania struktury zaje¢ buduja-
cych samodzielnos¢ ucznidw;

zdobycie umiejetnosci planowania stacji zadaniowych i two-
rzenia r6znorodnych zadan wielozmystowych.

Tresci warsztatu:

YV VY

>

$ciezka badawcza ucznia w modelu IBSE;

rusztowanie aktywnej lekcji;

przyrodnicze Stacje Zadaniowe;

rola nauczyciela: przejscie z roli ,wyktadowcy” do roli ,facylita-
tora”;

sketchnoting biologiczny — aktywne notowanie rysunkiem.

Temat:

Agresja i przemoc rowiesnicza - interwen-
cja krok po kroku

Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

>

podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawa-
nia przejawow agresji i przemocy rowiesniczej oraz odréznia-
nia konfliktu od przemocy;

doskonalenie umiejetnosci podejmowania skutecznych dziatan
interwencyjnych i profilaktycznych zgodnie z obowigzujacymi
procedurami oraz dobrymi praktykami pracy wychowawczej.

Tresci warsztatu:
» jakie sg rodzaje przemocy?

>
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mechanizmy przemocy réwiesniczej;
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» interwencja krok po kroku;
» dziatania profilaktyczne - jak zapobiega¢ przemocy rowiesni-

czej.
Temat: Tydzien projektowy w szkole podstawowej
Prowadzacy: Ewa Czerwinska
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli szkot podstawowych.

Cele warsztatu:

>

>

poznanie zatozen organizacyjnych i zasad realizacji tygodnia
projektowego;

rozwijanie umiejetnosci planowania, organizowania i koordy-
nowania pracy projektowej uczniéw;

poznanie sposobdéw integrowania tresci nauczania z réznych
przedmiotéw w ramach projektéw edukacyjnych;
doskonalenie metod wspierania wspotpracy, zaangazowania
i odpowiedzialnosci ucznidw podczas realizacji projektéw;
poznanie zasad oceniania pracy projektowej oraz formutowa-
nia kryteriéw sukcesu.

Tresci warsztatu:

>

>

idea i organizacja tygodnia projektowego w szkole podstawo-
wej;

projekt edukacyjny jako metoda rozwijania kompetencji klu-
czowych;

planowanie tematéw i dziatan interdyscyplinarnych;

rola nauczyciela jako opiekuna i mentora zespotéw projekto-
wych;

ocenianie pracy projektowej i prezentacja efektéw dziatan
uczniow;
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>

przyktady dobrych praktyk i projektéw realizowanych w szkole
podstawowej.

Uczen ze specjalnymi potrzebami eduka-
Temat: . . o . -

cyjnymi. Wyzwania i wsparcie w szkole
Prowadzacy: Monika Para
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutow.

Cele warsztatu:

>

>

przypomnienie wiedzy na temat specjalnych potrzeb eduka-
cyjnych uczniéw oraz ich wptywu na funkcjonowanie w szkole;
zapoznanie z potrzebami uczniéw posiadajacych orzeczenia,
opinie poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz uczniéw
wymagajacych wsparcia z innych przyczyn;

rozpoznawanie barier utrudniajgcych uczniom petne uczest-
nictwo w procesie edukacyjnym;

rozwijanie umiejetnosci dostosowywania wymagan edukacyj-
nych do indywidualnych mozliwosci i potrzeb uczniéw;
poznanie skutecznych metod i form pracy wspierajacych roz-
woj ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
doskonalenie umiejetnosci planowania dziatan wspierajacych
w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
poszerzenie wiedzy na temat wspodtpracy nauczycieli, specjali-
stow i rodzicoOw w procesie wspierania ucznia;

zapoznanie ze sposobami budowania przyjaznego i wtaczaja-
cego srodowiska edukacyjnego;

rozwijanie kompetencji w zakresie wzmacniania potencjatu,
samodzielnosci i poczucia wtasnej wartosci uczniéw.

Tresci warsztatu:

>
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kim jest uczen ze SPE?

kluczowe strategie pracy z uczniem ze SPE;

aspekt emocjonalny w pracy z uczniem ze SPE;
dobre praktyki i metody pracy;

edukacja wtaczajaca - idea i praktyka;

rola nauczyciela w pracy z uczniem ze SPE;
charakterystyka pracy z r6znymi grupami uczniow;
wspotpraca zespotowa i srodowisko rodzinne;
ewaluacja i dokumentowanie pracy.

Matematyka przez zabawe w przedszkolu
Temat: wedtug koncepcji Edyty Gruszczyk-Kol-
czynskiej
Prowadzacy: Joanna Doktér
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

poznanie zatozen programu edukacji matematycznej prof. Edy-
ty Gruszczyk-Kolczynskiej;

pogtebienie wiedzy na temat rozwoju kompetencji matema-
tycznych dzieci w wieku przedszkolnym;

doskonalenie umiejetnosci planowania i prowadzenia zajec
matematycznych metoda zabawy;

rozwijanie umiejetnosci stosowania metod i form pracy wspie-
rajacych edukacje matematyczng dzieci.

Tresci warsztatu:

>

>

etapy rozwoju kompetencji matematycznych oraz gotowos¢
do uczenia sie matematyki;

program edukacji matematycznej prof. Edyty Gruszczyk-Kol-
czynskiej — zatozenia, cele oraz ogolne wskazowki dotyczace
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prowadzenia zajec¢ z dzie¢mi;

planowanie i prowadzenie zaje¢ matematycznych w przed-
szkolu z uwzglednieniem aktywnosci wtasnej dziecka i nauki
przez zabawe;

wzorcowe zabawy, gry i ¢wiczenia wspomagajace rozwdj pojec
matematycznych oraz logicznego myslenia;

wspieranie dzieci w osiaganiu sukceséw szkolnych, rozwijanie
odpornosci emocjonalnej, samodzielnosci i kompetencji mate-
matycznych;

indywidualizacja pracy z dzieckiem o zréznicowanych mozli-
wosciach edukacyjnych.

Temat:

Ryzyko suicydalne w zaburzeniach
nastroju

Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

64

poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat zaburzen nastroju

u dzieci i mtodziezy oraz czynnikoéw zwiekszajacych ryzyko zacho-
wan suicydalnych;

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania sygnatéw ostrzegaw-
czych $wiadczacych o kryzysie psychicznym, obnizonym nastroju
oraz zagrozeniu samobdjczym u uczniow;

doskonalenie kompetencji w zakresie wiasciwego reagowania

i udzielania pierwszego wsparcia emocjonalnego uczniowi znaj-
dujacemu sie w kryzysie, z uwzglednieniem procedur obowigzuja-
cych w szkole;

wzmacnianie wspotpracy nauczycieli z rodzicami, pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz instytucjami specjalistycznymi
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w celu zapewnienia uczniowi szybkiej i kompleksowej pomocy.

Tresci warsztatu:

» charakterystyka zaburzen nastroju u dzieci i mtodziezy — najczest-
sze objawy, czynniki ryzyka oraz ich wptyw na funkcjonowanie
ucznia w szkole;

» rozpoznawanie sygnatéw ostrzegawczych ryzyka suicydalnego;

» zasady postepowania i udzielania wsparcia uczniowi w kryzysie;

» wspotpraca z rodzicami i specjalistami — koordynowanie dziatan
pomocowych.

Opinia o funkcjonowaniu dziecka lub
ucznia przygotowywana przez szkote -

Temat: . . .
dokumentowanie potrzeb i planowanie
skutecznego wsparcia

Prowadzacy: Aneta Poniewierska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
pedagogow, zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow
szkot.

Cele warsztatu:

>

przygotowanie nauczycieli i specjalistow do opracowywania
opinii o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia zgodnie z aktual-
nymi rozwigzaniami prawnymi;

uporzadkowanie zasad dokumentowania dziatan podejmowa-
nych przez szkote oraz efektéw udzielanego wsparcia.

Tresci warsztatu:

>

>

opinia o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia - cel, zakres i miej-
sce w systemie wsparcia dziecka i rodziny;

obszary opisu funkcjonowania ucznia - mocne strony, potrze-
by rozwojowe i edukacyjne, ograniczenia oraz czynniki wspie-
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rajace;

» dokumentowanie dotychczas udzielanej pomocy psycholo-
giczno-pedagogicznej oraz ocena jej skutecznosci;

» formutowanie wnioskoéw i rekomendacji wspierajacych dalsze
planowanie dziatan edukacyjnych i specjalistycznych;

» przygotowanie przyktadowej opinii o funkcjonowaniu dziecka
lub ucznia - analiza przypadku i ¢wiczenia praktyczne.

Trudne rozmowy w relacji szkota-rodzic
wykorzystanie zaawansowanych technik

Temat: komunikacyjnych w sytuacjach kryzyso-
wych

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli wszystkich etapow edukacji, wychowawcow, szkol-
nych pedagogdéw.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat psychologicznych mechanizmoéw
oporu, zachowan obronnych oraz eskalacji emocji w komuni-
kacji z rodzicami;

» doskonalenie umiejetnosci stosowania technik aktywnego stu-
chania, komunikacji asertywnej oraz przeformutowan w sytu-
acjach trudnych i konfliktowych;

» ksztattowanie postawy sprzyjajacej budowaniu partnerskiej
wspotpracy z rodzicami, opartej na dialogu, wzajemnym sza-
cunku i traktowaniu rodzica jako waznego sojusznika w proce-
sie edukacji i wychowania ucznia.

Tresci warsztatu:
» anatomia trudnej rozmowy - bariery komunikacyjne i zrodta
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oporu rodzicow;

techniki radzenia sobie z silnymi emocjami rozmoéwcy (klaryfi-
kacja, parafraza, asertywny komunikat,JA");

struktura rozmowy interwencyjnej i diagnostycznej z wykorzy-
staniem oceny funkcjonalnej;

wypracowywanie wspolnego kontraktu wychowawczego
szkofa-dom;

studium przypadkéw: analiza trudnych sytuacji z praktyki pe-
dagogicznej uczestnikow.

Sztuczna inteligencja z ludzka twarza - jak

Temat: uczy¢ mlodziez odpowiedzialnego i kry-

tycznego korzystania z narzedzi Al?

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: styczen 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich etapéw edukacji, wychowawcow, szkol-
nych pedagogow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat szans, wyzwan oraz zasad etycz-
nego i bezpiecznego wykorzystania systemow sztucznej inteli-
gencji w edukacji;

doskonalenie umiejetnosci prowadzenia zajec¢ rozwijajacych
krytyczne myslenie, weryfikacje informacji oraz efektywne for-
mutowanie polecen (promptow) dla systemow Al;
ksztattowanie postawy sprzyjajacej odpowiedzialnemu wyko-
rzystywaniu nowoczesnych technologii z zachowaniem zasad
etyki, bezpieczenstwa i Swiadomego korzystania z narzedzi
sztucznej inteligencji.

Tresci warsztatu:

>

Al w codziennosci ucznia - fakty, mity, korzysci i zagrozenia
dla rozwoju poznawczego;
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» krytyczna analiza tresci z sieci: wykrywanie dezinformacji, fake
newsow i halucynacji Al;

» metodyka prowadzenia dyskusji nad etyka i prawami autorski-
mi w Swiecie algorytmoéw;

» wykorzystanie Al jako partnera w burzy mézgéw i edukacyj-
nych projektach grupowych;

» tworzenie klasowego kodeksu odpowiedzialnego korzystania

z technologii.
FUKO - komunikacja w zespole a trudna
Temat: sztuka porozumiewania sie. Mediacje
w szkole
Prowadzacy: Anna Sledzik
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: styczen 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
wychowawcéw, pedagogdw, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

» ksztattowanie wtasciwych zachowan w sytuacjach konflikto-

wych;

» ksztattowanie postawy asertywnosci;

Y

przezwyciezanie zachowan agresywnych;

» ksztattowanie prawidtowych, nieagresywnych kontaktéw

Z otoczeniem.

Tresci warsztatu:

» umiejetne rozwigzywanie konfliktéw;

» znaczenie konfliktéw dla relacji miedzy ludzmi;

» mediacja jako sposdb na pokojowe rozwigzanie konfliktu;
» komunikacja i budowanie relacji w zespole;
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>

mediacja czy negocjacje jako sposéb na konflikt;

» rola wychowawcy w tworzeniu dobrej atmosfery w klasie.
Historia cyfrowo - wykorzystanie zaso-
Temat: bow ZPE oraz narzedzi Al i Canva w na-
uczaniu historii w szkole podstawowej
Prowadzacy: Wojciech Wojtas
Liczba godzin: 4
Miejsce: Platforma Microsoft Teams
Termin: styczen 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli historii szkot podstawowych.

Cele warsztatu:

>

>

>

poznanie zasobdw i funkcjonalnosci Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej przydatnych w nauczaniu historii;

rozwijanie umiejetnosci projektowania aktywnosci dydaktycz-
nych z wykorzystaniem materiatow ZPE;

wykorzystanie narzedzi Al oraz Canva do tworzenia nowocze-
snych materiatéw edukacyjnych z historii.

Tresci warsztatu:

>

>

przeglad e-materiatéw, multimediow i ¢wiczen interaktywnych
dostepnych na ZPE dla nauczycieli historii;

projektowanie zadan i scenariuszy lekcji z wykorzystaniem za-
sobow ZPE;

tworzenie prezentacji, infografik, osi czasu i kart pracy z wyko-
rzystaniem Canva oraz narzedzi Al.
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LUTY

Wspieranie ciekawosci i aktywnosci po-
Znawczej uczniow poprzez promowanie

Temat: .. o .
ksztatcenia interdyscyplinarnego (kieru-
nek polityki oswiatowej)

Prowadzacy: Teresa Wojcik

Liczba godzin: 3

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» doskonalenie warsztatu pracy polonisty w zakresie rozwijania
umiejetnosci interdyscyplinarnych;

» popularyzowanie taczenia tresci literackich, historycznych, filo-
zoficznych, ze sztuki z ¢wiczeniami.

Tresci warsztatu:

analiza materiatow ORE ze szkolen ,Kompas Jutra” poswieco-
nych Reformie26;

przyktady ¢wiczen ,na rozgrzewke”;

wybor tekstéw do tworzenia wieloaspektowych wypowiedzi;
opowiadanie twércze jako metoda mobilizowania uczniéw
do wypowiedzi.

Y

YV V

Jak pomoc dzieciom radzic¢ sobie
Z emocjami?

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: luty 2027 .

Temat:

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutéw.
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Cele warsztatu:

>

>

rozwijanie kompetencji w zakresie wspierania dzieci w rozpo-
znawaniu, rozumieniu i regulowaniu emocji;

rozwijanie kompetencji w zakresie budowania bezpiecznego
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi emocjonalnemu;
poznanie znaczenia emocji w zyciu i rozwoju dziecka;
rozpoznawanie sygnatow $wiadczacych o przezywanych
przez dzieci emocjach;

zapoznanie z metodami i technikami regulacji emocji u dzieci;
rozwijanie umiejetnosci reagowania na trudne emocje i zacho-
wania uczniow;

doskonalenie umiejetnosci wspétpracy z rodzicami w zakresie
wspierania rozwoju emocjonalnego dziecka.

Tresci warsztatu:

YVVVVYYVYVY

emocje i ich znaczenie w zyciu dziecka;

wspieranie dzieci w radzeniu sobie z emocjami;
techniki regulacji emocji;

praca z trudnymi emocjami;

rozwijanie kompetencji spoteczno-emocjonalnych;
wspotpraca z rodzicami.

Temat:

Ksztatltowanie postaw prozdrowotnych
uczniow

Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat znaczenia edukacji

prozdrowotnej oraz jej wptywu na prawidtowy rozwdj fizyczny,
psychiczny i spoteczny ucznidw;

» rozwijanie kompetencji w zakresie promowania zdrowego sty-
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lu zycia poprzez ksztattowanie u uczniéw prawidtowych nawy-
kow zywieniowych, aktywnosci fizycznej, higieny oraz dbatosci
o zdrowie psychiczne;

doskonalenie umiejetnosci planowania i realizowania dziatan
edukacyjnych i wychowawczych, ktére wzmacniaja odpowie-
dzialnos$¢ ucznidéw za wtasne zdrowie i bezpieczenstwo.

Tresci warsztatu:

>

>

zdrowie jako wartos$¢ — znaczenie zdrowia fizycznego, psy-
chicznego i spotecznego w zyciu dziecka i mtodziezy;

zdrowy styl zycia ucznia - zasady prawidtowego odzywiania,
aktywnosci fizycznej, higieny osobistej oraz higieny snu;
profilaktyka zachowan ryzykownych - przeciwdziatanie uzalez-
nieniom, nadmiernemu korzystaniu z mediéw cyfrowych oraz
innym zagrozeniom zdrowotnym;

wspieranie dobrostanu psychicznego uczniéw - rozwijanie od-
pornosci psychicznej, umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
oraz budowanie pozytywnych relacji.

Temat:

Tworzenie nowoczesnych materiatéw
edukacyjnych z wykorzystaniem Canva

Prowadzacy: Wojciech Wojtas

Liczba godzin: 4

Miejsce: Platforma Microsoft Teams

Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

>

>

>
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poznanie funkcjonalnosci platformy Canva przydatnych w edu-
kacji;

rozwijanie umiejetnosci projektowania atrakcyjnych materia-
téw dydaktycznych;

wykorzystanie narzedzi Al dostepnych w Canva.
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Tresci warsztatu:

» tworzenie prezentacji, infografik i kart pracy;
» wykorzystanie gotowych szablonéw edukacyjnych;
» narzedzia Al w Canva wspierajace projektowanie tresci wizual-
nych.
Jak pracowac z uczniem ze spektrum au-
Temat: tyzmu w klasie ogélnodostepne;j?
Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat funkcjonowania
ucznia ze spektrum autyzmu oraz jego potrzeb edukacyjnych,
emocjonalnych i spotecznych w klasie ogélnodostepnej;
rozwijanie umiejetnosci planowania i stosowania skutecznych
strategii dydaktycznych, wychowawczych i komunikacyjnych
wspierajacych udziat ucznia ze spektrum autyzmu w zyciu kla-
sy.

Tresci warsztatu:

>
>
>
>

>
>

ré6znorodnosc¢ funkcjonowania uczniéw z ASD, najczesciej wy-
stepujace trudnosci, potencjat uczniow;

funkcjonowanie ucznia z ASD w srodowisku szkolnym;
potrzeby edukacyjne ucznia ze spektrum autyzmu;

zasady skutecznej komunikacji, budowanie relacji opartej

na poczuciu bezpieczenstwa;

nadwrazliwos¢ i podwrazliwos¢ sensoryczna;

praktyczne metody pracy podczas lekgji.
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Temat: Jak uczy¢, zeby odniesc¢ sukces edukacyj-
ny?

Prowadzacy: Anna Mastowska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: luty 2027 .

Warsztat kierowany jest do:

zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» zwiekszenie efektywnosci procesu dydaktycznego poprzez
wdrozenie metod opartych na neuronauce;

» doskonalenie umiejetnosci skutecznego nauczania;

» podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania
wspierajgcego srodowiska klasowego.

Tresci warsztatu:

» metody i style uczenia sie;

» zalety metody LdL;

» zasady motywowania uczniéw do nauki.

Cyfrowy detoks w praktyce szkolnej - pla-
Temat: nowanie zaje¢ wychowawczych promuja-
cych aktywnos¢ offline
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODiIDN w Busku-Zdroju
Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicz-
nej.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat wptywu nadmiernej ekspozycji
na ekrany na funkcjonowanie mézgu, koncentracje oraz dobro-
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stan psychofizyczny uczniow;

doskonalenie umiejetnosci projektowania i prowadzenia dzia-
tarn edukacyjnych promujacych higiene cyfrowg oraz budowa-
nie relacji poza swiatem wirtualnym;

ksztattowanie postawy sprzyjajgcej rozwijaniu uwaznosci
(mindfulness) oraz Swiadomemu i odpowiedzialnemu korzy-
staniu z technologii cyfrowych i zarzadzaniu czasem ekrano-
wym.

Tresci warsztatu:

> higiena cyfrowa a dobrostan — neurobiologiczne koszty ciggte-
go bycia online (FOMO);
» metody pracy z grupg aktywizujace zmysty i ruch poza srodo-
wiskiem cyfrowym;
» projektowanie klasowych akcji profilaktycznych (np. tydzien
bez smartfona);
> jak budowac atrakcyjne alternatywy offline na przerwach i lek-
cjach wychowawczych;
» edukacja rodzicéw w zakresie modelowania zdrowych nawy-
kow cyfrowych.
Zintegrowana Platforma Edukacyjna
(ZPE) w rekach wychowawcy - angazujace
Temat: . .
metody pracy grupowej z zasobami cyfro-
wymi
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: luty 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich etapow edukacji, wychowawcow,
szkolnych pedagogow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat funkcjonalnosci oraz zasobow wy-
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chowawczych dostepnych na Zintegrowanej Platformie Eduka-
cyjnej (ZPE);

doskonalenie umiejetnosci doboru i wykorzystywania e-ma-
teriatdw ZPE w planowaniu oraz prowadzeniu interaktywnych
dziatan z grupa klasowa;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej kreatywnemu, $wiadome-
mu i celowemu wykorzystywaniu narzedzi cyfrowych w reali-
zacji zatozen edukacji wtaczajace;.

Tresci warsztatu:

>

>

przeglad zasobow ZPE pod katem godzin wychowawczych

i edukacji prospotecznej;

metodyka odwroconej klasy i pracy stacyjnej z wykorzysta-
niem platformy;

dostosowywanie e-materiatéw do uczniow ze SPE w duchu
oceny funkcjonalnej;

praca projektowa i zespotowa w oparciu o narzedzia udostep-
niania i wspotpracy na ZPE;

ewaluacja zajec¢ cyfrowych przy uzyciu interaktywnych narze-
dzi platformy.

MARZEC

Metody aktywizujace w edukacji -

Temat: od eksperymentu do projektu badawczego
Prowadzacy: Ewa Czerwinska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli szkot podstawowych i ponadpod-
stawowych.
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Cele warsztatu:

>

>

poznanie réznorodnych metod aktywizujacych stosowanych
w procesie edukacyjnym;

doskonalenie umiejetnosci planowania zaje¢ opartych na eks-
perymencie, obserwacji i projekcie badawczym;

rozwijanie umiejetnosci ksztattowania kompetencji badaw-
czych, spotecznych oraz kluczowych uczniow;

poznanie sposobdéw wspierania aktywnosci, samodzielnosci

i odpowiedzialnosci ucznidéw za wihasny proces uczenia sie;
doskonalenie umiejetnosci stosowania metod aktywizujacych
w codziennej praktyce dydaktycznej.

Tresci warsztatu:

>
>

>

>

>

>

znaczenie metod aktywizujacych w procesie uczenia sie;
eksperyment i doswiadczenie jako narzedzia rozwijania cieka-
WOSCi poznawczej uczniow;

projekt badawczy jako metoda rozwijania kompetencji kluczo-
wych;

planowanie i organizacja pracy uczniéw z wykorzystaniem me-
tod aktywizujacych;

rola nauczyciela jako przewodnika i organizatora procesu ucze-
nia sie;

przyktady zastosowan metod aktywizujacych w edukac;ji.

Temat: Zintegrowana Platforma Edukacyjna - za-

soby i mozliwosci na lekcjach jezyka pol-
skiego

Prowadzacy: Teresa Wojcik

Liczba godzin: |3

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli jezyka polskiego wszystkich typow szkot.
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Cele warsztatu:
» mozliwosci pracy z narzedziem w szkole i po lekcjach;
» wykorzystanie zasobow multimedialnych na zajeciach z lektu-

raq.

Tresci warsztatu:

» wskazanie obszarow wykorzystania narzedzia;

» dostosowania narzedzia do efektywnej pracy na lekgji;
» omowienie przyktadowych prac pisemnych.

Temat: Wykorzystanie elementow TUS w pracy
szkolnej

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutéw.

Cele warsztatu:

» zapoznanie z podstawowymi zasadami Treningu Umiejetnosci
Spotecznych i ich zastosowaniem w srodowisku szkolnym;

» rozwijanie umiejetnosci diagnozowania trudnosci spotecznych
i emocjonalnych uczniow oraz nauka dobierania adekwatnych
elementow TUS;

» zapoznanie z praktycznymi technikami TUS wspierajacymi
komunikacje, wspotprace, regulacje emocji i rozwigzywanie
konfliktow;

» zapoznanie nauczycieli z praktycznymi zestawami narzedzi,
ktére moga wdrozy¢ w pracy z klasg i pojedynczym uczniem;

» ksztattowanie kompetencji nauczycieli w zakresie budowania
bezpiecznego i wspierajacego klimatu spotecznego w klasie.

Tresci warsztatu:
» czym jest TUS i na czym polega jego skutecznosc?
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obszary pracy: emocje, komunikacja, relacje, zachowania spo-
feczne;

» rozpoznawanie potrzeb spotecznych uczniow;
» kluczowe elementy TUS mozliwe do wykorzystania w szkole;
» techniki i narzedzia TUS w praktyce szkolnej;
» organizacja pracy TUS w szkole;
» materiaty i narzedziownik dla nauczyciela.
Rodzic roszczeniowy, wycofany lub za-
Temat: przeczajacy problemom dziecka - jak
wspotpracowac?
Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie prowadzenia
skutecznej komunikacji z rodzicami prezentujacymi rézne po-
stawy wobec szkoty i trudnosci dziecka;

doskonalenie umiejetnosci budowania partnerskiej wspotpra-
cy z rodzicami w celu wspélnego planowania dziatan wspiera-
jacych rozwdj i funkcjonowanie ucznia.

Tresci warsztatu:

VVVYVYVVY

znaczenie wspotpracy szkoty z rodzicami;

postawy rodzicow utrudniajgce wspotprace;
komunikacja interpersonalna w relacji nauczyciel-rodzic;
prowadzenie trudnych rozmoéw z rodzicami;

strategie wspotpracy z rodzicami o réznych postawach;
najczestsze btedy w kontaktach z rodzicami.
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Maly artysta na scenie - rozwijanie talen-
Temat: tow recytatorskich w przedszkolu i kla-
sach I-lll
Prowadzacy: Joanna Doktér
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-

go

oraz wszystkich zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

>

pogtebienie wiedzy na temat metod pracy nad interpretacja
tekstu literackiego;

rozwijanie umiejetnosci wspierania ekspresji stownej i emocjo-
nalnej dzieci;

doskonalenie pracy nad dykcja, emisja gtosu i prawidtowq arty-
kulacja;

wzmacnianie kompetencji w zakresie przygotowania dzieci

do wystapien publicznych;

rozwijanie umiejetnosci budowania pewnosci siebie u dziecka
podczas prezentacji scenicznych.

Tresci warsztatu:

>

YV VY

Y
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rola recytacji w rozwoju jezykowym, emocjonalnym i spotecz-
nym dziecka;

dobdr tekstow literackich do wieku i mozliwosci dzieci;
techniki pracy nad interpretacja i ekspresjg tekstu;

¢wiczenia dykcyjne, oddechowe i emisyjne;

metody pracy teatralnej w edukacji przedszkolnej i wczesnosz-
kolnej;

organizacja konkurséw recytatorskich i wystepow scenicznych.
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Temat: E'misja gtosu w codziennej pracy nauczy-
ciela

Prowadzacy: Anna Sledzik

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, pedagogow, specjalistow.

Cele warsztatu:

>

>
>

>

rozwijanie sity, wyrazistosci, barwy i nosnosci gtosu przy za-
chowaniu jego naturalnosci;

promowanie zdrowego stylu zycia i dbatosci o zdrowie;

nauka prawidtowego oddechu oraz efektywnego wykorzysty-
wania aparatu mowy podczas mowienia;

poznanie zasad higieny gtosu i technik pozwalajacych unikac
zmeczenia oraz probleméw gtosowych.

Tresci warsztatu:

» znaczenie gtosu w pracy dydaktycznej i wychowawczej na-
uczyciela;
» fizjologiczne i techniczne podstawy prawidtowej emisji gtosu;
» (Cwiczenia oddechowe, artykulacyjne i emisyjne w praktyce
nauczyciela;
» zasady ochrony i higieny gtosu w srodowisku szkolnym.
Edukacja wlaczajaca w zréznicowanej kla-
Temat: sie - jak planowac¢ proces dydaktyczny, by
nie wyklucza¢ zadnego dziecka?
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 r.
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli wszystkich etapéw edukacji, wychowawcéw, szkol-
nych pedagogow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat zatozen Uniwersalnego Projekto-
wania w Edukacji (UDL) w pracy ze zr6znicowanym zespotem
klasowym;

doskonalenie umiejetnosci dostosowywania metod, form pra-
cy oraz wymagan edukacyjnych do zréznicowanych potrzeb
poznawczych, emocjonalnych i rozwojowych uczniow;
ksztattowanie postawy sprzyjajacej budowaniu kultury wtgcza-
nia, poszanowania réznorodnosci oraz réwnego traktowania
jako fundamentéw bezpiecznego i wspierajagcego srodowiska
edukacyjnego.

Tresci warsztatu:

» filozofia edukacji wtaczajacej w Reformie26 — od teorii do prak-
tyki klasowej;
» Uniwersalne Projektowanie w Edukacji (UDL) - elastyczne me-
tody i materiaty;
» zarzadzanie zr6znicowang grupa: praca w parach heteroge-
nicznych, grupy zadaniowe;
» zastosowanie oceniania ksztattujagcego w celu monitorowania
postepdw kazdego ucznia;
» pokonywanie barier architektonicznych, spotecznych i komuni-
kacyjnych w klasie.
Indywidualizacja bez izolacji - projektowanie
Temat: wsparcia dla uczniow ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 .
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Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapéw edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat metod organizacji wsparcia
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE)

w naturalnym srodowisku grupy rowiesniczej;

» doskonalenie umiejetnosci opracowywania i wdrazania indy-
widualnych programéw edukacyjno-terapeutycznych (IPET)
sprzyjajacych integracji ucznia z zespotem klasowym oraz prze-
ciwdziatajacych jego stygmatyzacji;

» ksztattowanie postawy sprzyjajacej dostrzeganiu i respektowa-
niu potrzeb uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
z poszanowaniem ich podmiotowosci, sprawczosci i petnego
uczestnictwa w zyciu klasy.

Tresci warsztatu:

» specjalne potrzeby edukacyjne a integracja — jak unika¢ putap-
ki izolowania ucznia;

» konstruowanie skutecznego IPET-u w oparciu o wnioski z oce-
ny funkcjonalnej;

» metodyka pracy nauczyciela wspomagajacego i przedmioto-
wego - zasady synergii;

» Cwiczenia grupowe i gry réwiesnicze budujace empatie wobec
0s6b z niepetnosprawnosciami;

» ewaluacja efektywnosci strategii wsparcia z wykorzystaniem
feedbacku od ucznia.

Seksualnos¢ dzieci w wieku przedszkol-
Temat: .
nym i wczesnoszkolnym
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 r.
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Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>
>

nabycie umiejetnosci i kompetencji w rozumieniu seksualnosci
dziecka;

przetamywanie tabu seksualnosci;

poszerzanie swiadomosci z zakresu rozwoju psychoseksualne-
go.

Tresci warsztatu:

>

przedstawienie podstawowych uwarunkowan rozwoju seksu-
alnego;

» zapoznanie z przejawami seksualnosci dzieci;

» zapoznanie z zasadami reagowania na pytania odnosnie seksu-
alnosci.

Temat: J.ak. prowadzic zajecia o zdrowym stylu

zycia?

Prowadzacy: Anna Mastowska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: marzec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

>

wyposazenie nauczycieli w wiedze i narzedzia do promowania
nawykéw prozdrowotnych wsréd ucznidw;

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje¢ metodami aktyw-
nymi, ktére trwale zmieniajg postawy dzieci.

Tresci warsztatu:

>

84

propozycja zajec o zdrowiu z wykorzystaniem gier, ekspery-
mentow;

warsztaty — marzec



zasady talerza zdrowego zywienia;

techniki radzenia sobie ze stresem;

wptyw ekrandéw (higieny cyfrowej) na sen i ogdélne samopoczu-
cie mtodego cztowieka.

Y V V

Temat: Projektowanie skutecznych zajec¢ rewalida-
cyjnych - od diagnozy funkcjonalnej
do efektywnej pracy z uczniem

Prowadzacy: Aneta Poniewierska
Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: marzec 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» doskonalenie umiejetnosci przektadania wnioskéw z diagnozy
funkcjonalnej na cele zajec rewalidacyjnych;

» rozwijanie kompetencji w zakresie organizacji zajec rewalida-
cyjnych;

» zwiekszenie skutecznosci oddziatywan;

» doskonalenie monitorowania postepéw.

Tresci warsztatu:

» diagnoza funkcjonalna jako punkt wyjscia - czytanie orzecze-
nia, WOPFU i opinii pod katem planowania rewalidacji;

» od wnioskéw diagnostycznych do celéw terapeutycznych -

ustalanie priorytetéw i obszaréw pracy;

organizacja zajec¢ rewalidacyjnych zgodnie z potrzebami

ucznia;

planowanie celéw krétko- i dlugoterminowych;

dobdér metod i srodkow;

tworzenie programoéw zaje¢;

dokumentowanie efektow;

Y

YVVVYVYY
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» przyktady ¢wiczen i rozwigzan.

KWIECIEN

Temat: Sztuka autoprezentag;ji
Prowadzacy: Jolanta Maslicha

Liczba godzin: |4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli kontraktowych odbywajgcych ostatni rok stazu
0 awans zawodowy na stopien nauczyciela mianowanego.

Cele warsztatu:

» przypomnienie aktéw prawnych zwigzanych z awansem zawo-
dowym;

» analiza procedur i wymogow dotyczacych spotkania z komisja
egzaminacyjng;

» doskonalenie umiejetnosci w zakresie skutecznego prezento-
wania wiasnego dorobku zawodowego przed komisjg egzami-
nacyjna.

Tresci warsztatu:
» przepisy prawa o$wiatowego odnoszace sie do awansu zawo-
dowego;
» warunki skutecznej prezentacji;
» struktura prezentacji;
» elementy komunikacji niewerbalnej:
* jezyk ciata;
» zachowania parajezykowe;
* czynniki Srodowiskowe, otoczenie;
» zasady argumentacji;
» czynniki wptywajace na pozytywny odbiér méwigcego.
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Temat: Nowoczesne ksztatcenie zawodowe -
szanse, mozliwosci i wspoétpraca z branza-
mi

Prowadzacy: Ewa Czerwinska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli wszystkich typow placéwek: przedszkoli, szkét podsta-
wowych i szkét ponadpodstawowych ze szczeg6lnym uwzglednie-
niem szkolnych doradcéw zawodowych.

Cele warsztatu:

>

>

poznanie zatozen i kierunkéw rozwoju wspotczesnego ksztat-
cenia zawodowego;

rozwijanie umiejetnosci wspierania uczniéw w planowaniu
$ciezki edukacyjno-zawodowej;

poznanie oferty ksztatcenia zawodowego oraz jej powigzan

z potrzebami rynku pracy;

doskonalenie umiejetnosci nawigzywania i rozwijania wspot-
pracy z pracodawcami oraz przedstawicielami roznych branz;
poznanie skutecznych sposobow promowania szkolnictwa za-
wodowego wsérod ucznidw i ich rodzicow.

Tresci warsztatu:

>

>

rola i znaczenie ksztatcenia zawodowego we wspotczesnym
systemie edukacji;

nowa oferta ksztatcenia zawodowego i jej powigzanie z potrze-
bami rynku pracy;

wspotpraca szkot z pracodawcami i przedstawicielami branz;
doradztwo zawodowe jako element wspierania rozwoju
ucznia;

promocja szkolnictwa zawodowego i zawodow przysztosci;
przyktady dziatan wspierajacych swiadome wybory edukacyj-
no-zawodowe uczniow.

warsztaty — kwiecien 87



Temat: Uczen ze spektrum autyzmu w szkole -
metody i techniki pracy wspierajace roz-
woj, komunikacje i budowanie relagcji

Prowadzacy: Monika Para

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutéw.

Cele warsztatu:

» poszerzanie wiedzy na temat specyfiki funkcjonowania
uczniéw ze spektrum autyzmu;

» rozpoznawanie mocnych stron oraz najczestszych trudnosci
uczniow w obszarze komunikacji, relacji spotecznych i uczenia
sig;

» poznawanie zasad organizacji przyjaznego srodowiska eduka-
cyjnego;

» nabywanie umiejetnosci dostosowywania metod i form pracy
do indywidualnych potrzeb ucznia;

» poznawanie strategii wspierajacych komunikacje werbalng
i niewerbalng;

» rozwijanie kompetencji w zakresie budowania poczucia bez-
pieczenstwa i przewidywalnosci w klasie;

» zdobywanie praktycznych narzedzi wspierajacych rozwéj kom-
petencji spotecznych uczniow;

» doskonalenie umiejetnosci reagowania na sytuacje trudne i za-
chowania wynikajace z przecigzenia sensorycznego lub emo-
cjonalnego;

» zapoznanie ze sposobami wspotpracy z rodzicami oraz specja-
listami wspierajgcymi ucznia.

Tresci warsztatu:
» uczen ze spektrum autyzmu - charakterystyka funkcjonowania;
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organizacja srodowiska edukacyjnego;

metody i techniki wspierajace komunikacje;

wspieranie rozwoju spotecznego i budowanie relacji
zachowania trudne - rozumienie i wsparcie

wspotpraca na rzecz ucznia: rola nauczyciela, pedagoga i spe-
cjalistéw, skuteczna wspotpraca z rodzicami, indywidualizacja
wsparcia edukacyjno-terapeutycznego;

» dobre praktyki i przyktady rozwigzan szkolnych.
Skuteczne przywoédztwo edukacyjne i roz-
Temat: .- . -
woj kadry pedagogicznej
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
kadry zarzadzajacej wszystkich typow szkot, zainteresowanych na-
uczycieli wszystkich typow szkoét.

Cele warsztatu:

>

wzmocnienie kompetencji przywddczych nauczycieli i kadry
kierowniczej w zakresie skutecznego zarzadzania zespotem
oraz budowania odpowiedzialnej i zaangazowanej kultury pra-
cy szkoty;

rozwijanie umiejetnosci wspierania rozwoju zawodowego na-
uczycieli poprzez planowanie dziatari doskonalgcych, mento-
ring, coaching oraz efektywne wykorzystanie WDN;
doskonalenie kompetencji w zakresie motywowania i angazo-
wania zespotu pedagogicznego w realizacje celéw dydaktycz-
nych, wychowawczych i organizacyjnych szkoty;

wzmachnianie umiejetnosci budowania wspoétpracy i komunika-
¢ji w zespole nauczycielskim, sprzyjajacej dzieleniu sie dobrymi
praktykami, rozwigzywaniu problemoéw oraz podnoszeniu ja-
kosci pracy szkoty.
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Tresci warsztatu:

>

>

istota przywédztwa edukacyjnego - role i zadania lidera

w szkole oraz wptyw stylu zarzadzania na jakos¢ pracy placow-
ki;

budowanie zespotu i kultury wspétpracy w szkole - zasady
efektywnej komunikacji, zaufania i odpowiedzialnosci w gronie
pedagogicznym;

motywowanie i angazowanie nauczycieli - metody wzmacnia-
nia zaangazowania, doceniania pracy oraz budowania poczu-
Cia sensu dziatan edukacyjnych;

zarzadzanie zmiang i rozwigzywanie problemoéw w zespole.

Temat:

Od chaosu do wspétpracy. Sprawdzone
sposoby na hatas i chaos w klasie

Prowadzacy: Joanna Doktér

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go oraz wszystkich zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>

90

pogtebienie wiedzy na temat zasad skutecznego zarzadzania
grupa uczniow;

rozwijanie umiejetnosci organizowania przestrzeni edukacyj-
nej sprzyjajacej koncentracji;

doskonalenie stosowania strategii prewencyjnych;
wzmachnianie umiejetnosci budowania jasnych zasad i rutyn
klasowych;

doskonalenie umiejetnosci reagowania na trudne sytuacje wy-
chowawcze.
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Tresci warsztatu:

>

>
>
>

przyczyny chaosu i nadmiernego hatasu w srodowisku szkol-
nym i przedszkolnym;

zasady skutecznego zarzadzania klasa i grupg wychowawczg;
organizacja przestrzeni i czasu pracy sprzyjajaca koncentracji;
strategie prewencyjne w utrzymaniu porzadku i zaangazowa-
nia uczniéw;

techniki wyciszania i requlowania aktywnosci grupy;
komunikacja nauczyciela wspierajaca wspotprace i odpowie-
dzialnos¢;

praktyczne przyktady rozwigzan ,od chaosu do wspotpracy”

Temat:

Dokumentacja pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej - praktyczne rozwigzania
w planowaniu i dokumentowaniu wspar-
cia

Prowadzacy: Aneta Poniewierska

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
pedagogow, psychologdw, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>
>

uporzadkowanie zasad dokumentowania pomocy;
zwiekszenie spdjnosci dziatan nauczycieli.

Tresci warsztatu:

>
>
>
>
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dokumentowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
zadania nauczycieli i specjalistow;

dokumentacja dziatan wspierajacych;

praktyczne przykfady zapisow.
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Temat: Pozytywne relacje w klasie - zastosowa-
nie Porozumienia bez Przemocy NVC

Prowadzacy: Anna Sledzik

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
wychowawcéw, pedagogow, zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

¢wiczenia empatycznej komunikacji;

podtrzymywanie relacji spotecznych a sprawna komunikacja;
stawianie granic w sytuacjach presji rowiesniczej;
wzmacnianie wtasnego autorytetu i odmawianie bez poczucia
winy.

YV VYY

Tresci warsztatu:

» wprowadzenie w tematyke NVG;

» postawy: ulegte, agresywne i asertywne;

» budowanie prawidtowych relacji: uczen - rodzic - nauczyciel;
» granice w relacjach.

Rozbudzanie wyobrazni i kreatywnosci
Temat: . . .
uczniow - lekcje kreatywnosci
Prowadzacy: Anna Mastowska
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:
» rozwijanie umiejetnosci celowego stymulowania twérczego

92 warsztaty — kwiecien



myslenia u uczniow;

nabywanie umiejetnosci tworzenia w klasie bezpiecznej at-
mosfery, w ktorej btad jest elementem nauki;

poznanie metod rozwijajacych tworcze myslenie, ksztattuja-
cych wyobraznie.

Tresci warsztatu:

>
>

>
>

niekonwencjonalne ,zabawy” stowem;

przypomnienie ,zapomnianych” technik rozbudzajacych wy-
obraznie i kreatywnos¢ ucznia (frotaz, kolaz);

¢wiczenia praktyczne;

metody i techniki pobudzania myslenia kreatywnego i poszu-
kiwania rozwigzan.

Temat:

Profilaktyka zachowan ryzykownych
wsrod dzieci i mlodziezy

Prowadzacy: Monika Szmitke-Musiat

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli, pedagogow, specjalistow.

Cele warsztatu:

>

podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawa-
nia czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniagcych oraz wczesnego
identyfikowania zachowan ryzykownych u dzieci i mtodziezy;
doskonalenie umiejetnosci planowania i realizowania dziatan
profilaktycznych oraz podejmowania adekwatnych dziatan
wychowawczych i interwencyjnych we wspétpracy z rodzicami
i specjalistami.

Tresci warsztatu:

>
>

zachowania ryzykowne - charakterystyka i uwarunkowania;
rodzaje zachowan ryzykownych;
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wczesne rozpoznawanie sygnatéw ostrzegawczych;
rola nauczyciela w profilaktyce;

wczesna interwencja;

dziatania profilaktyczne w szkole.

Tandem idealny: Nauczyciel i Rodzic -
spojnosc dziatan wychowawczych i pomo-

Temat: cowych na rzecz dziecka o szczegélnych
potrzebach

Prowadzacy: Karol Bidzinski

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat uwarunkowan prawnych i psycho-
logicznych budowania partnerskiej wspotpracy z rodzicami
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE);
doskonalenie umiejetnosci koordynowania dziatan wspieraja-
cych realizowanych przez szkote i rodzine w oparciu o wspdlng
ocene funkcjonalng ucznia;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej budowaniu relacji z rodzi-
cami opartych na empatii, cierpliwosci, wzajemnym szacunku
oraz wspieraniu ich w procesie rozpoznawania i zaspokajania
potrzeb dziecka.

Tresci warsztatu:

>

>

94

rodzina dziecka ze specjalnymi potrzebami - etapy kryzysu

i mechanizmy adaptacji;

metody wtgczania rodzicow w proces szkolnej oceny funkcjo-
nalnej i tworzenia IPET;
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narzedzia zapewniania spdjnosci oddziatywan: dzienniki ob-
serwacji, kontrakty, regularne narady;

» przezwyciezanie oporow i lekéw rodzicow przed etykietowa-
niem i diagnozg;
» techniki asertywnej i empatycznej komunikacji w trudnych
momentach wspotpracy.
Dobrostan na co dzien - jak wples¢ edu-
Temat: kacje zdrowotng i promocje zdrowego
stylu zycia w godziny wychowawcze?
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: kwiecien 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat zaleznosci miedzy aktywnoscia
fizyczna, sposobem odzywiania, snem, dobrostanem psychicz-
nym oraz funkcjonowaniem edukacyjnym uczniéw;
doskonalenie umiejetnosci planowania i prowadzenia dziatan
prozdrowotnych oraz stosowania technik wspierajacych reduk-
cje stresu w pracy z grupg;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej promowaniu zdrowego
stylu zycia, odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie oraz dbatosci
o dobrostan psychofizyczny.

Tresci warsztatu:

>

>

>

edukacja zdrowotna w kierunkach polityki oSwiatowej
2026/2027 — nowe ramy programowe;

scenariusze godzin wychowawczych o zdrowiu psychicznym,
odzywianiu i znaczeniu ruchu;

mini-praktyki uwaznosci, relaksacji i radzenia sobie ze stresem
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egzaminacyjnym w klasie;

» wykorzystanie gier ruchowych i dynamiki grupowej do aktywi-
zacji fizycznej ucznidw;

» projekty prozdrowotne we wspotpracy z pielegniarka szkolna

i rodzicami.
MAJ
Temat: J?k przy.gotow?c sie do spotkania z komi-
sja kwalifikacyjna?
Prowadzacy: Jolanta Maslicha
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027 .

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli mianowanych odbywajacych ostatni rok stazu o awans
zawodowy na stopien nauczyciela dyplomowanego.

Cele warsztatu:

» przypomnienie procedur zwigzanych z awansem zawodowym;

» doskonalenie umiejetnosci w zakresie dokumentowania do-
robku zawodowego nauczycieli mianowanych;

» analiza wymogow dotyczacych spotkania z komisja kwalifika-

cyjna.

Tresci warsztatu:

sprawozdanie z realizacji planu rozwoju zawodowego;
dokumentowanie dziatan z okresu stazu: opis i analiza;
przygotowanie sie do rozmowy z komisjg kwalifikacyjna;
wymogi, jakie nalezy spetni¢ podczas spotkania z komisjg kwa-
lifikacyjna.

YV VY
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Kod, szyfr, zagadka - tworzenie escape
Temat: . .
roomow dla najmtodszych
Prowadzacy: Joanna Doktér
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, wychowania przedszkolne-
go oraz wszystkich zainteresowanych nauczycieli.

Cele warsztatu:

>

>

>

>

rozwijanie umiejetnosci projektowania zadan problemowych
dostosowanych do wieku dzieci;

pogtebienie wiedzy na temat wykorzystania zagadek, szyfrow

i kodéw w procesie dydaktycznym;

wzmacnianie kompetencji w zakresie rozwijania logicznego
myslenia i rozwigzywania problemow;

rozwijanie umiejetnosci angazowania dzieci w aktywne, zespo-
towe formy uczenia sie.

Tresci warsztatu:

>

>
>

escape room jako metoda aktywizujgca w edukacji przedszkol-
nej i wczesnoszkolnej;

elementy grywalizacji w procesie uczenia sie dzieci;

rodzaje zagadek, szyfréw i kodéw dostosowanych do wieku
uczniéw;

projektowanie scenariuszy edukacyjnych opartych na fabule
i zadaniach problemowych;

organizacja przestrzeni i materiatow do tworzenia escape ro-
omu;

rozwijanie kompetencji logicznego myslenia i wspotpracy

w grupie.
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Praca z uczniem z mutyzmem wybiorczym
Temat:
- praktyczne porady
Prowadzacy: Monika Para
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, pedagogoéw, terapeutéw.

Cele warsztatu:

>

>

zapoznanie ze specyfikg mutyzmu wybiérczego i jak dziata me-
chanizm leku;

przedstawienie bezpiecznych form komunikacji (gesty, pisanie,
kiwanie gtowg) oraz nauka wspierania ucznia bez wywierania
presji;

zapoznanie z zasadami organizacji srodowiska szkolnego, ktére
obniza lek i zwieksza poczucie bezpieczenstwa;

wzbogacenie wiedzy na temat doboru aktywnosci, zadan

i formy pracy tak, aby uczen z mutyzmem wybiérczym mogt

w nich uczestniczy¢;

poznanie metod terapeutycznych wykorzystywanych w pracy
z mutyzmem wybiorczym;

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy z rodzicami, specjalistami

i zespotem nauczycieli, aby zapewnic¢ spojne oddziatywania;
zapoznanie z dostosowaniami edukacyjnymi oraz dostarcza-
niem wsparcia uczniowi w sytuacjach trudnych.

Tresci warsztatu:

YVVVYVYVYYVY

mutyzm wybidrczy — czym jest i jak dziata?;

komunikacja z uczniem z mutyzmem wybidrczym;

organizacja pracy w klasie;

dostosowania edukacyjne;

przygotowanie do zmian i sytuacji trudnych;

metody terapeutyczne wykorzystywane w mutyzmie wybiérczym;

warsztaty — maj



» wspotpraca zespotowa;
» praca z klasg i réwiesnikami;
» wzmacnianie poczucia wartosci i samodzielnosci.

Technologie wspierajace edukacje ucznia
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Temat: - higiena cyfrowa, sztuczna inteligencja
i wykorzystanie Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej
Prowadzacy: Aneta Poniewierska
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODiDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

» rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie wykorzystywa-
nia technologii wspierajacych edukacje uczniéw ze SPE;

» poznanie mozliwosci wykorzystania sztucznej inteligencji i na-
rzedzi cyfrowych w planowaniu i prowadzeniu zaje¢;

» rozwijanie umiejetnosci sSwiadomego i odpowiedzialnego ko-
rzystania z technologii.

Tresci warsztatu:

» technologie wspierajace dostepnosc procesu uczenia sieg;

» wykorzystanie Al do przygotowywania materiatow edukacyj-
nych;

» aplikacje i narzedzia wspierajace komunikacje, organizacje i ak-

tywnos¢ ucznia;

wykorzystanie Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej;

zasady higieny cyfrowej i bezpieczenstwa;

krytyczna analiza tresci generowanych przez sztuczng inteli-

gendje;

YV V VY
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» zasady odpowiedzialnego korzystania z technologii

przez uczniow.

Swiadomy wybér - rola wychowawcy
we wspieraniu decyzji edukacyjno-zawo-
Temat: dowych uczniow w swietle nowej oferty
branzowej
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat aktualnej oferty szkét branzowych,
technikéw oraz kierunkéw ksztatcenia dostosowanych do po-
trzeb rynku pracy i wspétpracy z pracodawcami;

doskonalenie umiejetnosci integrowania tresci z zakresu do-
radztwa zawodowego z dziataniami wychowawczymi z wyko-
rzystaniem metod aktywizujacych;

ksztattowanie postawy sprzyjajacej wspieraniu autonomii
uczniéw w planowaniu sciezki edukacyjno-zawodowej oraz
przetamywaniu stereotypdéw dotyczacych ksztatcenia zawodo-
wego.

Tresci warsztatu:

>

>

>

>

reforma ksztatcenia zawodowego 2026 - kluczowe zmiany

i nowe zawody branzowe;

diagnostyczna rola wychowawcy: rozpoznawanie predyspozy-
¢ji ucznidéw (ocena funkcjonalna);

narzedzia aktywizujace grupe do planowania kariery (np. drze-
wo decyzyjne, analiza SWOT);

jak rozmawia¢ z rodzicami o przysztosci zawodowej dziecka
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i tonowac ich nierealistyczne oczekiwania?;

» wykorzystanie zasobow lokalnego rynku pracy.

Motywacja, ktdra dziata - inspirowanie
Temat: uczniow do podejmowania wyzwan edu-
kacyjnych
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.

Cele warsztatu:

>

rozwijanie wiedzy na temat mechanizmoéw motywacji we-
wnetrznej i zewnetrznej oraz ich znaczenia w procesie uczenia
sie;

doskonalenie umiejetnosci projektowania angazujacych sy-
tuacji edukacyjnych sprzyjajacych aktywnosci i motywacji
uczniéw;

ksztattowanie postawy wspierajgcej rozwoj, samodzielnos¢
oraz zaangazowanie ucznidw w proces uczenia sie.

Tresci warsztatu:

YVVVYVYY

neurodydaktyka - fakty i mity;

strategie wzmacniania motywacji wewnetrznej;
metodyka uczenia sie i samoregulacji;

przeglad narzedzi wspierajacych aktywnos$¢ poznawcza.
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Temat:

Profilaktyka uzaleznien w populacji

uczniow
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk
Liczba godzin: |4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: maj 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat mechanizméw po-
wstawania uzaleznien oraz najczestszych substancji i zacho-
wan uzalezniajacych wystepujacych wsréd dzieci i mtodziezy;
rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania wczesnych sygna-
téw zagrozenia uzaleznieniem oraz zmian w funkcjonowaniu
ucznia wskazujacych na problem;

doskonalenie kompetencji w zakresie prowadzenia dziatan
profilaktycznych w srodowisku szkolnym, sprzyjajacych ograni-
czaniu ryzyka uzaleznien;

wzmachnianie umiejetnosci budowania postaw prozdrowot-
nych i kompetencji spotecznych uczniéw, takich jak asertyw-
nos¢, odpornosc na presje rowiesnicza i podejmowanie $wia-
domych decyzji.

Tresci warsztatu:

>

>

podstawowe pojecia i mechanizmy uzaleznien - rodzaje uza-
leznien;

czynniki ryzyka i czynniki chronigce — uwarunkowania indy-
widualne, rodzinne i sSrodowiskowe wptywajace na rozwdj lub
ograniczenie uzaleznien;

rozpoznawanie sygnatéw ostrzegawczych — zmiany w zacho-
waniu, funkcjonowaniu emocjonalnym i szkolnym ucznia mo-
gace wskazywac na problem uzaleznienia;

dziatania profilaktyczne w szkole - metody pracy wychowaw-
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czej i edukacyjnej wzmacniajace postawy prozdrowotne oraz
umiejetnosci psychospoteczne uczniéw.

CZERWIEC

Temat: Ewaluacja warsztatu pracy nauczyciela
Prowadzacy: Justyna Kaczmarczyk

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: czerwiec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typow szkot.

Cele warsztatu:

» poszerzenie wiedzy nauczycieli na temat ewaluacji w edukacgji
— jej roli, funkcji oraz znaczenia w podnoszeniu jakosci pracy
dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej;

» rozwijanie umiejetnosci planowania i przeprowadzania ewalu-
acji wtasnej pracy;

» doskonalenie kompetencji w zakresie analizy i interpretacji
danych ewaluacyjnych, w celu formutowania wnioskéw i reko-
mendacji do dalszej pracy;

> ksztattowanie postawy refleksyjnego nauczyciela, nastawio-
nego na ciagte doskonalenie wtasnej praktyki zawodowej oraz
wspotprace w zespole.

Tresci warsztatu:

» istota i cele ewaluacji w edukacji — ewaluacja jako narzedzie
poprawy jakosci pracy szkoty oraz rozwoju nauczyciela;

» metody i narzedzia ewaluacyjne — ankiety, obserwacje, wywia-
dy, analiza dokumentéw oraz inne techniki zbierania danych;

» analiza i interpretacja wynikéw ewaluacji;

» wykorzystanie wynikéw ewaluacji w praktyce szkolnej — plano-
wanie zmian, doskonalenie procesu dydaktycznego oraz roz-

woj kompetencji nauczyciela.
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Od przecigzenia do rownowagi - trening

Temat: relaksacyjny i strategie wzmacniania
dla nauczycieli

Prowadzacy: Anna Sledzik

Liczba godzin: 4

Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju

Termin: czerwiec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:
zainteresowanych nauczycieli wszystkich typéw szkot.

Cele warsztatu:

>

>

>

rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i regulowania emocji
oraz wzmacnianie odpornosci psychicznej;

wspieranie wszechstronnego rozwoju osobistego nauczycieli
poprzez ksztattowanie kompetencji interpersonalnych;
poznawanie i praktykowanie technik relaksacyjnych, oddecho-
wych oraz uwaznosci wspierajacych koncentracje, redukcje
napiecia i rbwnowage psychiczna.

Tresci warsztatu:

>

doskonalenie umiejetnosci samoregulacji poprzez poznanie

i praktyczne wykorzystanie technik oddechowych wspieraja-
cych redukcje napiecia i odzyskiwanie rownowagi emocjonal-
nej;

wzmacnianie koncentracji uwagi, uwaznosci oraz umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem i przecigzeniem psychicznym;
poznanie i praktyczne zastosowanie technik wizualizacyjnych
wspierajacych relaksacje, regeneracje oraz budowanie zaso-
bow psychicznych;

zapoznanie z biblioterapia jako metoda wspierania dobrosta-
nu psychicznego, rozwoju osobistego i refleksji nad wiasnymi
emocjami oraz doswiadczeniami.
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Jak rozmawia¢ o ocenianiu z uczniami
Temat: . . .
i rodzicami?
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: czerwiec 2027 r.

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw réznych etapéw edukacji oraz szkol-

nych specjalistow.

Cele warsztatu:

» rozwijanie wiedzy na temat podstaw prawnych oceniania oraz
ich znaczenia w organizacji procesu dydaktycznego;

» doskonalenie umiejetnosci prowadzenia trudnych rozmow
z uczniami, rodzicami i innymi uczestnikami procesu edukacyj-
nego;

» ksztattowanie postawy sprzyjajacej rozumieniu i Swiadome-
mu wykorzystywaniu oceniania ksztattujacego jako elementu
wspierajgcego uczenie sie.

Tresci warsztatu:

» btedy atrybucji i zaktécenia oceniania;

» planowanie zaje¢ o ocenianiu;

» rozmowy z rodzicami w sytuacjach konfliktowych.

Ocenianie zachowania z sensem - jak
Temat: zamieni¢ obowiazek w okazje do roz-
woju
Prowadzacy: Karol Bidzinski
Liczba godzin: 4
Miejsce: PODIDN w Busku-Zdroju
Termin: czerwiec 2027 .

Warsztat kierowany jest do:

nauczycieli, wychowawcéw réznych etapow edukacji oraz szkol-
nych specjalistow.
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Cele warsztatu:

>

uporzadkowanie wiedzy na temat zasad oceniania zachowania
zgodnie z przepisami prawa oraz poznanie roznych podejs¢
stosowanych w szkotach;

doskonalenie umiejetnosci analizy sytuacji wychowawczych

i formutowanie ocen uzasadnionych, spéjnych i wspierajacych
rozwoj ucznia;

ksztattowanie postawy promowania oceniania opartego

na dialogu, zrozumieniu i budowaniu relacji.

Tresci warsztatu:

>
>

>

>

ramy prawne i funkcje oceniania zachowania;

kryteria i procedury szkolne — zgodnos¢ z praktykg wychowaw-
czy;

dylematy wychowawcze — miedzy sprawiedliwoscig a wspar-
ciem;

ocenianie jako narzedzie wychowawcze, nie tylko podsumo-
wujace;

propozycje ewaluacji i refleksji z uczniami (np. karta samooce-
ny zachowania).

W razie potrzeby planowana liczba godzin na warsztaty moze

by¢ zwiekszona.
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KOMPLEKSOWE WSPOMAGANIE SZKOL

PODIDN w Busku-Zdroju oferuje szkotom kompleksowe wspo-
maganie rozumiane jako dtugofalowy proces doskonalenia pracy
szkoty, oparty na diagnozie potrzeb, planowaniu dziatan, realizacji
zaplanowanych form wsparcia oraz ewaluacji osiggnietych efek-
tow. Program wspomagania jest kazdorazowo dostosowywany do
specyfiki placowki, jej potrzeb oraz aktualnych kierunkoéw polityki
oswiatowej panstwa.

Przyktadowe programy kompleksowego wspomagania szkét
1. Wdrazanie Reformy26 w oparciu o Kompas Jutra

e Cel procesu: Transformacja kultury organizacyjnej szkoty
w kierunku placéwki wysokich wymagan, przy jednoczesnym
zabezpieczeniu dobrostanu i podmiotowosci ucznia.

o Dzialania w procesie:

o Diagnoza obecnych procedur szkolnych pod katem ich przy-
jaznosci dla ucznia.

o Warsztaty z projektowania interdyscyplinarnych lekcji pro-
jektowych.

o Wypracowanie szkolnych standardéw wspierania autonomii
i aktywnosci poznawczej ucznidw.

2, Systemowe ocenianie ksztattujace i kultura feedbacku

e Cel procesu: Ujednolicenie kultury oceniania w catej szkole
- przejscie od funkcji kontrolnej ocen do funkcji wspierajacej
uczenie sie.

o Dzialania w procesie:

o Audyt dotychczasowych sposobdw oceniania i Statutu Szko-
ty.
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Cykl warsztatéw z budowania kryteriéw sukcesu (NaCoNaBe)
i konstruktywnej informacji zwrotnej.

Wdrozenie i facylitacja systemu kolezenskich obserwacji lek-
¢ji przez nauczycieli.

3. Edukacja wilaczajaca oparta na szkolnej ocenie funkcjonalnej

o

Cel procesu: Podniesienie efektywnosci edukacji wtgczajacej
poprzez wdrozenie wielowymiarowej, srodowiskowej oceny
potrzeb uczniéw z SPE.

Dziatania w procesie:

Diagnoza barier architektonicznych, spotecznych i dydak-
tycznych w zréznicowanych klasach.

Warsztaty dla zespotéw nauczycielskich z zakresu tworzenia
funkcjonalnych IPET-6w i WOPFU.

Zintegrowanie dziatan nauczycieli przedmiotowych ze spe-
cjalistami wewnatrz naturalnej grupy réwiesniczej.

4. Budowanie odpornosci spotecznej i profilaktyka kryzysow

108

Cel procesu: Stworzenie ogdlnoszkolnego systemu wczesne-
go reagowania na kryzysy psychiczne, uzaleznienia cyfrowe
oraz przemoc rowiesnicza.

Dziatania w procesie:

Diagnoza klimatu spotecznego szkoty, poczucia bezpieczen-
stwa uczniow oraz skali konfliktéw.

Treningi dla Rady Pedagogicznej z zakresu komunikacji em-
patycznej (NVC) i rozpoznawania pierwszych symptomoéw
depresji/fonoholizmu.

Opracowanie spoéjnych, ogolnoszkolnych procedur inter-
wencji kryzysowej i mediacji rowiesniczych.
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5. Higiena cyfrowa i odpowiedzialne Al w praktyce szkolnej

Cel procesu: Wypracowanie i wdrozenie systemowej polityki
korzystania z technologii cyfrowych, sztucznej inteligencji oraz
zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej (ZPE).

Dziatania w procesie:

Badanie poziomu higieny cyfrowej (skala FOMO, czas
przed ekranem) spotecznosci szkolne;j.

Warsztaty dla nauczycieli z krytycznego myslenia w sieci, ety-
ki Al oraz metodyki pracy z zasobami ZPE.

Stworzenie ,Szkolnego Kodeksu Higieny Cyfrowej i Al” oraz
strategii dziatan offline na przerwach.

6. Szkota i Dom - budowanie przymierza wychowawczego

Cel procesu: Przetamanie barier w relacjach z rodzicami i wy-
pracowanie partnerskiego modelu wspétpracy w procesie edu-
kacji i pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Dziatania w procesie:

Diagnoza wzajemnych oczekiwan, lekéw i barier w komuni-
kacji na linii szkota-rodzic.

Treningi dla nauczycieli z zakresu prowadzenia trudnych roz-
mow, asertywnosci i radzenia sobie z oporem rodzica.

Wspdlne opracowanie nowych formatéw spotkan z rodzica-
mi (np. warsztaty tréjstronne: nauczyciel-rodzic-uczen).
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KURSY DOSKONALACE

Lp. | Nazwa kursu e
godz.

1 Doswiadczenia edukacyjne w nowej podstawie programowe;j 6
z jezyka polskiego

5 Komunikacja i Swiadomos¢ jezykowa w nowej podstawie 6
programowej

3 Praca z uczniem zdolnym - kurse-learningowy 10

4 Zaburzenia integracji sensorycznej w autyzmie 6

5 Metody pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig intelektualng 6

6 Kierownik wycieczek szkolnych 10

7 Kierownik wypoczynku dzieci i mtodziezy 10

8 Wychowawca wypoczynku 36

9 Uczen o specjalnych potrzebach edukacyjnych — kurs e-lear- 6
ningowy

10 | Trening Umiejetnosci Wychowawczych dla nauczycieli 6

1 Podstawowe ¢wiczenia logopedyczne wspomagajace rozwoj 8
mowy dzieci

12 | Skuteczna komunikacja spotecznaw szkole

13 | Profesjonalny wychowawca

14 | Trener mediacji rowie$niczej w szkole 6
Tworzenie zadan do wypracowania na egzaminie matural-

15 | nym i wytycznych do oceniania w oparciu o wykaz lektur 8
zinformatora
Konteksty w nauczaniu jezyka polskiego — analiza 2 wybra-

16 . 8
nych przyktadow

17 Praca z uczniem z zaburzonymi zachowaniami kurs e-learnin- 6
gowy

18 Terapia dzieci i mtodziezy z zaburzeniami depresyjno-lekowy- 6
mi

19 Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka - wsparcie dzieci 8
zagrozonych niepetnosprawnoscia i ich rodzin

20 | Hejt w Swiecie realnym i wirtualnym 12
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21 | Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej 8
22 | Podstawy oceniania ksztattujgcego 12
23 | Podstawy metodyczne programu,Jak skutecznie sie uczy¢?” 6
24 | Zadania pedagoga specjalnego w szkole ogélnodostepne;j 28
SZKOLENIA DLA RODZICOW
Lp. Temat szkolenia
1 Dzieciece emocje - jak poméc dziecku radzi¢ sobie z trudnymi uczu-
ciami?
2 Ekrany i dzieci — jak wprowadza¢ higiene cyfrowa w domu?
3 Standardy Ochrony Matoletnich
4 Niepokojace sygnaty w funkcjonowaniu dziecka
5 Zaburzenia psychiczne w populacji dzieci i mtodziezy
6 Jak radzi¢ sobie ze stresem i emocjami dziecka - wsparcie zdrowia
psychicznego najmtodszych?
7 Kiedy dziecko cierpi — jak rozpoznawac sygnaty kryzysu psychiczne-
go i kiedy reagowac?
8 Dziecko z autyzmem w rodzinie - jak wspiera¢ rozwéj samodzielno-
$ci i komunikacji w codziennych sytuacjach?
9 Domowa stymulacja funkgji lewopotkulowych - jak rozwijac¢ logiczne
myslenie, pamiec i koncentracje u dziecka?
10 Moje dziecko w sieci - jak wspiera¢ bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z Internetu?
11 Zrozumied nastolatka — emocje a rozwdj psychiczny
12 Co méwig emocje? Jak budowac odpornos¢ emocjonalng dzieci
i nastolatkéw?
13 | Granice, odpowiedzialnos¢ i autonomia. Moje zasoby jako rodzica
14 Agresja czy bezradnos¢? Jak rozumie¢ zachowania trudne i wspierac

dzieci w relacjach?
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Postuchaj mnie mamo, tato! O problemach dorastajacych

15 nastolatkéw — media spotecznosciowe, uzaleznienia
i bezpieczenstwo online

16 | Jak rozmawiac z dzieckiem o dojrzewaniu?

17 | Odporni i zdrowi — wspdlna droga do dobrego stylu zycia

18 Rodzic w $wiecie algorytmoéw - sztuczna inteligencja i technologie
edukacyjne z perspektywy domu

19 | Jak madrze wspiera¢ dziecko w nauce bez nadmiernego nacisku?

20 | Gotowosc szkolna - jak przygotowac dziecko do rozpoczecia nauki?

21 Zasady rekrutacji do szkoty ponadpodstawowej

22 | Rola rodzicow w planowaniu Sciezki kariery

23 Rola literatury i czytania w rozwoju dziecka

24 | Komunikacja w rodzinie

25 Nauczyciele i rodzice - partnerami w osigganiu wspolnego celu

2% Dziatania wychowawcze rodzicdw - od pozytywnego wzmocnienia
do konstruktywnej krytyki

27 | Rola rodzica w motywowaniu ucznia do nauki

78 Dokad prowadze swoje dziecko? — czyli zagrozenia wspétczesnego
Swiata

29 Porozumienie bez przemocy — komunikacja empatyczna w budowa-
niu relacji z dzieckiem

30 | Rolarodzicow a wychowanie mtodego cztowieka

31 Wspétpraca rodzicdw ze szkota jako warunek powodzenia dziatari
edukacyjno-wychowawczych

32 Najpierw dom, potem szkota. Wsparcie rodzicéw w procesie wycho-
wawczym

33 Co powoduje niepowodzenia szkolne? Jak im zaradzi¢ bedac do-
brym rodzicem?

34 | Jak wychowac szczesliwe dziecko? - zasady rodzicielstwa

35 ,Odroczona dorosto$¢” - jak poméc dziecku w usamodzielnianiu

sie?
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36 |Jak nauczy¢ dziecko odpowiedzialnosci?

37 Wptyw postaw rodzicéw na wybory edukacyjne
dzieci i mtodziezy / wybér dalszej $ciezki ksztatcenia

38 | Rozwijanie umiejetnosci wychowawczych

39 Co to znaczy ,dobre wychowanie"? — zbiér zasad koniecznych
w szkole

40 Jak moéwi¢, zeby dzieci nas stuchaty? Jak stucha¢, zeby dzieci do nas
mowity?

41 tagodzenie konfliktéw w szkole i w pracy z mtodzieza

42 | Konstruktywna krytyka w komunikacji z dzieckiem

43 | Jak madrze kocha¢ dziecko? — system kar i nagrod

44 | Wspieranie dziecka w pokonywaniu trudnosci edukacyjnych

45 | Kazde dziecko ma swoje mocne strony

46 | Wspieranie dzieci niesmiatych i wrazliwych

47 | Jakradzi¢ sobie z,trudnym” dzieckiem?

48 | Jak sobie radzi¢ z dziecieca ztoscig i agresja?

49 | Postepowanie z dzieckiem z zaburzeniami emocjonalnymi

50 | Pomociwsparcie dla dzieci - ofiar przemocy réwiesniczej

51 Przemoc réwiesnicza - jak zapobiegac?

52 | Wagary - jak im przeciwdziata¢?

53 Rola rodzica w pomocy psychologiczno-pedagogicznej organizowa-
nej dla dziecka

54 | Wychowanie dzieci z zaburzeniem wiezi

55 Znaczenie relacji rodzic-nauczyciel w kontekscie diagnozowania
dziecka

56 | Dziecko przewlekle chore w systemie oswiaty

57 | Zasady pracy z dzieckiem z ADHD

58 Depresja i problemy emocjonalne dzieci
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59 | Uzaleznienia wsrdd dzieci i mtodziezy

60 | Jak rozmawiac z dzie¢mi o uzywkach i leczeniu uzaleznien?

61 Jak rozpoznad, ze dziecko siega po narkotyki, dopalacze i srodki
odurzajace?

62 | Uczen uzalezniony od Internetu, smartfona, gier komputerowych

63 Bezpieczenistwo w sieci

64 | Hejti mowa nienawisci - jak zapobiega¢ negatywnym zjawiskom?

65 | Zasady zdrowego odzywiania dzieci

66 | Promowanie zdrowego stylu zycia wéréd dzieci i mtodziezy

67 | Organizacja czasu wolnego dziecka

68 | Rada Rodzicéw i jej miejsce w szkole

69 Jak odczytywac wyniki egzaminéw? Kontekstowe rozumienie zagad-
nienia

70 | Co moéwi ocena wyrazona cyfrag?

71 Od zaleznosci do samodzielnosci — jak wspiera¢ odpowiedzialnos¢,
autonomie i sprawczos¢ mtodego cztowieka?

7 Kompetencje spoteczne i obywatelskie nastolatkéw — odpowiedzial-
nosc¢ za siebie, relacje i wspélnote
Jak rozmawiac¢ z nastolatkiem o wyzwaniach wspétczesnego swiata?

73 | - krytyczne myslenie, emocje i odpowiedzialne korzystanie z infor-
macji

74 Cyfrowy $wiat mtodych ludzi — higiena cyfrowa, media spoteczno-

$ciowe, sztuczna inteligencja i bezpieczenstwo online

Uwaga!

Wszystkie proponowane szkolenia maja charakter otwarty.
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INNE SZKOLENIA

. Szkolenia BHP dla pracodawcéw i innych osob kierujacych pra-
cownikami:
Szkolenie okresowe - 16 godzin.

. Szkolenia BHP dla nauczycieli:
Szkolenie okresowe - 8 godzin.

. Szkolenia BHP dla pracownikéw na stanowiskach
administracyjno-biurowych:
Szkolenie okresowe - 8 godzin.

. Szkolenia BHP dla pracownikow na stanowiskach robotniczych:
Szkolenie okresowe - 8 godzin.

. Udzielanie pierwszej pomocy przedlekarskiej:
Liczba godzin: 10.

. Szkolenia z zakresu ochrony przeciwpozarowej:
Liczba godzin: 5.
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